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INFORMAZIONI PERSONALI LAURA CASTOLDI

Email aziendale Icastoldi@policlinico.mi.it

Sesso  Femmina Data di Nascita 11/02/1960 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Gennaio 1993 a Dicembre 2017 Chirurgo
Fondazione IRCCS Ca Granda-Ospedale Maggiore Policlinico

Dal 2004 riveste il ruolo di Dirigente Medico denominato all'interno della Fondazione come Capoturno, cioe
responsabile del Pronto Soccorso chirurgico durante i turni di guardia. In tale ruolo, coordina l'attivita chirurgica
del Pronto Soccorso e delle sale operatorie della U.O.C. di Chirurgia generale e d'urgenza.

Dal 1997 titolare di incarico dirigenziale di I livello presso I'U.O. di Chirurgia d'urgenza.

Dal gennaio 1993 al 1997 assistente ospedaliero presso il reparto di Chirurgia d'urgenza
Attivita o Settore Sanita
Da Giugno 1988 a Gennaio 1993 Chirurgo

Ospedale L. Sacco -Milano

Assistente ospedaliero a tempo pieno presso il reparto di Patologia speciale chirurgica
Attivita chirurgica e di Pronto Soccorso, clinico-assistenziale e di ricerca.

Attivita o Settore Sanita
Da Gennaio 1985 a Giugno 1988 Borsista

Ospedale L. Sacco- Milano

Titolare di borsa di studio regionale presso il reparto di Clinica Chrurgica
Attivita clinico-assistenziale e chirurgica
Attivita di ricerca di base

Attivita o Settore Sanita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2009 a Novembre 2012 | aurea magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali

Universita degli Studi di Milano

Da Novembre 1984 a Novembre 1989 Specializzazione in Chirurgia

Universita degli Studi di Milano

Da Novembre 1978 a Novembre 1984 | gurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue
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Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Docenze/Formazione/Attivita
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scientifica
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 Cc2 B2 B2 B1
Certificato: Cambridge English Proficiency (CPE)

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacita di lavoro in equipe e di relazione. Attitudine ed esperienza di leadership e Decision Making.
Preparazione teorica a livello universitario (laurea magistrale) ed esperienza pratica di management
(progettazione, organizzazione del lavoro, gestione delle risorse, valutazione e monitoraggio).

Dal 2008 ¢ responsabile della Qualita della UOC di Chirurgia Generale e d'Urgenza della Fondazione

Dal 2008 e responsabile della Formazione della UOC di Chirurgia Generale e d'Urgenza della Fondazione
Dal 2005 e referente per il P.S. della fondazione del Centro SVSeD della Mangiagalli

Dal 2012 fa parte della Commissione per la prevenzione della sepsi istituita nella Fondazione

Dal 2015 ¢ a capo della Commissione per I'organizzazione delle Maxiemergenze in Fondazione

Nel marzo del 2009 ha partecipato a corso di formazione sulla gestione delle Maxiemergenze organizzato dalla
Regione Lombardia.

All'interno della Fondazione IRCCS Policlinico ha ideato e provveduto al monitoraggio di protocolli diagnostico-
terapeutici in uso presso il Pronto Soccorso.

E' organizzatrice di corsi ECM all'interno della Fondazione di appartenenza per I'aggiornamento dei dipendenti
(2014-2015, a cadenza settimanale)

Ha curato, in qualita di responsabile Segreteria scientifica, 2 corsi MUSEC (Modular UltraSound ESTES Course)
aperti a partecipanti esterni (2013, 2015)

Dal 1997 al 2012 e stata membro del Board scientifico del Progetto Informatizzato AISP
(Associazione Italiana Studio Pancreas) per lo studio della pancreatite acuta in Italia

Nel 2016-2017 ha fatto parte del comitato scientifico ristretto della SICUT(Societa Italiana Chirurgia d'Urgenza e
del Trauma) per la stesura dei piano PEMAF per le Maxiemergenze (LG nazionali)

Ha maturato esperienza nel campo della chirurgia generale e d'urgenza svolgendo in prima persona e come
aiuto interventi maggiori

Durante gli anni di scuola di specializzazione in Chirurgia generale e in seguito come Assistente chirurgo presso
I'Ospedale L. Sacco ha acquisito competenze nel capo dei rilievi manometrici funzionali di esofago e ano-retto.
In campo chirurgico, ha acquisito competenze specifiche di chirurgia addominale nelle complicazioni associate
a infezione da HIV, collaborando con il reparto di infettivologia dello stesso ospedale. Presso I'Ospedale Sacco
ha acquisito competenze anche in campo senologico, sia di tipo chirurgico che come collaboratrice
nell'ambulatorio specialistico dell'ospedale, collaborando al progetto comunale di screening per la diagnosi di
neoplasie della mammella.

E' stata corresponsabile dell'attivita di emorecupero intraoperatorio dell'U.O. di Chirurgia d'urgenza dal 1995 al
2012 svolgendo attivita di coordinamento

Formazione in campo emergenza-urgenza:

- ATLS (Advanced Trauma Life Support)

- DSTC ( Definitive Surgical Trauma Care Course) ottobre 2015

- Diploma internazionaler istruttori MRMI marzo 2017

- European Board of Surgery Honorary Fellow in Emergency Surgery (agosto 2017

B

Attivita come docente:
Partecipa all'attivita didattica della Scuola di Specialita in Chirurgia Generale dell'Universita degli Studi di Milano

Dal 2014 al 2017 e' docente nei corsi di Prevenzione della sepsi e nei corsi dell'SVSeD (Servizio Violenza
Sessuale e Domestica) che si tengono presso la Fondazione di appartenenza

Nell'anno 2013 ha partecipato in qualita di docente al corso organizzato per la Regione Lombardia "Formati,
Rileva, Intervieni, Cura. Formazione per operatori sanitari su violenza di genere e stalking: in Pronto Soccorso
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inizia il percorso di uscita dalla violenza. Progetto finanziato dal Dipartimento per le pari opportunita della
Presidenza del Consiglio dei Ministri.

Nell'a.a 2012-2013 ha tenuto relazioni nei corsi del primo e del secondo anno del Corso di laurea magistrale in
Scienze cognitive e processi decisionali.

Negli a.a. 1986-1987 e 1987-1988 & stata titolare del corso di Patologia chirurgica presso la scuola per
infermieri professionali dell'Ospedale Luigi Sacco di Milano.
Attivita come formatore:

Tutor della Scuola di Specializzazione in Chirurgia dell'apparato digerente dall'istituzione del ruolo al 1993

Tutor della Scuola di Specializzazione in Chirurgia generale a indirizzo urgenza dell'Universita degli Studi di
Milano dall'a.a. 2003-2004 a tutt'oggi

Nel 2016-2017 (marzo) ha partecipato all'organizzazione come co-direttrice e all'insegnamento del corso
residenziale MACSIM per I'Ospedale Maggiore Policlinico sulle maxiemergenze (MACSIM: Gestione
intraospedaliera di una maxiemergenza traumatica), in collaborazione con I'Ospedale San Raffaele di Milano (5
edizioni: 8-9 aprile, 13-14 maggio, 21-22 ottobre 2016; 17-18 marzo, 7-8 aprile 2017)

Nel 2016 ha organizzato corsi di formazione obbligatori per la gestione delle Maxiemergenze per i dipendenti
della Fondazione (5 edizioni)

Attivita scientifica:
Ha collaborato alla stesura, come autrice o coautrice, di circa 90 pubblicazioni scientifiche e capitoli di testi
medici
Si e occupata di chirurgia sperimentale nel campo del danno da radicali liberi sul tratto gastroenterico.

E' membro SICUT (Societa Italiana Chirurgia d'Urgenza e del Trauma)

Ha partecipato a Congressi nazionali e internazionali in qualita di relatrice e moderatrice

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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