CURRICULUM VITAE DI CARLO DOMENICO NAVA

INFORMAZIONI PERSONALI  CARLO DOMENICO NAVA

Sesso  Maschio Data di Nascita 13/04/1959 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Marzo 1993 Dirigente Medico 1 livello a tempo indeterminato
ICP-Milano e Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Ml
Specialista in Medicina del Lavoro e Medico Competente aziendale ai sensi del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.

Attivita o Settore Sanita
Da Aprile 1991 a Febbraio 1993 Medico

INPS
Assistente medico legale c/o Sede di MI-Corvetto.

Attivita o Settore Sanita e Servizi sociali
Da Luglio 1989 a Marzo 1991 Medico Incaricato provvisorio

Ministero di Grazia e Giustizia

Medico presso Casa di reclusione di Opera (MI)

Attivita o Settore Medicina penitenziaria
Da Febbraio 1989 a Marzo 1991 Medico

Patronato INCA - CGIL Milano

Coordinatore medico del servizio sanitario

Attivita o Settore Sanita e Assistenza sociale
Da Settembre 1988 a Gennaio 1990 Medico

USSL 57 di Melegnano
Medico di controllo domiciliare

Attivita o Settore Sanita e servizi sociali
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 1998 Master Formazione manageriale in Organizzazione e Gestione dei servizi Sanitari

Universita degli Studi di Genova - Facolta di Medicina e Chirurgia

Da Novembre 1991 specializzazione in Medicina del Lavoro

Universita degli Studi di Pavia

Da Aprile 1987 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano

Paginal/3



COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali
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Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Insegna "Medicina Sociale al terzo anno di corso presso la Scuola per Infermieri Professionali dell'Ospedale
"San Carlo Borromeo di Milano, durante gli anni scolastici dal 1993/94 al 1995/96.

- Insegna "Medicina del Lavoro nell'ambito dei Corsi per "Tecnico per il monitoraggio e I'analisi della qualita
dell'ambiente, per "Tecnico per la prevenzione, conservazione e protezione dell'ambiente, per “Tecnico per il
monitoraggio e il controllo di qualita trasformazioni degli alimenti, per "Tecnico della Prevenzione e Protezione e
per la "Sicurezza nei Laboratori Chimici, Microbiologici Ospedalieri, dedicato agli studenti del 3 anno della
Facolta di Farmacia Universita degli Studi di Milano - D.U. "Tecnologie Farmaceutiche: orientamento in
Tossicologia dell’Ambiente.  presso il Centro di Formazione Professionale "B. e F. Vigorelli - Assessorato
all'lstruzione e Formazione Professionale - Regione Lombardia, durante gli anni scolastici dal 1994/1995 al
2001/2002.

- Insegna "lgiene ed Educazione Sanitaria inserito nel corso integrato di Medicina Preventiva, Educazione
Sanitaria e Microbiologia al secondo anno del Corso di Laurea di Ostetricia Universita degli Studi di Milano
Facolta di Medicina e Chirurgia dall'’Anno Accademico 1998/1999 all'’Anno Accademico 2012/2013.

- Docente al Corso di Formazione "I referenti per la sicurezza e la tutela della salute dei lavoratori ai sensi del
D.Lgs 626/1994: titolo VIII Protezione da agenti biologici per numero 6 edizioni (dal 09.06.1998 al 24.06.1998)
tenutosi presso il Centro Formazione A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento Milano.

- Docente ai Corsi di Agg.to Professionale obbligatorio "Il lavoro nei laboratori: come migliorare sicurezza e
salute degli operatori, "Principali rischi connessi alla manipolazione di farmaci antiblastici e loro prevenzione,
"Corso di formazione dei rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza. Anni 1997-1999 - A.O. Ospedale
Niguarda Ca Granda di Milano.

- Docente in corsi di formazione (5 edizioni) organizzati dalla soc. ASA-Servizi Ambientali di Livorno inerenti il
"Rischio biologico nelle attivita di depurazione e trattamento delle acque reflue e manutenzione reti fognarie
Livorno - 2003.

- Docente in numerosi corsi di formazione sul "Rischio Biologico e sui Moduli ATECO A, B7 e B8 per formazione
RSPP e ASPP presso il CCR di ISPRA (VA).

- Docente in numerosi Corsi di formazione: "Primo Soccorso Aziendale, e Moduli ATECO A, B8 e C per
formazione RSPP e ASPP e corsi per RLS; presso il Settore Formazione della Provincia di Milano per conto delle
Procure della Repubblica di Milano, Pavia, Como e Lecco nell'anno 2007 e 2010-2013.

- Docente in numerosi Corsi di Formazione organizzati dal Centro di Formazione Professionale "B. e F. Vigorelli -
Assessorato all'lstruzione e Formazione Professionale Provincia di Milano; e successivamente denominata AFOL
MILANO e AFOL SUD (Sede di Corsico) relativi a: Primo soccorso, Rischio biologico, Rischi psicosociali e
mobbing, Rischio chimico, Rischio da movimentazione manuale di carichi ed Ergonomia, Rumore, Vibrazioni,
Sorveglianza sanitaria.

- Docente, dal 2002 ad oggi, in numerosi Corsi di Aggiornamento/Formazione, organizzati dall'Associazione
Ambiente e Lavoro e dall'Istituto Ambiente Europa Milano, inerenti il "Primo Soccorso aziendale e la
"Prevenzione e la protezione dai Rischi: Biologico, VDT, Movimentazione manuale di carichi ed Ergonomia,
Esposizione ad Agenti chimici Cancerogeni Mutageni, Vibrazioni, Rumore, Amianto svolti nell'ambito dei Corsi
di Formazione ECM e successivamente Formazione RSPP e ASPP Modulo A Moduli B4, B5, B6, B7, B8 e B9
Modulo C.

Attivita di Medico competente unico con gestione organizzativa autonoma del Servizio Medico competente
presso molteplici Strutture Sanitarie pubbliche e private, nonché Aziende pubbliche e private afferenti a vari
settori industriali e del terziario.

Medico competente coordinatore presso la Fondazione Somaschi Onlus.

Dirigente medico 1 liv. c/o I'Unita Operativa Complessa "Medicina del Lavoro" Fondazione IRCCS - Ca Granda -
Ospedale Maggiore Policlinico (MI).

Dal 1993 al 2008 attivita di Medico competente ai sensi del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. (attivita istituzionale) presso
le seguenti Aziende Ospedaliere e presso il Comune di Milano (strutture convenzionate con I'A.O. "I.C.P. e
successivamente con la Fondazione IRCCS "Ca Granda di Milano):

A.O "San Carlo Borromeo; A.O. "L. Sacco; A.O. "Niguarda - Ca Granda; Istituto Neurologico "C. Besta; Istituto
Ortopedico "G. Pini; P.O. "V. Buzzi e "C.T.O dell'A.O. I.C.P.; Strutture sanitarie afferenti al Gruppo Rotelli
(Ospedale di "San Donato M.se, I.C. "San Siro; I.C. "Sant'’Ambrogio; Casa di Cura "Citta di Milano; Casa di Cura
"La Madonnina); Istituto Ortopedico "Galeazzi; Casa di Cura "San Pio X; Casa di Cura "Capitanio.

Medico competente del Settore refezione scolastica ed Educazione del Comune di Milano.
Medico competente di Aziende pubbliche e private afferenti a vari settori industriali e del terziario.

Dal dicembre 2005 ad oggi Medico Competente della Fondazione IRCCS Ca Granda "Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano.

Buona capacita di impiego dei supporti informatici, in particolare dei software inseriti nel pacchetto "Office" e
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Competenze informatiche
"OpenOffice"
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni  Autore e coautore di numerose pubblicazioni scientifiche, articoli su riviste e monografie nel campo della
Cardiologia, Medicina del lavoro, Igiene del lavoro ed Allergologia professionale.

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Pagina3/3



