
CURRICULUM VITAE DI MILENA DORTA

INFORMAZIONI PERSONALI MILENA DORTA

Email aziendale milena.dorta@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 20/04/1958 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2015 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO

I Clinica Ostetrico-Ginecologica L. Mangiagalli, Fondazione IRCSS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano

sorveglianza gravidanza a termine , programmazione tagli cesarei

Attività o Settore Ambulatorio gravidanza a termine. programmazione TC

Da Settembre 2009 al 2015 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO  con rapporto di lavoro a tempo pieno

I Clinica Ostetrico-Ginecologica L. Mangiagalli, Fondazione IRCSS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano

Attività di reparto di puerperio ,Ambulatorio puerperio.Guardie ostetrico-ginecologiche diurne e notturne

Attività o Settore Puerperio

Da Febbraio 1998 a Agosto 2009 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO  a tempo indeterminato

AZIENDA OSPEDALIERA "S.ANTONIO ABATE "di GALLARATE

Attività di reparto di  ginecologia , ambulatorio di ginecologia , ecografie ostetriche e ecografie ginecologiche
.Ambulatorio sterilità di I livello, ecografie per studio malformazioni congenite dell'apparato
genitale,isterosonografie e preparazione per  isterosalpingografie .Assistenza in sala operatoria ginecologica per
fibromi , cisti ovariche ,patologia tubarica,incontinenza urinaria  affrontati in laparoscopia ,
laparotomia,isteroscopia, via vaginale . Sala operatoria ostetrica , tagli cesarei.Guardie ostetrico-ginecologiche
diurne e notturne

Attività o Settore reparto di ginecologia

Da Dicembre 1996 a Gennaio 1998 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO

AZIENDA OSPEDALIERA "S.ANTONIO ABATE "  di GALLARATE

attività di reparto di ostetricia e ginecologia,  ambulatorio di ginecologia ,ambulatorio di sterilità di I  livello,
ecografie ostetrico e ecografie ginecologiche , isterosonografie ,assistenza in sala operatoria ginecolgica e
ostetrica . Guardie ostetrico-ginecologiche  diurne e notturne

Attività o Settore reparto di ginecologia

Da Gennaio 1995 a Dicembre 1996 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO

AZIENDA OSPEDALIERA "S.ANTONIO ABATE"di GALLARATE DI RUOLO

attività di reparto ginecologia-ostetricia ,ecografie ostetrico-ginecologiche, ambulatorio di sterilità I livello,
assistenza interventi chirurgici ginecologica benigna , tagli cesarei. Guardie diurne e notturne in ost-ginecologia

Attività o Settore reparto di ginecologia'

Da Febbraio 1992 a Dicembre 1994 ASSISTENTE MEDICO di ruolo

AZIENDA OSPEDALIERA "S.ANTONIO ABATE"di GALLARATE

attività di reparto di ginecologia e ostetricia  ,ecografie ostetrico-ginecologiche,assistenza in sala operatoria
ginecologica e ostetrica,guardie ostetrico-ginecologiche diurne e notturne

Attività o Settore reparto di ginecologia

Da Settembre 1991 a Febbraio 1992 Assistente medico
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 Servizio di Radiodiagnostica e Radioterapia degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano

isterosalpingografie ,ecografie ginecologiche

Attività o Settore Radiodiagnostica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1994 Specializzazione in Radiodiagnostica

presso la Scuola di Specializzazione in Radiologia dell'Università degli Studi di Milano
diretta dal Prof.Uslenghi

discutendo una tesi sulla  diagnostica ecografica dello studio delle malformazioni dell'apparato genitale
femminile.

Dal 1989 Specializzazione in Ostetricia-Ginecologia   con voti 70/70 e lode

Scuola di Specializzazione dell'Università degli Studi di Milano diretta dal Prof.G.B.Candiani

discutendo una tesi sul ruolo dell'Ecografia e della Risonanza Magnetica Nucleare nello studio delle anomalie
mulleriane

Dal 1986 al 1989  vincitrice di Borse di studio per titoli ed esami  a favore di iscritti alla Scuola di Specializzazione in ost-gin

I Clinica Ostetrico -Ginecologica  Clinica "L.Mangiagalli" Milano

frequenza quotidiana del Servizio di Ecografia ost-ginecol acquisendo una buona conoscenza e pratica di tali
metodiche con l'applicazione di sonde addominali, endocavitarie, ,applicazione del doppler continuo, pulsato,
colore.

Dal 1986 al 1989 medico borsista specializzando in Ost-GIN

Sotto la guida del Prof.G.B.Candiani e del Prof.Fedele ho approfondito l'inquadramento diagnostico e
terapeutico della patologia malformativa dell'apparato genitale sia per le implicazioni nell'ambito della sterilità
,sia per la patologia ginecologica dell'infanzia e della adolescenza.Seguivo gli Ambulatori di sterilità coniugale co
particolare attenzione ai problemi della funzionalità ovarica  e della infertilità.Inoltre frequenza sistematica della
sala parto e della operatoria ginecologica seguendo in particolregli interventi di chirurgia conservativa e
ricostruttiva

Dal 1985 Laurea in Medicina e Chirurgia

Presso l'Università degli Studi di Milano

discutendo una tesi sul monitoraggio ecografico dell'ovulazione in cicli basali e indotti in un gruppo di donne
sterili

Dal 1983 al 1986 allieva interna poi specializzanda in ost-gin

I Clinica ostetrico-ginecologica Clinica Mangiagalli

frequenza quotidiana del servizio di ecografia ost-gin sotto la guida del Prof.U.Nicolini occupandomi dello
screening ostetrico di I livello e partecipando agli ambulatori ecografici di II livello per la diagnosi e terapia delle
malformazioni fetali

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 B1 A2 A2 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Collaborazione  con i Colleghi Radiologi per l 'esecuzione di  RMN  nello studio delle pazienti portatrici di
malformazioni mulleriane o per esami di Radiologia tradizionale
Comunicazione con il Prof.Fedele  per la presentazione delle pazienti affette da anomalie mulleriane per definire
la strategia diagnostico-terapeutica eventualmente chirurgica .
Collaborazione con gli Specialisti ematologi, immunologi , neuroradiologi , ecografisti , laboratoristi, esperti in
malattie rare  ed altri referenti per le pazienti  afferenti all'ambulatorio di gravidanza a termine o
programmazione taglio cesareo che abbisognano di approfondimenti per una corretta gestione del parto

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Organizzazione dei controlli clinico strumentali di gravidanze a rischio in uteri malformati ( uteri unicorni , uteri
didelfi, uteri setti e subsetti)  Organizzazione di un corretto e completo iter diagnostico terapeutico in giovani
adolescenti in amenorrea primaria nella esclusione di anomalie congenite dell'apparato genitale (es. di sindromi
di Rokitansky-kuster-Hauser o masse annessaili)Organizzazione di un ambulatorio di sterilità di I livello in
particolare per monitoraggi ecografici dell'ovulazione ,ecografie ginecologiche di II livello per la corretta
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classificazione delle  malformazioni uterine .
ecografia ostetrica e ginecologica , isterosonografia
ecografia ginecologica di II livello per lo studio delle anomalie congenite dell'apparato genitale femminile e delle
masse pelviche  nell'infanzia e nella adolescenza ,nella sterilità e poliabortività spontanea.RMN pelvi
ecografia in sala parto

Competenze professionali

Competenze informatiche Utilizzo routinario del computer per refertazione,  utilizzo di Agende elettroniche per prenotazione esami ( CUP-
NET) compilazione diapositive per presentazioni a congressi. 
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazioni 27/02/1988 partecipazione alla riunione per la stesura della proposta di Protocollo Regionale per le
problematiche relative alla diagnosi e terapia delle malf. congenite dell'apparato genitale femminile( Protocollo
Regionale di ricerca n.1110-D.R.n.9783 del 04/06/1986) svoltosi presso l'Istituto Ostetrico Ginecologico
"L.Mangiagalli"
13-14-15 novembre 1989  DOCENTE  al Corso di ginecologia dell'infanzia edell'adolescenza  tenutosi a Santa
Margherita Ligure
1990 lezioni alle allieve ostetriche della Scuola di Ostetricia dell'università di Milano su:- Ruolo dell'ecografia
nella diagnosi differenziale delle malformazioni mulleriane dell'apparato genitale - Ecografia transad e
transvagin.nella gravidana extrauterina
Negli stessi anni partecipazione ad alcune lezioni nella Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
Diretta dal Prof.G.B.Candiani   sull'applicazione ecografica in campo diagnostico ginecologico 

Pubblicazioni  Numerose pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali
2 capitoli di Trattati Internazionali
consulta Pub Med

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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