
CURRICULUM VITAE DI CARLA BONANOMI

INFORMAZIONI PERSONALI CARLA BONANOMI

Sesso Femmina Data di Nascita 19/02/1965 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Febbraio 2005 DIRIGENTE MEDICO

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Counselling pregravidico e follow-up in gravidanza di pazienti cardiopatiche, attività di pronto soccorso
cardiologico, imaging ecocardiografico.
Dal 2008 incarico aziendale di elevata specializzazione

Attività o Settore Unità Operativa di Cardiologia

Da Settembre 2002 a Gennaio 2005 DIRIGENTE MEDICO

Istituti Clinici di Perfezionamento Milano

Attività ambulatoriale e di diagnostica cardiologiaca non invasiva con particolare interesse al counselling
pregravidico e al follow up in gravidanza di pazienti cardiopatiche

Attività o Settore U.O.Cardiologia e Cardiologia Pediatrica

Da Febbraio 1999 a Agosto 2002 DIRIGERNTE MEDICO

Azienda Ospedaliera Melegnano- presidio Ospedaliero di Cernusco sul Naviglio

Attività di reparto , pronto soccorso e UTIC

Attività o Settore Divisione di Cardiologia

Da Aprile 1997 a Gennaio 1999 DIRIGENTE MEDICO

Azienda Ospedaliera di Melegnano - presidio ospedaliero di Cassano d'Adda

Valutazione funzionale e stratificazione prognostica nel post infarto e nei pazienti cardioperati follow up nei
pazienti con insufficienza cardiaca in attesa di trapianto 
Stress test e imaging cecocardiografico

Attività o Settore Riabilitazione Cardiologica

Da Settembre 1996 a Marzo 1997 Medico specialista a contratto

Centro Medico Erba accreditato dal SSN per la medicina dello sport - Como

Valutazione funzionale nell'atleta e concessione idoneità all'attività sportiva agonistica

Attività o Settore Meidicina dello Sport

Da Gennaio 1994 a Novembre 1995 Assistente medico a contratto

Centro Malan Istituto Policlinico San donanto (Milanoi)

Attività di reparto, pronto soccorso e UTIC: fase pre e post chirurgica di pazienti cardioperati

Attività o Settore Divisione di cardiologia e cardiochirurgia

Da Giugno 1993 a Dicembre 1993 medico frequentatore

Fondazione Maugeri - Centro Medico di Tradate

Valutazione funzionale e stratificazione prognostica della cardiopatia ischemica e nei post trapiantati.
Stratificazione del rischioaritmico negli atleti.

Attività o Settore Divisione di Cardiologia
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Da Gennaio 1993 a Giugno 1993 medico Frequentatore

Azienda ospedaliera Niguarda

fase sub acuta delle sindromi coronariche - fase pre e post rivascolarizzazione

Attività o Settore Centro De Gasperis- sezione cardiopatia ischemica

Da Luglio 1991 a Dicembre 1992 Medico  Borsista

Azienda Ospedaliera San paolo Milano

Attività di reparto. Collaborazione a GSSI 3 trial

Attività o Settore Divisione Cardiologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino al 1996 Specializzazione con lode  in Medicina dello Sport

Università degli Studi di Milano

Fino al 1991  Laurea con lode in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Milano

Fino al 1984 Diploma di Maturità Scientifica

Liceo Scientifico Salvador Allende -  Milano

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 C1 B1 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Esperienza personale pluriennale  nella gestione delle pazienti gravide affette da cardiopatia sia congenita che
acquisita , e nella diagnosi e cura delle "pregnancy-related heart diseases". Approfondita esperienza nella
diagnostica di imaging sia di primo che di secondo livello.

Competenze professionali

Competenze informatiche Buona capacità di utilizzo dei supporti informatici e delle principali apparecchiature di diagnostica
ecocardiografica
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Albi Iscritta all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (n iscrizione 31683)

Attività Scientifica Coautrice di vari articoli pubblicati su riviste indicizzate e di comunicazioni a congressi nazionali e internazionali
Relatrice a congressi nazionali ed incontri di formazione circa la cardiologia in gravidanza 
Coautrice dei testi " Lo sport e il bambino:quando proporlo e come sceglierlo"  e " Urgenze cardiovascolari
nell'adulto con cardiopatia congenita".  
Collaborazione al trial multicentrico VAL-HeFT (Valsartan in Heart Failure Trial)
First Investigator per lo studio ROPAC ( Registry Of Pregnancy And Cardiac disease)
Partecipazione all'EURObservational Research Programme dell'European Society of Cardiology

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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