
CURRICULUM VITAE DI LUDOVICA UGHI

INFORMAZIONI PERSONALI LUDOVICA UGHI

Email aziendale ludovica.ughi@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 16/01/1970 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2010

Fondazione IRCCS CA'  GRANDA  OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

co-responsabile e consulente specialista rianimatore dell'ambulatorio multidisciplinare di ventiloterapia
domiciliare pediatrica
dal 2015  medico prescrittore dispositivi ventilazione meccanica domiciliare (V.M.D.) ATS Milano

Da Febbraio 2005 MEDICO

Fondazione IRCCS CA' GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

anestesista e rianimatore a tempo indeterminato

Attività o Settore Anestesia e T.I. Pediatrica

Da Settembre 1999 a Febbraio 2005 MEDICO

Istituti Clinici di Perfezionamento, Mangiagalli, De Marchi, Regina Elena, Milano

anestesista e rianimatore a tempo indeterminato

Attività o Settore Anestesia e T.I. Pediatrica

Da Novembre 1998 a Agosto 1999 MEDICO

Clinica Mediterranea, Napoli

incarico in qualita' di anestesista rianimatore

Attività o Settore CCH e T.I. CCH, Chirurgia Vascolare, Ostetricia e Ginecologia

Da Novembre 1998 a Agosto 1999 MEDICO

IRCCS Neuromed di Pozzillli (IS)

Incarico in qualita' di anestesista rianimatore

Attività o Settore NCH e neurorianimazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2023 Advanced Trauma Life Support

Dal 2022 Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS)

Dal 2013 Ultrasound Pediatric Life Support Basic Level 1 (USPLS BL1- Provider)

Dal 2010  Basic Life Support Defibrillation (BLSD)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2009 European Pediatric Life support (EPLS)

Dal 2002 Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Da Ottobre 1994 a Ottobre 1998 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Universita' degli studi di Napoli Federico II

Medico specialista in anestesia e rianimazione

Da Settembre 1988 a Luglio 1994 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita' degli studi di Napoli Federico II

Dottore in Medicina e Chirurgia

Dal 1983 al 1988 Maturita' Classica

Istituto Pontano Napoli

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

C2 C2 C2 C2 C1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative maturate in ambito intensivo e cronico pediatrico comprese cure palliative
pediatriche e fine vita
Buone attitudine al lavoro di squadra in ambito specialistico e multidisciplinare

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime capacita' organizzative nell'utilizzo delle risorse umane e logistiche a disposizione e nella distribuzione
carichi di lavoro e attribuzione compiti durante il lavoro di equipe.
Elevata esperienza clinica maturata durante i più di 20 anni di lavoro in terapia intensiva pediatrica in particolare
riguardo:
ventilazione meccanica invasiva e non invasiva in pazienti acuti 
ventilazione meccanica invasiva e non invasiva in pazienti cronici domiciliati
valutazione e impostazione supporto nutrizionale enterale e parenterale anche mediante misurazione del
dispendio energetico tramite calorimetria indiretta

Competenze professionali

Competenze informatiche Buona padronanza di Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Teams, Outlook)
Buona padronanza degli applicativi del sistema informatico ospedaliero
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Abstract P Salice, L. Mircoli, L. Burdik, G. Butera, A. Mastrangelo, F. Colombo, G. Ardissino, C. Beretta, L. Ughi, I. Borzani
, L. Baca', G. Montini, F. Lombardi, G.A. Pomidossi, A. Morganti
Percutaneous cutting ballon angioplasty for treatment of resistant renal artery stenosis in pediatric patients.
Journal of Hypertension 2018

V. D'oria;G.C.I. Spolidoro;C.V. Agostoni;T. Langer;T. Marchesi; S. Scalia Catenacci;C. MONTANI;L. UGHI;G.
Chidini;E. Calderini 
Resting Energy Expenditure assessment in mechanically ventilated critically ill children: the importance of
Indirect Calorimetry
SMART Congress 2019

G.C.I. Spolidoro; V. D?Oria; C.V. Agostoni; T. Marchesi; S. Scalia Catenacci; L. Ughi; C. Montani; G. Chidini; T.
Langer; E. Calderini
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Gas exchange and resting energy expenditure measurements with indirect calorimetry in children supported
with non- invasive ventilation
SMART Congress 2019

T. Marchesi; V. D'Oria; G.C.I. Spolidoro; A. bellavite; C. Agostoni; S. Scalia Catenacci; L. Ughi; C. Montani; G.
Chidini; T. Langer; E. Calderini
Nutritional requirements and gas exchange: is it possible to perform indirect calorimetry in children undergoing
nasal CPAP?
SARNEPI 2019

C. Iermano, L. Ughi, F. Aloj, M Pezza
Does routine administration of propofol and morphine affect REE in ICU patients with chronic obstructive
pulmonary disease.
Clinical Nutrition Vol. 14, Supplement 2,44, August 1995

Appartenenza a gruppi/associazioni Referente GiViTI (gruppo italiano per la valutazione degli interventi in terapia intensiva) per la terapia intensiva
pediatrica dal 2006 al 2014

Corsi frequentati - Endoscopia flessibile nella gestione della via aerea. SIAARTI, Torino, Nov. 2019
- La gestione delle vie aeree in eta' pediatrica. SIAARTI, Torino, Nov. 2019
- Ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione. Corso avanzato. Simulearn-AAROI-EMAC, Bologna,
Feb. 2019
- Patologia ostruttiva delle alte vie aeree in eta' neonatale e pediatrica: la diagnosi e il trattamento. Milano, Nov.
2018
- La videolaringoscopia e l'algoritmo predittivo per la gestione delle vie aeree in sala operatoria, pronto
soccorso, sala parto e terapia intensiva. Sesto SG, Ott. 2018
- Ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione. Corso base. Simulearn-AAROI-EMAC, Bologna, Nov.
2017
- Emergenza in sala parto 2: corso di addestramento. Milano, Mar. 2017
- Emergenze in sala parto 1: corso di addestramento. Milano, Mar. 2016
- Intossicazioni acute in eta' pediatrica: nuove droghe e nuove sostanze. Milano, Gen. 2016
- Corso di aggiornamento in emergenza pediatrica intraospedaliera. Milano, Mag. 2015
- Corso di rianimazione neonatale per esecutori. Milano, Feb. 2014
- Ventilazione domiciliare pediatrica: perché, quando, come, dove? Milano, Mag. 2013
- L'ABC della ventilazione invasiva e non invasiva. Bologna, Ott. 2012
- Gestione delle problematiche anestesiologiche in pediatria con sistemi di simulazione. Simulearn-AAROI-EMAC,
Bologna, Giu. 2012
- Ecografia clinica in emergenza-urgenza. WINFOCUS, Milano, 2011
- Accesso venoso ecoguidato in anestesia e rianimazione: advanced course nell'adulto e nel bambino. Istituto
neurologico Besta. Milano, Giu. 2005
- Linee guida per l'intubazione difficile: punti controversi. SIAARTI, Milano, Gen. 2000

Docenze Corso teorico pratico  "Complessita' delle cure domicilari pediatriche: ventilazione a lungo termine". Milano, Feb.
2018, IRCCS Ca' Granda  Ospedale Maggiore Policlinico

"Ventilazione domiciliare e cure palliative pediatriche". Milano, Set.. 2016, IRCCS Ca' Granda  Ospedale
Maggiore Policlinico

Master Universita' degli studi di Milano aa.aa. 2000-2003  "Medicina d'urgenza nel territorio (primo soccorso
pediatrico)".

Pubblicazioni Salice, P.; Mircoli, L.; Butera, G.; Burdick, L.; Borzani I.; Mastrangelo, A.; Ardissino, G.; Beretta, C.; Ferraresso,
M.; Ughi, L.; Montini, G.; Carugo, S.; Morganti, A. Percutaneous cutting balloon angioplasty for the treatment of
renovascular hypertension in children and adolescents. Journal of Hypertension 40(10):p 1902-1908, October
2022. PMID: 35983863

Patria MF, Chidini G, Ughi L, Montani C, Prandi E, Galeone C, Calderini E, Esposito S.
Ventilator-associated pneumonia in an Italian pediatric intensive care unit: a prospective study.
World J Pediatr. 2013 Nov;9(4):365-8. PMID: 24235070

C. Iermano, L. ughi, F. Aloj, M Giurbino, M Pezza
Severe hypophosphatemia in intensive care.
Minerva Anestesiol. 1995 Jan-Feb; 61(1-2):43-6

Dichiarazione di veridicita'
Il presente curriculum é redatto in regime di autocertificazione ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000.
La sottoscritta Ludovica Ughi, nata a Roma il 16701/1970, é a conoscenza che "chiunque rilascia dichiarazioni
mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal presente testo unico è punito ai sensi del codice penale
e delle leggi speciali in materia.
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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