
CURRICULUM VITAE DI SILVIA BRAMBILLA

INFORMAZIONI PERSONALI SILVIA BRAMBILLA

Telefono aziendale 0255034400

Email aziendale silvia.brambillla@policlinico.mi.it

Posta Elettronica Certi silvia.brambilla80@pec.it

Sesso Femmina Data di Nascita 02/01/1980 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE PSICOLOGO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Gennaio 2025 DIRIGENTE PSICOLOGO

Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e Adolescenza
UONPIA

Via Pace, 9   Milano

Psicologa presso il Polo Territoriale di Via Pace, 9 nell'ambito dell'attività clinica del Polo Territoriale:
somministrazione di test di sviluppo (scale  di sviluppo neuropsicomotorio Griffiths - Scale di sviluppo intellettivo
WISC-IV, WAIS, WPPSI, 
LEITER-III), somministrazione di test proiettivi e di personalità e relativo scoring (Blacky Pictures Test, 
TAT, Favole della Duss, Wartegg test), approfondimenti neuropsicologici e valutazioni dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento; attività di raccordo e di rete con servizi specialistici, socio sanitari e scuole. Partecipazione
ad equipe multiprofessionali, stesura di relazioni cliniche e relazioni funzionali secondo L104 e succ. L170/2010,
relazioni per organi giudiziari; partecipazioni alle riunioni di equipe e alle riunioni generali e di servizio.
Collaborazione e partecipazione a gruppi istituzionali e di miglioramento. 
Collaborazione per l'implementazione e l'utilizzo della Cartella Clinica Informatizzata 
Attività di tutoring di tirocinanti laureati in psicologia e specializzandi in psicoterapia; referente di sede del
Gruppo Nucleo Operativo Tirocinanti che si occupa di aspetti sia organizzativi che formativi relativi all'attività del
tirocinante; Attività di Front Office

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Gennaio 2023 a Dicembre 2024 CONSULENTE PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONALE

Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico SC  Neuropsichiatria dell'Infanzia e Adolescenza

Via Pace, 9   Milano

Monte ore annuo 1330.
Consulente nell'ambito del progetto Adolescenti, con attività specifiche di valutazione e presa in carico di
adolescenti in situazioni di rischio evolutivo e neuropsichico (esordio psicotico, acuzie) e delle loro famiglie, in
stretto raccordo con il Centro Diurno Terapeutico Adolescenti (CDTA) e l'Equipe IOT/PERCIVAL; collaborazione
alla stesura di protocolli; partecipazione alle equipe dedicate al progetto; case manager di reti complesse
relative alla presa in carico dell'adolescente.
Consulente nell'ambito dell'attività clinica del Polo Territoriale: somministrazione di test di sviluppo (scale  di
sviluppo neuropsicomotorio Griffiths - Scale di sviluppo intellettivo WISC-IV, WAIS, WPPSI, LEITER-III),
somministrazione di test proiettivi e di personalità e relativo scoring (Blacky Pictures Test, TAT, Favole della
Duss, Wartegg test), approfondimenti neuropsicologici e valutazioni dei Disturbi
Specifici dell'Apprendimento; attività di raccordo e di rete con servizi specialistici, socio sanitari e scuole.
Partecipazione ad equipe multiprofessionali, stesura di relazioni cliniche e relazioni funzionali secondo L104 e
succ. L170/2010, relazioni per organi giudiziari; partecipazioni alle riunioni di equipe e alle riunioni generali e di
servizio.
Collaborazione e partecipazione a gruppi istituzionali e di miglioramento. 
Collaborazione per l'implementazione e l'utilizzo della Cartella Clinica Informatizzata.
Attività di tutoring di tirocinanti laureati in psicologia e specializzandi in psicoterapia; referente di sede del
Gruppo Nucleo Operativo Tirocinanti che si occupa di aspetti sia organizzativi che formativi relativi all'attività del
tirocinante.
Attività di Front Office.

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale
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Da Gennaio 2018 a Dicembre 2022 CONSULENTE PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONALE

Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - SC Neuropsichiatria dell?infanzia e Adolescenza

Monte ore annuo 900
Consulente psicologa nell'ambito del progetto Adolescenti, con attività specifiche di valutazione e presa in carico
di adolescenti in situazioni di rischio evolutivo e neuropsichico (esordio psicotico, acuzie) e delle loro famiglie, in
stretto raccordo con il Centro Diurno Terapeutico Adolescenti (CDTA) e l'Equipe IOT/PERCIVAL; collaborazione
alla stesura di protocolli; partecipazione alle equipe dedicate al progetto; case manager di reti complesse
relative alla presa in carico dell'adolescente.
Consulente nell'ambito dell'attività clinica del Polo Territoriale: somministrazione di test di sviluppo (scale  di
sviluppo neuropsicomotorio Griffiths - Scale di sviluppo intellettivo WISC-IV, WAIS, WPPSI, LEITER-III),
somministrazione di test proiettivi e di personalità e relativo scoring (Blacky Pictures Test, TAT, Favole della
Duss, Wartegg test), approfondimenti neuropsicologici e valutazioni dei Disturbi
Specifici dell'Apprendimento; attività di raccordo e di rete con servizi specialistici, socio sanitari e scuole.
Partecipazione ad equipe multiprofessionali, stesura di relazioni cliniche e relazioni funzionali secondo L104 e
succ. L170/2010, relazioni per organi giudiziari; partecipazioni alle riunioni di equipe e alle riunioni generali e di
servizio.
Collaborazione e partecipazione a gruppi istituzionali e di miglioramento. 
Collaborazione per l'implementazione e l'utilizzo della Cartella Clinica Informatizzata 
Attività di tutoring di tirocinanti laureati in psicologia e specializzandi in psicoterapia; referente di sede del
Gruppo Nucleo Operativo Tirocinanti che si occupa di aspetti sia organizzativi che formativi relativi all'attività del
tirocinante
Attività di Front Office

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Giugno 2012 a Giugno 2012 PSICOLOGA COLLABORAZIONA OCCASIONALE

Sostegno 70  Insieme ai ragazzi Diabetici  Associazione ONLUS presso Istituto Universitario Ospedale San
Raffaele di Milano

Campo scuola estivo per adolescenti diabetici nati nel 1995-1996-1997 in collaborazione con il centro di
Endocrinologia dell'Infanzia e dell'Adolescenza dell'Ospedale San Raffaele di Milano.
Co-conduzione di gruppi di adolescenti, strutturazione di attività espressive, colloqui individuali,
somministrazione questionari e stesura relazioni cliniche

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2017 CONSULENTE PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONALE

Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico SC Neuropsichiatria dell?infanzia e Adolescenza

Via Pace, 9   Milano

Monte ore annuo 800
Consulente nell'ambito del progetto Adolescenti, con attività specifiche di valutazione e presa in carico di
adolescenti in situazioni di rischio evolutivo e neuropsichico (esordio psicotico, acuzie) e delle loro famiglie, in
stretto raccordo con il Centro Diurno Terapeutico Adolescenti (CDTA) e l'Equipe IOT/PERCIVAL; collaborazione
alla stesura di protocolli; partecipazione alle equipe dedicate al progetto; case manager di reti complesse
relative alla presa in carico dell'adolescente.
Consulente nell'ambito dell'attività clinica del Polo Territoriale: somministrazione di test di sviluppo (scale  di
sviluppo neuropsicomotorio Griffiths - Scale di sviluppo intellettivo WISC-IV, WAIS, WPPSI, LEITER-III),
somministrazione di test proiettivi e di personalità e relativo scoring (Blacky Pictures Test, 
TAT, Favole della Duss, Wartegg test), approfondimenti neuropsicologici e valutazioni dei Disturbi
Specifici dell'Apprendimento; attività di raccordo e di rete con servizi specialistici, socio sanitari e scuole.
Partecipazione ad equipe multiprofessionali, stesura di relazioni cliniche e relazioni funzionali secondo L104 e
succ. L170/2010, relazioni per organi giudiziari; partecipazioni alle riunioni di equipe e alle riunioni generali e di
servizio.
Collaborazione e partecipazione a gruppi istituzionali e di miglioramento. 
Collaborazione per l'implementazione e l'utilizzo della Cartella Clinica Informatizzata 
Attività di tutoring di tirocinanti laureati in psicologia e specializzandi in psicoterapia; referente di sede del
Gruppo Nucleo Operativo Tirocinanti che si occupa di aspetti sia organizzativi che formativi relativi all'attività del
tirocinante
Attività di Front Office

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Settembre 2011 a Ottobre 2011 PSICOLOGA COLLABORAZIONE OCCASIONALE

Sostegno 70  Insieme ai ragazzi Diabetici  Associazione ONLUS presso Istituto Universitario Ospedale San
Raffaele di Milano

Campo scuola estivo per bambini diabetici in collaborazione con il centro di Endocrinologia dell'Infanzia e
dell'Adolescenza dell'Ospedale San Raffaele di Milano.
Co-conduzione di gruppi di bambini, strutturazione di attività espressive, colloqui individuali, somministrazione
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questionari e stesura relazioni cliniche.

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Febbraio 2009 a Dicembre 2011 CONSULENTE PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONALE

Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - SC Neuropsichiatria dell'Infanzia e
della'Adolescenza

Via Rugabella, 4/6   Milano

Monte ore annuo 500
Consulente nell'ambito del progetto Diagnosi e terapia neuropsicologica, valutazioni psicodiagnostiche e
neuropsicologiche; partecipazione alle equipe dedicate al progetto; stesura di relazioni cliniche e funzionali
secondo L104 e succ. L170/2010. 
Consulente nell'ambito dell'attività clinica del Polo Territoriale: somministrazione di test di sviluppo (scale  di
sviluppo neuropsicomotorio Griffiths - Scale di sviluppo intellettivo WISC-IV, WAIS, WPPSI,LEITER-III),
somministrazione di test proiettivi e di personalità e relativo scoring (Blacky Pictures Test, TAT, Favole della
Duss, Wartegg test), approfondimenti neuropsicologici e valutazioni dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento;
attività di raccordo e di rete con servizi specialistici, socio sanitari e scuole. Partecipazione ad equipe
multiprofessionali, stesura di relazioni cliniche, relazioni per organi giudiziari; partecipazioni alle riunioni di
equipe e alle riunioni generali e di servizio.
Collaborazione e partecipazione a gruppi istituzionali e di miglioramento. 
Collaborazione per l'implementazione e l'utilizzo della Cartella Clinica Informatizzata.
Attività di Front Office.

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Febbraio 2022 a Ottobre 2023 Master Biennale

Centro Studi Famiglia e Studio La scala, Via Correggio, 43 Milano

Le Relazioni Familiari e la Tutela del Minore.
Apprendimento di buone pratiche d'intervento con nuclei familiari che attraversano fasi ad alto livello di
conflittualità; Specializzazione nel lavoro sulla tutela del minore; Abilitazione alla pratica della Coordinazione
Genitoriale (Istituto IncoGe).

Da Ottobre 2008 a Dicembre 2013 Specializzazione in Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente

PSIBA  Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Età Evolutiva. Training della durata di 4 anni.
La valutazione psicodiagnostica, L'osservazione del comportamento infantile, La presa in carico psicoterapeutica
individuale, genitoriale e familiare
Votazione: 70/70 con lode

Da Ottobre 1999 a Luglio 2006 Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento)

Università degli Studi Milano Bicocca

Tesi di laurea: " più facile riconoscere una coppia di numeri pari o dispari? Studio sperimentale sull'estrazione
della parità in bambini di 7, 8, 9 anni.
Relatore: Dott.ssa Mariachiara Passolunghi, Docente di Psicopedagogia dello Sviluppo
Votazione: 107/110.

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 A2 A2 A1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze relazionali con bambini, adolescenti e adulti.
Spirito di Adattamento
Capacità di lavorare in equipe multi-professionali e in ambienti multiculturali

Competenze comunicative

Buone capacità comunicative
Capacità maturate nei periodi di tirocinio e nel corso delle esperienze formative lavorative, le quali mi hanno
permesso di acquisire la capacità di relazionarmi a diversi tipi di utenze, dai bambini, agli adolescenti, ai loro
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genitori e di lavorare in equipe multiprofessionale
Competenze organizzative e

gestionali
Buona capacità di organizzazione, gestione  e coordinamento di progetti e di gruppo di lavoro.
Capacità maturate nei periodi di tirocinio e nel corso delle esperienze formative lavorative
Buone competente organizzative e di segretariato
Capacità maturate nei periodi di tirocinio e nel corso delle esperienze formative lavorative
Negli ultimi anni ho approfondito ed ampliato le conoscenza nella gestione di urgenze cliniche psichiatriche con
utenti adolescenti e le loro famiglie

Competenze professionali

Valutazione psicodiagnostica, osservazione del comportamento infantile, presa in carico psicoterapeutica
individuale, genitoriale e familiare
Specializzazione nel lavoro sulla tutela del minore; Apprendimento di buone pratiche d'intervento con nuclei
familiari che attraversano fasi ad alto livello di conflittualità
Dicembre 2013 - Iscrizione e Abilitazione Albo Psicoterapeuti
Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano
Iscrizione all'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi e Psicoterapeuti della Lombardia (Albo A)
Settembre 2008 Iscrizione e Abilitazione Albo Psicologi
Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano
Iscrizione all'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (Albo A)-
Iscrizione num. 03/12158

Competenze informatiche Buona conoscenza del Sistema Informatico specifico per i servizi di NPIA

Buona conoscenza dei principali Software applicativi Windows (pacchetto office), Internet Explorer e Outlook
Express buona padronanza dei programmi per l'elaborazione digitale delle immagini  acquisita come fotografo a
livello amatoriale
Buone capacità di utilizzo di strumenti elettronici e digitali in genere

BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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