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POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Aprile 2025 a Dicembre 2025 MEDICO

FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

DIRIGENTE MEDICA IN PRONTO SOCCORSO E MEDICINA D'URGENZA

Attività o Settore SANITA'

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2024 a Febbraio 2025 Internship estera in ecografia e rischio cardiovascolare

Universidad de Valencia

Ricerca sul rischio cardiovascolare nei pazienti affetti da obesità e patologie metaboliche, mediante l'utilizzo di
metodica ecocardiografica e ecografia tronchi sovra-aortici

Da Aprile 2024 a Novembre 2024 Genere, politica e istituzioni

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA

Corso di formazione su genere, politica e istituzioni.

Da Gennaio 2021 Specializzanda V anno in Medicina Interna

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA IN MEDICINA INTERNA

Da Settembre 2014 a Luglio 2020 MEDICA CHIRURGA

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

Laurea in Medicina e Chirurgia

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

C1 C1 C1 C1 C1Inglese

C1 C1 C1 C1 C1Spagnolo

B1 B1 B1 B1 B1Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
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Durante il corso di studi universitario e durante la formazione specialistica, ho appreso una serie di capacità
comunicative, quali la capacità di instaurare un rapporto di fiducia e ascolto con la/il paziente e le famiglie; la
comunicazione empatica e orientata all'accoglienza della persona, anche in situazioni delicate o con forte stress
emotivo, la chiarezza nella spiegazione del percorso diagnostico-terapeutico. Ho, inoltre, sviluppato l'attitudine
alla collaborazione in team multidisciplinari e alla condivisione di informazioni cliniche in modo efficace e
rispettoso con colleghe/i e con pazienti.

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Nel corso della scuola di specializzazione in medicina interna ho acquisito le seguenti competenze: capacità
organizzative e di gestione del lavoro clinico in maniera efficiente; attitudine al lavoro in team e alla
pianificazione delle attività sanitarie; abilità nel prendere decisioni rapide e appropriate in contesti complessi.
Durante la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna ho maturato solide competenze cliniche nella gestione
del paziente complesso e affinato capacità di diagnosi differenziale, monitoraggio e terapia in contesti
multidisciplinari, con particolare focus sullo scompenso cardiaco e sulla gestione delle urgenze internistiche.
Ho acquisito esperienza nell'utilizzo dell'ecografia clinica come strumento diagnostico e di supporto decisionale
nella pratica quotidiana.

Competenze professionali

Competenze informatiche Uso avanzato di software clinici e gestionali ospedalieri; competenza nell'elaborazione di dati e nella redazione
digitale di referti;familiarità con strumenti di comunicazione digitale; buona padronanza del pacchetto Office e
dei principali sistemi informatici sanitari; esperienza nell'utilizzo di software per analisi statistica e gestione di
dati clinici come SPSS ed excel; competenza nella redazione di articoli scientifici e presentazioni accademiche;
familiarità con strumenti di ricerca bibliografica (Up to Date, Pubmed, Scopus, EMBASE) e buona conoscenza di
piattafrome per conferenze a distanza.
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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