
CURRICULUM VITAE DI MILENA ALESSANDRA DE RIZ

INFORMAZIONI PERSONALI MILENA ALESSANDRA DE RIZ

Telefono aziendale 0255033857-3814

Email aziendale milena.deriz@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 14/04/1973 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Giugno 2013 Dirigente medico I livello

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico- Milano

compiti assistenziali e di ricerca

Attività o Settore UO Neurologia (UOSD Malattie Neurodegenerative)

Da Settembre 2011 a Giugno 2013 Contratto di collaborazione coordinata e continuativa a supporto

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico-- Milano

compiti assistenziali e di ricerca

Attività o Settore UO Neurologia

Da Gennaio 2011 a Agosto 2011 Borsa di ricerca

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

DESCRIVI L'ATTIVITA' SVOLTABorsa di ricerca sul tema:
"Identification of Genetic Factors Involved in Primary Progressive Multiple
Sclerosis: a model of Neurodegeneration

Attività o Settore UO Neurologia

Da Settembre 2009 a Settembre 2010 Contratto a progetto per specialista neurologo

Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico- Mangiagalli e Regina Elena

Contratto a progetto per specialista neurologo:
"Effetto dell'interferone beta sull'espressione di molecole di adesione
responsabili della migrazione intracerebrale dei linfociti attivati in pazienti con
sclerosi multipla. compiti assistenziali e di ricerca

Attività o Settore UO Neurologia

Da Marzo 2007 a Marzo 2009 contratto a progetto per specialista neurologo

Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico- Mangiagalli e Regina Elena

Contratto a progetto per specialista neurologo: concorso per titoli e colloquio
"Effetto dell'interferone beta sull'espressione di molecole di adesione
responsabili della migrazione intracerebrale dei linfociti attivati in pazienti con
sclerosi multipla. compiti assistenziali e di ricerca

Da Ottobre 2005 a Gennaio 2007 rinnovo contratto a progetto

"Associazione Amici del Centro Dino Ferrari

Rinnovo di Contratto a progetto per specialista neurologo:
"Sclerosi Multipla-studio dei fattori genetici che predispongono allo sviluppo di
tale patologia

Attività o Settore Ente Morale riconosciuto con D.P.R.- N. 1035 del 21.11.1984

Da Marzo 2005 a Ottobre 2005 contratto a progetto

"Associazione Amici del Centro Dino Ferrari
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Contratto a progetto per specialista neurologo:
"Sclerosi Multipla-studio dei fattori genetici che predispongono allo sviluppo di
tale patologia

Attività o Settore Ente Morale riconosciuto con D.P.R.- N. 1035 del 21.11.1984

Da Novembre 1999 a Novembre 2004 Medico specializzando in Neurologia

Università degli Studi di Milano c/o c/o Dipartimento di Scienze Neurologiche Osp Policlinico di Milano

compiti assistenziali e di ricerca

Attività o Settore Università degli Studi di Milano

Da Gennaio 1999 a Dicembre 1999 medico borsista

Clinica Neurologica, IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

concorso per titoli e colloquio sul tema: la sclerosi multipla sperimentale: induzione dell'EAE nel topo mediante
somministrazione di proteina
proteolipidica (PLP)

Attività o Settore Ente Pubblico Ospedaliero

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 2011 dottorato di ricerca in Fisiopatologia dell'invecchiamento

Università degli Studi di Milano

Tesi di dottorato: " Fattori di rischio genetici nella malattia di Alzheimer e nella
demenza frontotemporale: studio di associazione di geni candidati posizionali e
funzionali
Coordinatore: Chiar.mo Prof. Carlo Vergani. Tutore: Chiar.mo Prof Elio Angelo
Scarpini

Da Novembre 2004 Specializzazione in Neurologia (70/70 e lode)

Università degli Studi di Milano

Tesi di specializzazione: "Polimorfismi della E-Selectina e Sclerosi Multipla:
studio di associazione e correlazione clinica.
Relatore: Chiar.mo Prof. N. Bresolin. Correlatore: Dott. E. Scarpini

Da Settembre 1999 Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Milano

Iscrizione all'albo con il n 36307

Da Maggio 1999 Esame di Stato

Prove d'esame teoriche e pratiche sostenute presso l'ospedale S. Gerardo di

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Da Luglio 1998 Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)

Università degli Studi di Milano

Tesi di laurea: " Neuropatia diabetica: espressione recettoriale e risposta
infiammatoria.
Relatore: Chiar.mo Prof. G. Scarlato. Correlatore: Dott. G. Conti.

Da Luglio 1992 Diploma di Maturità Classica (58/60)

Liceo Classico "Cesare Beccaria di via Linneo, Milano

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

Pagina 2 / 3



CURRICULUM VITAE DI MILENA ALESSANDRA DE RIZ

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

collaborazione nella didattica della Neurologia per la facoltà di Odontoiatria (cultore della materia nel corso di
Neurologia del Prof Elio Scarpini)

Competenze comunicative

tutor studenti e specializzandi durante attività di reparto, day hospital, ambulatori di neurologia

partecipazione a seminari, convegni nazionali ed internazionali principalmente sul tema della sclerosi multipla

-Sclerosi Multipla (area di specializzazione principale): diagnosi e follow-up di pazienti afferenti al reparto, day
hospital ed ambulatorio di secondo livello, conoscenza ed uso delle pratiche per la dispensazione,
somministrazione e sorveglianza delle terapie immunomodulanti ed immunosoppressive specifiche (beta-
interferon, copolimero, azatioprina,
mitoxantrone, ciclofosfamide, Natalizumab, Alemtuzumab).
Demenze: diagnosi e follow-up di pazienti di reparto, day-hospital ed ambulatoriali. Da Novembre 2007 a
ottobre 2017 visite neurologiche di consulenza presso laDiv. di Geriatria, per l'inquadramento dei disturbi
neurologici nell'anziano, con
particolare attenzione rivolta a decadimento cognitivo e disturbi del movimento.
Dal novembre 2017 attività di consulenza presso il reparto e day hospital di oncoematologia

Competenze professionali

NOPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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