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INFORMAZIONI PERSONALI ANDREA CANOZZI

Sesso Maschio Data di Nascita 21/10/1993 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Settembre 2025 MEDICO

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO - SC PSICHIATRIA

Medico Psichiatra CPS 13

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Ottobre 2024 a Agosto 2025 MEDICO

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO - SC PSICHIATRIA

Medico Psichiatria in regime di Libera Professione

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Febbraio 2024 a Agosto 2025 MEDICO

ASST MANTOVA

REMS - Castiglione delle Stiviere - Libera Professione Medico Psichiatra

Attività o Settore SANITA'

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2019 a Ottobre 2023 Specializzazione in Psichiatria

AOUI Verona

Da Ottobre 2012 a Luglio 2018 Laurea in medicina e chirurgia

AOUI Pisa

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 A2 A2 A2Francese

C1 C1 B2 B2 C1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Nel mio ruolo di medico psichiatra, ho sviluppato e consolidato competenze comunicative fondamentali per
garantire una gestione efficace e coordinata dell'équipe multidisciplinare e per instaurare un rapporto
terapeutico costruttivo con i pazienti.

L'interazione quotidiana con personale assistenziale, infermieri, OSS, psicologi e assistenti sociali richiede un

Competenze comunicative
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approccio comunicativo chiaro, empatico, assertivo e orientato alla collaborazione, al fine di facilitare il
confronto tra le diverse professionalità, armonizzare gli interventi e promuovere un clima di lavoro coeso e
orientato alla cura.

Allo stesso tempo, il contatto diretto con pazienti con fragilità psichiatriche ha richiesto ascolto attivo, capacità
di mediazione e gestione del conflitto, nonché l'abilità di modulare la comunicazione in base alla singola
persona, nel rispetto della sua condizione e dei suoi bisogni, anche all'interno di momenti di forte stress emotivo.

Competenze organizzative e
gestionali

La pianificazione accurata di dimissioni e ingressi dei pazienti durante la mia esperienza lavorativa ha richiesto
un coordinamento costante con le diverse figure professionali coinvolte, nonché una precisa organizzazione
delle risorse e dei tempi, per assicurare continuità assistenziale e sicurezza in ogni fase del percorso terapeutico.

Inoltre, la preparazione e la conduzione delle presentazioni alle comunità di accoglienza rappresenta un
momento cruciale che richiede attenzione ai dettagli, capacità di sintesi e coordinamento con il personale
sociale e assistenziale, al fine di garantire un passaggio di informazioni chiaro e completo, favorendo così
l'inserimento ottimale del paziente nel nuovo contesto.

Queste esperienze mi hanno permesso di sviluppare una visione d'insieme efficace, con un approccio proattivo
e orientato alla soluzione, essenziale per gestire con efficacia le molteplici esigenze dei pazienti e delle loro
complessità.
Conoscenza delle principali linee guida, nazionali ed internazionali, per il trattamento dei seguenti disturbi
psichiatrici:
- Schizofrenia
- Disturbo Bipolare
- Depressione
- Disturbi d'ansia e PTSD
- Disturbi di personalità
- ADHD dell'adulto
- Disturbi psichiatrici in setting forensi

Competenze professionali

Competenze informatiche Competenze nell'utilizzo dei principali software informatici (word, excel, powerpoint)

BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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