CURRICULUM VITAE DI CHIARA GERMINIASI

INFORMAZIONI PERSONALI CHIARA GERMINIASI

Sesso  Femmina Data di Nascita 21/10/1969 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Aprile 2025 2025 Professore a contratto
Universita degli studi di Milano. Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
Didattica Formazione Specialistica

Attivita o Settore Istruzione

Da Agosto 2023 Dirigente medico fisiatra dell'eta evolutiva
Medico Fisiatra dell'eta Evolutiva c/o Servizio di Medicina Fisica e Riabilitativa Pediatrica Fondazione IRCCS Ca’
Granda Ospedale Maggiore Policlinico

- Inquadramento e diagnosi precoce di rischio di danno neurologico.

- Valutazioni funzionali in pazienti ricoverati nel Dipartimento Materno Infantile della Fondazione

-Follow up del neonato a rischio di danno neurologico, patologie sindromiche, malattie rare.

-Ambulatori specialistici per eta e per patologia (visite fisiatriche 0-12 mesi, PAC, deformita scheletriche,
irregolarita neuromotorie)

-ldentificazione e prescrizione di ortesi ad eleva personalizzazione (materiale tradizionali/tecnologicamente
avanzati) e di ausili personalizzati a garanzia di funzionalita, partecipazione, integrazione prevenzione di danno
secondario.

Attivita o Settore SANITA'
Dal 2021 Incarico specifico nell'’Area Dipartimentale di Neurofisiatria Unita Semplice trattamenti intensivi integrati

IRCCS Eugenio Medea Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini divisione di Riabilitazione Funzionale

Responsabile di presa in carico e trattamento intensivo precoce in bambini affetti da PCI unilaterale e bilaterale.

Dal 2020 Incarico professionale di alta specializzazione nella Paralisi Cerebrale

IRCCS Eugenio Medea Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Diagnosi e trattamento precoce in bambini ad alto rischio neurologocio

Dal 2019 Consulenza
Consulente Dipartimento Materno Infantile H. Niguarda Milano- visite neurofisiatriche per il reparto di NPI

Inquadramento funzionale e pianificazione del percorso riabilitativo individuale in pazienti con disordine dello
sviluppo neuromotorio.

Attivita o Settore SANITA'
Dal 1999 al 2023 Dirigente medico fisiatra dell'eta evolutiva

IRCCS Eugenio Medea Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini divisione di Riabilitazione Funzionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Fino al 1988 Diploma di Maturita Classica

Liceo Classico Bartolomeo Zucchi Monza

Fino al 1995 Laurea in Medicina e Chirurgia Nuovo ordinamento Tabella XVI1I

1995 Universita degli Studi di Milano:

Fino al 2000 Diploma di Specializzazione CEE a norma del D.L.vo n. 257 in Medicina Fisica e Riabilitazione.

2000 Universita degli Studi di Milano:

Fino a Settembre 2018 Certificazione

www.general'movements-trust.info

Prechtl General Movement Assessment.

Fino al 2020 HAMMERSMITH NEUROLOGICAL EXAMINATION

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Pagina2/3

Esame Neurologico del neonato e del lattante

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze di comunicazione nel gruppo di lavoro e di partecipazione a progetti formativi.
Abituale partecipazione come relatore ad eventi congressuali.
Abitudine a corsi di formazione sul campo su argomenti specifici.

Buone competenze di comunicazione nel gruppo di lavoro e di partecipazione a progetti formativi.
Abituale partecipazione come relatore ad eventi congressuali.
Abitudine a corsi di formazione sul campo su argomenti specifici.

Sono stata Responsabile di Unita Semplice con organizzazione di posti letto e di percorsi di trattamento specifico
ad elevata intensita che hanno richiesto il coordinamento con un team di persone con qualifiche e specificita
professionali differenti, con necessita di integrazione, sviluppo e pianificazione sul medio e lungo-termine della
attivita.

Sono stata referente di progetti di ricerca multicentrici con capacita di confronto ed interazione con colleghi di
differenti strutture.

Ho partecipato ai gruppi di miglioramento delle Care Pathways: la riabilitazione dei bambini affetti da paralisi
cerebrale.

Dai tempi universitari mi occupo di riabilitazione pediatrica. Mi sono formata in un centro di terzo livello
nazionale per la riabilitazione in ambito pediatrico dove ho lavorato per lungo tempo in attivita clinica
ospedaliera ed ambulatoriale ed attivita di ricerca. Negli ultimi anni ho ridefinito il mio campo di azione
raggiungendo una grande specificita nella prima infanzia, in patologie responsabili di alterazioni del regolare
sviluppo neuromotorio. Dalle consulenze e dalla stretta collaborazione con figure professionali altamente
specializzate, ho contribuito alla creazione di percorsi di intervento intensivo in fasi di elevata modificabilita di
piccoli affetti da Paralisi Cerebrali in accordo con la letteratura scientifica internazionale. Mi sono occupata di
ricoveri riabilitativi post chirurgici di pazienti con esiti di chirurgia funzionale muscolare e/o scheletrica, ma
anche di interventi di neurochirurgia quali rizotomia dorsale selettiva o correzione di disrafismi spinali quadri,
assai rari, ma possibili, di MMC, con tutte le problematiche relative alla funzione vescicale ed intestinale ed alla
tutorizzazione, ma anche ai progetti di reinserimento sociale e di integrazione.

Partecipo alle attivita di societa scientifiche e gruppi nazionali che costituiscono il riferimento culturale
aggiornato intorno ai temi della riabilitazione pediatrica nel nostro paese: GIPCI e Simfer-Sinpia

Dal 2019 sono consulente del Reparto di Neuropsichiatria del ASST Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda,
dove mi e stato assegnato I'ambulatorio di neurofisiatria pediatrica.
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Abituale utilizzo Word, Excel, Power Point.
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Albo Medici  Iscrizione Albo

Appartenenza a gruppi/associazioni  Appartenenza al gruppo GIPCI
Partecipazione al gruppo SIMFER SINPIA

Seminari  Docente Master in Neuroriabilitazione Pediatrica UCBM Roma Luglio 2023 - Luglio 2024
Seminari  Docente Corso Avanzato IAA Ospedale Niguarda Milano Maggio 2024

Seminari  Docente Giornate di Neuroriabilitazione VIl Edizione 2024 Ospedale Bambino Gesu-IRCCS- Roma

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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