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POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Novembre 2021 Dirigente Medico Specialista in Chirurgia Generale

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Attivita' clinica in qualita' di Capoturno Chirurgo presso UOSD Chirurgia d'Urgenza, diretta dal Prof. Luigi Boni

Da Aprile 2021 a Ottobre 2021 Dirigente Medico Specialista in Chirurgia Generale

ASST Rhodense Garbagnate Milanese

Attivita' clinica in qualita' di capoturno chirurgo presso la Chirurgia Generale e d'Urgenza diretta dal Dott.
Corrado D'Urbano, Ospedale G. Salvini, Garbagnate Milanese

Da Novembre 2015 a Aprile 2021 Specialista Chirurgo

IRCCS Policlinico San Donato - Milano

Attività clinica in qualità di Aiuto e Capoturno chirurgo presso la Divisione Universitaria di Chirurgia Generale e
d'Urgenza diretta dal Prof. Luigi Bonavina.

Da Aprile 2014 a Ottobre 2015 Specialista Chirurgo

Istituto Clinico Humanitas - Rozzano

Attività clinica in qualità di assistente medico presso la Sezione di Chirurgia Esofagogastrica diretta dal Dott.
Uberto Fumagalli Romario,  nell'ambito dell'UO di Chirurgia Generale Oncologica diretta dal Dott. Vittorio
Quagliuolo

Da Novembre 2010 a Marzo 2014 Specialista Chirurgo

Istituto Clinico Humanitas - Rozzano

Attività clinica in qualità di assistente medico  presso l'Unità Operativa di Chirurgia Generale e Mininvasiva
diretta dal Prof. Riccardo Rosati

Da Novembre 2004 a Ottobre 2010 Medico specializzando

Universita' degli Studi di Milano

Attivita' clinica e operatoria presso gli ospedali Luigi Sacco - Milano (Prof. Taschieri), di Legnano (Dr. G. Ferrari),
Humanitas - Rozzano (Prof. Rosati), Fatebenefratelli - Milano (Dr. Familiari), di Tanguieta' - Benin (Fra Fiorenzo
Dr. Priuli), Jean Verdier - Parigi (Prof. Champault)

Attività o Settore Chirurgia Generale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino al 2004 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita' degli studi di Milano

Tesi di laurea su "proctocolectomia totale restaurativa nel trattamento chirurgico della rettocolite ulcerosa", voto
108/110
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino al 2010 Specializzazione in Chirurgia Generale

Universita' degli Studi di Milano

Tesi di laurea su "Vascolarizzazione del tubulo gastrico dopo esofagectomia: valutazione endoscopica ed
istologica. Studio prospettico in una serie consecutiva di pazienti". Voto 70/70 e lode

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 C1 B1 B1 B1Inglese

B2 C1 B2 B1 B1Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ha eseguito da primo operatore oltre 1400 interventi di chirurgia maggiore, la maggior parte dei quali con
approccio mininvasivo, sul tratto digestivo superiore ed inferiore, su colecisti-vie biliari e sulla parete
addominale. Ha preso parte ad oltre 4000 interventi.
Nel corso degli anni, ha potuto coniugare un'attivita' chirurgica elettiva di elevata complessita' con quella in
urgenza, rendendosi costantemente disponibile nella gestione ad ogni livello dell'iter di inquadramento
diagnostico e terapeutico del paziente chirurgico acuto cosi' come di quello oncologico. 
Ha acquisito competenze specifiche nell'ambito della chirurgia mininvasiva, sia toracoscopica sia laparoscopica,
delle patologie benigne e maligne esofago-gastriche (acalasia, ernie jatali, tumori esofago-gastrici, diverticoli
dell'esofago, etc.) così come della chirurgia laparoscopica colorettale, rendendosi autonomo nella gestione di
pressochè tutte le condizioni cliniche inerenti il tratto digestivo in toto, sia in urgenza sia in elezione. 
Nella gestione del paziente politraumatizzato come in quella del paziente chirurgico acuto, ha messo in pratica
in ogni contesto competenze acquisite sia in occasione di corsi di formazione avanzati (ATLS, DSTC, ASSET) sia
durante prolungate esperienze "sul campo" in centri di riferimento riconosciuti a livello internazionale, cosí come
in centri di primo livello in paesi in via di sviluppo.

Competenze professionali

BPatente di guida

ALLEGATI

2021 Pubblicazioni, partecipazioni a corsi - congressi, attivita' didattica .pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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Viale G. Da Cermenate 37, 20141 Milano 
02 89052712    -   340 7777136 
matteo.porta@gmail.com 

Dr. Matteo Porta                    
 

Pubblicazioni scientifiche 
 
Updates Surg. 2021 Apr 25 
Intramural duodenal dissection for the treatment of bleeding duodenal 
ulcer.  
Porta M, Andreatta E, Lovece A, Bonavina L 
 
Journal of Surgical Case Reports, 2020;7, 1–4 
Minimally invasive approach to esophageal lipoma 
Bernardi D, Ferrari D, Siboni S, Porta M, Bruni B, Bonavina L 
 
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2020 Jan 28. 
Laparoscopic Clipping of the Inferior Mesenteric Artery and Intraoperative 
Indocyanine Green Angiography for Type II Endoleak Following 
Endovascular Aneurysm Repair 
Porta M, Cova M, Segreti S, Asti E, Milito P, Trimarchi S, Bonavina L 
 
Eurorad. 2019 Oct  
Acute abdominal pain in midgut malrotation 
Carlicchi E, Di Sabato E, Porta M et al 
 
Updates Surg. 2019 Oct 16 
Trends in open abdomen management in Italy: a subgroup analysis from 
the IROA project. 
Cicuttin E, Ansaloni L, Porta M et al; Italian IROA study group 
 
World J Surg. 2019 Oct 10 
Open Abdomen in Obese Patients: Pay Attention! New Evidences from IROA, 
the International Register of Open Abdomen 
Ceresoli M, Salvetti F, Porta M et al; IROA study group 
 
Injury 2019, 50: 160–166 
Open abdomen and entero-atmospheric fistulae: An interim analysis from 
the International Register of Open Abdomen (IROA) 
Coccolini F, Ceresoli M, Porta M et al; IROA study group 
 
November 2019 Diseases of the Esophagus 32(Supplement_2) 
P172 ESOPHAGEAL SUBMUCOSAL LIPOMA AND CONCOMITANT INEFFECTIVE 
MOTILITY: LAPAROSCOPIC TRANSHIATAL ENUCLEATION 
Bernardi D, Porta M, Asti E, Siboni S, Lazzari V, Bonavina L 
 
September 2018 Diseases of the Esophagus 31(13):19-19 
RA01.08: LAPAROSCOPIC ROUX-EN-Y GASTROJEJUNOSTOMY FOR GASTRIC 
CONDUIT OUTLET OBSTRUCTION FOLLOWING ESOPHAGECTOMY FOR 
CANCER 
Bernardi D, Porta M, Asti E, Lazzari V, Ceriani C, Bonavina L 
 

 
 
Updates in Surgery 2018 Sep;70(3):323-330 



Magnetic sphincter augmentation for gastroesophageal reflux disease: 
review of clinical studies 
E Asti, A Aiolfi, V Lazzari, A Sironi, M Porta, L Bonavina 
 
e-mémoires de l'Académie Nationale de Chirurgie, 2016, 15 (2) : 069-072  
Conservative versus Surgical Management of Severe Caustic Injuries of the 
Esophagus in Adults  
L Bonavina, E Asti, M Porta, C Ceriani 
 
J Gastrointest Surg. 2016 Mar;20(3):494-9 
Repeated Surgical or Endoscopic Myotomy for Recurrent Dysphagia in 
Patients After Previous Myotomy for Achalasia 
Fumagalli U, Rosati R, De Pascale S, Porta M, Carlani E, Pestalozza A, Repici 
A. 
 
Neurogastroenterology and Motility. 2015 May  
Esophageal perforation after endoscopic pneumatic dilation: laparoscopic 
repair 
Fumagalli U, Porta M, De Pascale S, Carlani E, Repici A, Rosati R 
 
Semin Thorac Cardiovasc Surg. 2012;24(3): 213-7.  
Laparoscopic repair of epiphrenic diverticulum. 
Fumagalli Romario U, Ceolin M, Porta M, Rosati R. 
 
Obesity Surg (2011) 15(3):439-43 
 Is fixation during gastric banding necessary? A randomised clinical study. 
Lazzati A, Polliand C, Porta M, Torcivia A, Paolino LA, Champault G, Barrat C 
 
J Gastrointest Surg (2011) 15(3):439-43 
Nissen fundoplication after failure of endoluminal fundoplication: short-term 
results. 
Fumagalli Romario U, Barbera R, Repici A, Porta M, Malesci A, Rosati R. 
 
Tech Coloproctol (2007) 11:166-188 
Early closure of loop ileostomy: a safe and possible option and impact on 
faecal incontinence 
A.D’elia, V. Grassi, M.L. Boella, P. De Martini, M. Porta, G. Ferrari 
 
Tech Coloproctol (2007) 11:166-188 
Use of a new device in the rectal insertion of the circular stapler gun for 
colorectal anastomosi sto prevent sphincter damages 
A.D’elia, V. Grassi, M.L. Boella, P. De Martini, M. Porta, G. Ferrari 
 
Digestive and Liver Disease (2005) 37:418-423 
Prevalence, detection rate and outcome of cytomegalovirus infection in 
ulcerative colitis patients requiring colonic resection 
G. Maconi, E. Colombo, P. Zerbi, G.M. Sampietro, P. Fociani, M. Bosani, A. 
Cassinotti, V. Casini, A. Russo, S. Ardizzone, M. Porta, G. Bianchi Porro 
 
Gastric tube vascularization after esophagectomy with gastroplasty: 
endoscopic and histological study on a consecutive series of patients 
M. Porta, U. Fumagalli Romario, R. Rosati et al. 
ABSTRACT presented at 13th World ISDE Congress, Venice 2012 
 
Enhanced recovery program for esophagectomy: is it effective? 
F. Puccetti, U. Fumagalli, M. Porta, et al. 
ABSTRACT presented at XII Congress of the European Society for Diseases 
of the Esophagus 
 
 



Partecipazioni attive a corsi e congressi 
 
2010 Ha partecipato al Laparoscopic Surgery Workshop di 2 
giorni presso Covidien, Elancourt - Francia 
 
2011 Corso di aggiornamento in chirurgia laparoscopica del laparocele 
organizzato da ACOI e Società Lombarda di Chirurgia 
 
2012 Ha partecipato in qualità di relatore all’evento “Malattia da reflusso 
gastroesofageo - Upper GI club” presso Istituto Clinico Humanitas 
 
2012 Ha partecipato al “Oesophago-Gastric Cancer Symposium” presso 
Minimal Access Therapy Training Unit, Guildford - UK 
 
2013 Ha partecipato in qualità di relatore al XXV congresso nazionale della 
Società Polispecialistica dei Giovani Chirurghii: “Tecniche di ricostruzione 
dopo esofagectomia” 
 
2013 Ha partecipato in qualità di relatore al 32° Congresso Nazionale 
ACOI, Firenze: “Stato dell’arte nel trattamento chirurgico del carcinoma 
esofageo” 
 
2013 Ha partecipato all’Advisory Board su Hemopatch, organizzato da 
Baxter, Vienna 
 
2015 Ha partecipato in qualità di relatore al Seminario sui Tumori dello 
Stomaco, presso Istituto Clinico Humanitas: “La chirurgia mininvasiva nel 
trattamento del cancro dello stomaco” 
 
2015 Ha partecipato in qualità di relatore al XXVII Congresso Nazionale 
ACOI, Genova: “Trattamento chirurgico della MRGE” 
 
2017 Ha partecipato al Corso di Perfezionamento in Ecografia Chirurgica 
Oncologica presso IRCCS Policlinico San Donato a San Donato Milanese 
 
2018 Ha partecipato in qualità di relatore al Corso di Perfezionamento in 
Chirurgia Esofagea, presso IRCCS Policlinico San Donato a San Donato 
Milanese 
 
Il Dott. Matteo Porta è membro di varie società scientifiche come SIC 
(Società Italiana di Chirurgia), SICE (Società Italiana di Chirurgia 
Endoscopica) e GIRCG (Gruppo Italiano di Ricerca sul Cancro Gastrico).  
 
Ha svolto negli ultimi anni regolare attività di tutoraggio per gli studenti del 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano 
e per il Corso di Laurea in Inglese (International Medical School) del 
medesimo ateneo. Ha assunto inoltre il ruolo di Tutor nell’ambito del 
tirocinio obbligatorio per l’esame di abilitazione alla professione di medico 
chirurgo.  
 
Ha tenuto negli ultimi anni lezioni frontali nell’ambito del corso di Clinica 
Chirurgica del Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Milano, del Corso di Laurea in Inglese 
(International Medical School) del medesimo ateneo e della Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Generale del medesimo ateneo.  
 

 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, 
il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 

 


