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Email aziendale valentina.benedetti@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 17/02/1974 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Settembre 2024 Responsabile dell'area di Terapia Subintensiva Neonatale

Fondazione I.R.C.C.S. Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Attività o Settore S.C. di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale

Da Agosto 2007 a Ottobre 2025 DIRIGENTE MEDICO

Fondazione I.R.C.C.S. Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Neonatologia e Terapia intensiva neonatale

Attività o Settore Medico Neonatologo

Da Febbraio 2007 a Giugno 2007 Medico neonatologo

Fondazione I.R.C.C.S. Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Corso di Perfezionamento in Terapia Intensiva Neonatale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2002 al 2006 Scuola di Specializzazione in Pediatria ad indirizzo Neonatologico

Università degli Studi di Verona

Titolo della Tesi: "Ipertireotropinemia in età scolare: correlazione con i valori di TSH e T4 su blood- spot alla
nascita. Votazione 50/50 e lode

Dal 2002 Iscrizione presso l'Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

Dal 2001 Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo

Università degli Studi di Milano

Dal 1994 Diploma di Maturità Magistrale ad indirizzo psico-socio-pedagogico

Dal 1994 al 2001 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Milano

Titolo della tesi: "Il neonato VLBW figlio di madre con pre-eclampsia: dati neonatali e follow-up neuroevolutivo
a due anni di vita.
Voto di laurea: 110/110 e lode

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre
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COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 B1 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Consolidata esperienza di lavoro di equipe in ambito neonatologico sui progetti di cura ad elevata
intensità assistenziale rivolti prevalentemente ai neonati.

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Da settembre 2024 sono responsabile dell'area di Terapia Subintensiva Neonatale dove svolgo lavoro di
coordinamento durante il ricovero e programmazione della dimissione del paziente cronico complesso, in
collaborazione con il Servizio di Follow up del neonato a rischio.
La mia attività professionale prevede l'assistenza al neonato a termine fisiologico e con patologia minima presso
il Nido, del prematuro, anche di peso estremamente basso, e del neonato con patologia medica e chirurgica,
sino
a condizioni di alta complessità, presso il reparto di Terapia Intensiva Neonatale e Terapia Subintensiva.
Sono inoltre referente del programma di Screening neonatale delle malattie metaboliche e mi occupo delle
problematiche neurosensoriali.

Competenze professionali

Competenze informatiche Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power point)
Ottima conoscenza del programma di analisi statistica dei dati
Uso motori di ricerca (PubMed, Cochrane)
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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