
CURRICULUM VITAE DI GIAN MARIO MANDOLINI

INFORMAZIONI PERSONALI GIAN MARIO MANDOLINI

gianmario.mandolini@gmail.com

Sesso Maschio Data di Nascita 03/11/1987 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Giugno 2022 Psichiatra

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - UOC Psichiatria

Dirigente medico a tempo determinato presso Centro Psicosociale via Asiago 9/5 Milano

Da Gennaio 2021 a Giugno 2022 Psichiatra

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - UOC Psichiatria

Incarico professionale nell'ambito del progetto intitolato "DigiCOVID: una piattaforma digitale per facilitare la
comunicazione e l'erogazione di servizi di salute mentale per i pazienti COVID durante l'ospedalizzazione e la
remissione" presso Centro Psicosociale via Asiago 9/5 di Milano

Da Febbraio 2020 a Dicembre 2020 Psichiatra

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico - UOC Psichiatria

Incarico professionale presso la UOC Psichiatria nell'ambito del progetto intitolato "Diagnostica precoce e
stimolazione cognitiva multidimensionale" presso:
- Centro Psicosociale via Asiago 9/5
- Comunità Riabilitativa Alta Assistenza via Ripamonti 20

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2007 al 2015 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 110/110 e lode

Università La Sapienza di Roma

Tesi di specializzazione: "L'intelligenza emotiva in un campione di pazienti affetti da Disturbo Bipolare in fase di
acuzie, in fase di eutimia e in soggetti di controllo: uno studio di confronto"

Dal 2008 al 2015 SEMINARI E WORKSHOP

Università La Sapienza di Roma

-"Dissezione di un cervello umano", Prof. Alberto Caggiati
- "Neuroimaging", Prof. Alberto Caggiati
- "Trasmissione dopaminergica", Prof. Roberto Strom
- "Patch-clamp e Tecniche Elettrofisiologiche", Prof. Alfredo Colosimo
- "Imaging funzionale", Prof. Alfredo Colosimo
- "Effetto delle Droghe sul sistema nervoso", Prof. Alfredo Colosimo
- "Psiconeuroimmunologia", Prof. Alfredo Colosimo
- "Psicosi", Prof. Massimo Biondi
- "Dipendenza da Sostanze", Prof. Roberto Gradini
- "Sistema dei Neuroni Specchio: fisiologia clinica", Prof. Marco Iacoboni e Prof. Gian Luigi Lenzi
- "Neuroni Specchio", Prof. Alfredo Colosimo
- "L'arto Fantasma", Prof. Alfredo Colosimo
- "Psiconeuroendocrinoimmunologia: Entanglement in Medicina, Psicologia e Fisica quantistica"
- "Disturbi dello Spettro Autistico", Prof. Roberto Grandini
- "Stem Cells in Huntington Disease", Prof. Elena Cattaneo
- "The Role of Dendritic Cells in Peripheral Tolerance Induction and Viral Infection", Prof. Thomas Brocker
- "Human Sexuality: Biology and Interpersonal Comunication", Prof. Rita Ziparo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2015 al 2020 SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA 70/70 e lode

Università degli Studi di Milano Statale

Tesi di Specializzazione: "L'impatto del Parental Care sulla connettività cerebrale in soggetti adolescenti sani:
uno studio di Risonanza Magnetica Funzionale"

Dal 2015 al 2019 LIBRI E MANUALI

1. Lazzaretti M, Mandolini GM, Pocai B, Fiorillo A. Sostanze d'abuso in "Manuale di psichiatria clinica" edited by
Brambilla P; Edizioni Minerva medica, 2019. 

2. Mandolini GM, Lazzaretti M, Altamura AC, Brambilla P. Substances of abuse and hallucinogenic activity: The
glutamatergic pathway - focus on ketamine. in: Hallucinations in Psychoses and Affective Disorders: A Clinical
and Biological Approach edited by Brambilla P, Mauri MC, Altamura AC; Springer, 2018.

3. Lazzaretti M, Mandolini GM, Altamura AC, Brambilla P. Substances of abuse and hallucinogenic activity: The
dopaminergic pathway - focus on cocaine and amphetamine-type stimulants. in: Hallucinations in Psychoses
and Affective Disorders: A Clinical and Biological Approach edited by Brambilla P, Mauri MC, Altamura AC;
Springer, 2018.

4. Lazzaretti M, Mandolini GM, Altamura AC, Brambilla P. Substances of abuse and hallucinogenic activity: The
serotoninergic pathway - focus on classical hallucinogens and entactogens. in: Hallucinations in Psychoses and
Affective Disorders: A Clinical and Biological Approach edited by Brambilla P, Mauri MC, Altamura AC; Springer,
2018.

5. Lazzaretti M, Mandolini GM, Grassi S. Psychotic disorders due to traumatic brain injury (PD-TBI). In: Clinical
Cases in Psychiatry: Integrating Translational Neuroscience Approaches edited by Brambilla P, Altamura AC;
Springer, 2018.

6. Caredda M, Mandolini GM. "Stile di Vita" in "Condurre L'Onda. Vivere con il Disturbo Bipolare", Delle Chiaie R,
Caredda M; Alpes, 2015.

Dal 2015 al 2019 WORKSHOP

- 4 Nov. 2016: "Perinatal Psychiatry: Neuro-Scientific Evidences", Prof. Paolo Brambilla, Fondazione Policlinico
IRCCS Ca' Granda, Università di Milano, Italia

- 17 Nov. 2016: "Pathological Gambling: Diagnosis and Treatment", Prof.ssa Henrietta Bowden-Jones della
National Problem Gambling Clinic, Londra, UK

- 10 Ott. 2017: "Long-term treatment of Schizophrenia and Integrating medications with individual and family
intervention", Prof. Glick ID della Stanford University, Canada

- 25 Gen. 2018: "Psychopharmacology and Clinical Cases. Previous ADHD in adolescents with psychiatric
disorders", Prof. Gabriele Masi del IRCCS Stella Maris, Università di Pisa, Italy

- 6-9 Ott. 2018: Vincitore e partecipante alla ECNP School of Neuropsychopharmacology 2018 organizzata dal
Prof. Guy Goodwin in Oxford, UK

- 13 Feb. 2019: "Psychoeducation of Bipolar Disorder" at Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale Policlinico of
Milano, Italia, organizatta dal Prof. Paolo Brambilla e con ospite il Prof. Andreas Erfurth del 1st Department of
Psychiatry and Psychotherapeutic Medicine, Krankenhaus Hietzing, Vienna, Austria

- 13-16 Mag. 2019: "Unipolar and Bipolar Affective Spectrum from discomfort to disorder" Conferenza in
collaborazione con l'Associazione Italiana per i Disturbi Bipolari e l'Associazione Italiana per i Disturbi Depressivi
with Prof. M. Clerici, C. Mencacci, G. Maina , A. Fagiolini

- 11-12 Giu. 2019: Campus organizzato da Angelini S.p.A. "Lo Spettro Psicotico durante il corso della vita",
Roma, Italia

- 19 Giu. 2019: "Schizofrenia dall'adolescenza all'età adulta: diagnosi e interventi precoci", Milano, Italia

- 5 Nov. 2019: ""Il Ruolo del Linguaggio in Psicopedagogia e Psichiatria: una Visione Unitaria dal Bambino
all'Adulto" organizzato dal Prof. Paolo Brambilla, Milano, Italia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2015 al 2019 CONFERENZE

-  5-6 Nov. 2015: INNOPSY 2015, Innovation in Psychiatry, Forum Biennale "Updating on Schizophrenia and
Bipolar Disorder: from Diagnosis to Treatments, Milan, Italy

- 23-26 Feb. 2016: SOPSI, Italian Society of Psychopathology, 20th Congress, Milan, Italy

- 19/22 Ott. 2016: IEPA 10, Early Intervention in Mental Health, Milan, Italy

- 22/25 Feb. 2017: SOPSI 2017, Italian Society of Psychopathology, 21st Congress, Rome, Italy

- 16-17 Mag. 2017: INNOPSY 2017, Innovation in Psychiatry, Forum Biennale, "Psychiatry in Transition: New
Perspectives from Child to Late-Life Psychopathology, Milan, Italy

- 18-22 Giu. 2017: WFSBP, 13th World Congress of Biological Pychiatry, Copenhagen, Denmark

- 5-9 Mag. 2018: American Psychiatric Association Annual Meeting, New York, USA

- 22 Ott. 2018: Clinical Neuroscience Workshop: from bench to bedside organized by DEPT Neuroscience
Section at University of Milan, Italy

- 5 Nov. 2019: Il Ruolo del Linguaggio in Psicopedagogia e Psichiatria: Una visione Unitaria dal Bambino
all'Adulto" organizzato dal Prof. Paolo Brambilla, Fondazione Policlinico IRCCS Ca' Granda di Milano, Milan, Italy

Dal 2017 al 2018 POSTER E ABSTRACT

- 16/17 Mag. 2017: "White matter integrity in bipolar disorder with and without psychosis: a DTI-TBSS study at
INNOPSY 2017, "Psychiatry in Transition: New Perspectives from Child to Late-Life Psychopathology", Milan,
Italy

- 18/22 Giu. 2017: "Volumetric Integrity of the Pituitary Gland in Bipolar Disorder at 13th World Congress of
Biological Pychiatry, Copenhagen, Denmark

- 6-9 Ott. 2018: "Structural and metabolic cerebral alterations between elderly Bipolar Disorder and Behavioral
Variant Frontotemporal Dementia" at European College of Neuropsychopharmacology 31st Congress,
Barcelona, SPain

- 24-29 Giu. 2018: "Common and Different Neural Markers in Major Depression and Anxiety Disorders: a
Structural MRI study" at ECNP School of Neuropsychopharmacology, Oxford, United Kingdom

Dal 2021 al 2021 MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICA

Studio RiPsi, Milano

Il processo psicodiagnostico peritale
Separazione/divorzio e affido dei minori, valutazione delle competenze genitoriali
Danno biologico di natura psichica: valutazione e quantificazione in percentuale
Il minore nei casi di sospetto maltrattamento e/o abuso sessuale
Psicologia investigativa e criminologia clinica
Neuropsicologia forense
Contesto penale: ambiti di intervento

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 B2 B2 B2 B2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e
gestionali

- 2018-2019: Rappresentante eletto degli specializzandi presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell'Università di Milano (Italia) 

- 2013/2015: Rappresentante eletto degli studenti presso la Facoltà di Medicina, Università La Sapienza, Roma
(Italia)

- 2013/2014: Membro del SISM, Segretariato Italiano Studenti di Medicina (www.nazionale.sism.org)
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- 2008/2014: Organizzatore e Coordinatore dei seguenti seminari e workshop:

"Psichiatria: Paradigmi a Confronto" con il Dott. Mauro Pallagrosi

"Nuove Frontiere della Medicina Molecolare" con il Prof. Massimo Realacci

"Presentazione del Centro di Assistenza Familiare Assumoud" dell'organizzazione non-governativa Beit Atfal
Assumoud (Libano) con la Direttrice Khawla Khalaf

"Anatomopatologia e Dissezione del cuore" seminario teorico-pratico auto-organizzato per studenti di medicina

"Corso Pratico di Sutura Chirurgica" con il Prof. Marco Biffoni e il Prof. Raffaele Capoano

"Sistemi Sanitari e Salute Globale" con il Prof. Gianfranco Tarsitani

Terapia psicofarmacologica:
- Disturbi dell'umore
- Disturbi d'ansia
- Disturbo ossessivo-compulsivo
- Disturbi dello spettro schizofrenico e altri Disturbi Psicotici
- Disturbi correlati al consumo di sostanze stupefacenti

Competenze professionali

- Colloquio clinico
- Intervista semi-strutturata "Structured Clinical Interview 1 e 2
- Somministrazione scale psicometriche di valutazione psicopatologica
- Tecniche di Neuroimaging (Risonanza Magnetica Nucleare "RMN, Tomografia a Emissione di Positroni "PET)
Esperienza clinica nel trattamento di disturbi psichici sia in contesto acuto (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, Pronto Soccorso) sia ambulatoriale (Centro Psicosociale) sia riabilitativo (Comunità).
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI - The Influence of 5-HTTLPR, BDNF Rs6265 and COMT Rs4680 Polymorphisms on Impulsivity in Bipolar
Disorder: The Role of Gender. 2022, Genes; Andrea Boscutti, Alessandro Pigoni, Giuseppe Delvecchio, Matteo
Lazzaretti, Gian Mario Mandolini, Paolo Girardi, Adele Ferro, Michela Sala, Vera Abbiati, Marco Cappucciati,
Marcella Bellani, Cinzia Perlini, Maria Gloria Rossetti, Matteo Balestrieri, Giuseppe Damante, Carolina Bonivento,
Roberta Rossi, Livio Finos, Alessandro Serretti, Paolo Brambilla, The Gecobip Group

- A scoping review of near infrared spectroscopy studies employing a verbal fluency task in bipolar disorder.
2022, Journal of Affective Disorders; Emma Tassi, Andrea Boscutti, Gian Mario Mandolini, Chiara Moltrasio,
Giuseppe Delvecchio, Paolo Brambilla

- The association of childhood trauma, lifetime stressful events and general psychopathological symptoms in
euthymic bipolar patients and healthy subjects. 2021, Journal of Affective Disorders; Pedrini L, Ferrari C,
Lanfredi M, Bellani M, Porcelli S, Caletti E, Sala M, Rossetti MG, Piccin S, Dusi N, Balestrieri M, Perlini C,
Lazzaretti M, Mandolini GM, Pigoni A, Boscutti A, Bonivento C, Serretti A, Rossi R, Brambilla P, GECO-BIP Group

- Psychomotor Agitation Non-responsive to Treatment: A Case Report of Phenibut Withdrawal Syndrome. 2021,
Frontiers in Psychiatry; Esposito C.M., Mandolini G.M., Delvecchio G., Fiorentini A. and Brambilla P.

- Intravenous valproate in the treatment of acute manic episode in bipolar disorder: A review
2020, Journal of Affective Disorders; Fontana E, Mandolini GM, Delvecchio G, Bressi C, Soares JC, Brambilla P.

- Brain Morphology of Cannabis Users With or Without Psychosis: A Pilot MRI Study. 2020, Journal of Visualized
Experiments; Delvecchio G, Oldani L, Mandolini GM, Pigoni A, Ciappolino V, Schiena G, Lazzaretti M, Caletti E,
Barbieri V, Cinnante C, Triulzi F, Brambilla P.

- The metabolic basis of psychosis in bipolar disorder: A positron emission tomography study. 2019, Bipolar
Disorders; Marotta G, Delvecchio G, Pigoni A, Mandolini GM, Ciappolino V, Oldani L, Madonna D, Grottaroli M,
Altamura AC, Brambilla P

- Association between serum BDNF levels and maternal perinatal depression: A review. 2019, Journal of
Affective Disorders; Mandolini GM, Lazzaretti M, Delvecchio G, Bressi C, Soares JC, Brambilla P.

- A focus on valproate and cognitive deficits in Bipolar Disorders: A mini-review. 2019, Journal of Affective
Disorders; Pigoni A, Mandolini GM, Delvecchio G, Bressi C, Soares JC, Brambilla P

- Structural and metabolic cerebral alterations between elderly bipolar disorder and behavioural variant
frontotemporal dementia: A combined MRI-PET study. 2019, Australian and New Zealand Journal of Psychiatry;
Delvecchio G, Mandolini GM, Arighi A, Prunas C, Mauri CM, Pietroboni AM, Marotta G, Cinnante CM, Triulzi FB,
Galimberti D, Scarpini E, Altamura AC, Brambilla P
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- Temperament and character influence on depression treatment outcome. 2019, Journal of Affective Disorders;
Balestri M, Porcelli S, Souery D, Kasper S, Dikeos D, Ferentinos P, Papadimitriou GN, Rujescu D, Martinotti G, Di
Nicola M, Janiri L, Caletti E, Mandolini GM, Pigoni A, Paoli RA, Lazzaretti M, Brambilla P, Sala M, Abbiati V, Bellani
M, Perlini C, Rossetti MG, Piccin S, Bonivento C, Fabbro D, Damante G, Ferrari C, Rossi R, Pedrini L, Benedetti F,
Montgomery S, Zohar J, Mendlewicz J, Serretti A

- Neurocognitive impairment and cerebral metabolic alterations induced by direct hepatitis C virus
neuroinvasion: Implications on quality of life. 2019, Minerva Psichiatrica; Zito S, Mercurio S, Mercurio G, Pigoni
A, Mandolini GM, Caletti E

- The Role of the Subplate in Schizophrenia and Autism: A Systematic Review. 2019, Neuroscience; Serati M,
Delvecchio G, Orsenigo G, Mandolini GM, Lazzaretti M, Scola E, Triulzi F, Brambilla P

- Pharmacological properties of cannabidiol in the treatment of psychiatric disorders: a critical overview. 2018,
Epidemiology and Psychiatric Sciences; Mandolini GM, Lazzaretti M, Pigoni A, Oldani L, Delvecchio G, Brambilla P

- The impact of BDNF Val66Met polymorphism on cognition in Bipolar Disorder: A review. 2018, Journal of
Affective Disorders; Mandolini GM, Lazzaretti M, Pigoni A, Delvecchio G, Soares JC, Brambilla P

- Pituitary gland shrinkage in bipolar disorder: The role of gender. 2018, Comprehensive Psychiatry; Delvecchio
G, Mandolini GM, Perlini C, Barillari M, Marinelli V, Ruggeri M, Altamura AC, Bellani M, Brambilla P

- The impact of COMT polymorphisms on cognition in Bipolar Disorder: A review. 2018, Journal of Affective
Disorders; Pigoni A, Lazzaretti M, Mandolini GM, Delvecchio G, Altamura AC, Soares JC, Brambilla P.

- Temperament and Character Inventory in Bipolar Disorder versus Healthy Controls and Modulatory Effects of 3
Key Functional Gene Variants. 2017, Neuropsychobiology; Porcelli S, Marsano A, Caletti E, Sala M, Abbiati V,
Bellani M, Perlini C, Rossetti MG, Mandolini GM, Pigoni A, Paoli RA, Piccin S, Lazzaretti M, Fabbro D, Damante G,
Bonivento C, Ferrari C, Rossi R, Pedrini L, Serretti A, Brambilla P; GECOBIP Group

- Il ruolo dei biomarcatori in psichiatria: stato dell'arte. 2016, Pneireview; Serati M, Cattaneo A, Mandolini GM,
Orsenigo G, Brambilla P

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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