
CURRICULUM VITAE DI VALERIO PRAVETTONI

INFORMAZIONI PERSONALI VALERIO PRAVETTONI

Email aziendale valerio.pravettoni@policlinico.mi.it

Sesso Maschio Data di Nascita 20/08/1954 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Agosto 2015 a Dicembre 2017 Responsabile Unità Operativa Semplice "Allergologia Occupazionale e Ambientale

Findazione IRCCS Ca' granda Ospedale Maggiore Policlinico

Attività o Settore Sanità Pubblica

Da Gennaio 2008 a Luglio 2015 Conferimento dell'incarico dirigenziale "Alta specializzazione"

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica

Attività o Settore Sanità Pubblica

Da Gennaio 2003 a Agosto 2015 Responsabile dell'ambulatorio di Allergologia c/o la Clinica Medica III e poi della UOC di Allergologia e
Immunologia Clinica

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica

Attività o Settore Sanità Pubblica

Da Maggio 2002 a Gennaio 2008 conferimento incarico dirigenziale "Professionale con acquisita esperienza tecnico-professionale"

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 2000 a Aprile 2002 Conferimento incarico "esperienza di base esperto"

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 1992 a Dicembre 2017 Dirigente medico (a tempo indeterminato) c/o presso la UOC Medicina Interna, Allergologia e Immunologia
Clinica diretta dal Prof. Nicola Montano (ex Prof.ssa Raffaella Scorza; ex Clinica Medica III via Pace Prof.
Piermannuccio Mannucci) ex Clinica Medica I Prof. Gemino Fiorelli - Prof Luigi Cantalamessa - Prof Carlo
Zanussi)Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Luglio 1991 a Dicembre 1991 Assistente medico (supplente) presso la Clinica Medica I, pad. Granelli, Università degli Studi di Milano -
Ospedale Maggiore di Milano Direttore Prof. Carlo Zanussi

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,  imenotteri, asma bronchiale,
rinopatie, orticaria cronica
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Attività o Settore Sanità Pubblica

Da Gennaio 1991 a Luglio 1991 Borsa di ricerca dell'Ospedale Maggiore di Milano per la ricerca finalizzata: Valutazione dell'efficacia
terapeutica degli immuno-modulanti nei soggetti  anziani  affetti  da  deficit immunologici e da patologie
autoimmuni
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

inerente la borsa di ricerca e attività allergologica in genere

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 1988 a Dicembre 1989 Borsa di ricerca dell'Ospedale Maggiore di Milano - Studio della tolleranza orale: valutazione  della
correlazione  degli anticorpi IgA, IgG ed IgE specifici per alimenti nel siero e nella saliva di soggetti affetti
da allergia alimentare e di soggetti normali
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

inierente la borsa di ricerca e attività allergologica in genere

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 1987 a Dicembre 1987 Borsa di ricerca dell'Ospedale Maggiore di Milano  Studio del significato della permeabilità intestinale in
soggetti con intolleranza o vera allergia alimentare    IgE mediata al fine di una sua applicazione a scopo
diagnostico
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

inierente la borsa di ricerca e di alelrgologia clinica in generale

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 1985 a Dicembre 1985 Borsa Universitaria - Monitoraggio  della teofillina ritardo in pazienti asmatici allergici.

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

inierente la borsa di ricerca e attività allergologica clinica

Attività o Settore Sanità Pubblica

Da Maggio 1982 a Maggio 1992 Titolare della Medicina di Base c/o U.S.S.L n62 ambito territoriale di Seregno (MI)

USSL n 62 ambito territoriale di seregno (MB)

attività di medico di medicina generale

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Gennaio 1982 a Dicembre 1985 Titolare del Servizio di Guardia Medica notturna, prefestiva e festiva c/o U.S.S.L. n 62 ambito territoriale di
Seveso-Barlassina (MI) per un totale di 3390 ore.

USSL n 62

medico di gguardia notturna e festiva sul territorio

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Dicembre 1980 a Maggio 1981 Tirocinante ospedaliere presso la "Sezione Autonoma di Medicina Generale    dell' Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano - Primario Prof. Norberto Massari

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

attività clinica di reparto

Attività o Settore Sanità pubblica

Da Settembre 1978 a Dicembre 1980 Studente interno presso la Clinica Medica IV, direttore Prof Carlo Zanussi, dell' Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano.

attività assistenziale nel repardo di degenza e presso l'Ambulatorio di Allergologia Clinica

Attività o Settore Sanità pubblica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 1987 a Ottobre 1992 Scuola di specializzazione in Medicna Interna

Università degli Studi di Milano

Diploma di specializzazione n Mediciona Interna con massimo dei voti e lode
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Febbraio 1981 a Giugno 1983 Scuola di specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica

Università degli Studi di Milano

diploma di Specializzazione in Allergologia e Immunologia clinica con massimo dei voti e lode

Da Settembre 1972 a Dicembre 1980 corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Università degli studi di Milano

Diploma di laurea in Medicna e Chirurgia con massimo dei voti

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B2 B1 B1 B2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacità relazionale e comunicativa dovuta all'attività ospedaliera prevalentemente di tipo ambulatoriale
ma anche di corsia e all'attività di ricerca svolta in gruppi multidisciplinari

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità e competenze organizzative elevate dovute al coordinamento di gruppi di studio e del personale
(studentesco, laureato, infermieristico) afferente alla struttura ospedaliera in cui lavora.
In particolare il personale infermieristico professionale è stato reso partecipe ed è parte integrante nella
diagnostica e terapia delle allergopatie. Infatti il personale infermieristico effettua sia manovre diagnostiche
(cutireazioni per alimenti e inalanti sia con estratti del commercio sia con estratti freschi; prove spirometriche e
test di reversibilità farmacologia) sia di istruzione del paziente sulla corretta assunzione delle immunoterapia
specifiche sublinguali. Inoltre è telefonicamente reperibile per le problematiche più semplici inerenti
l'immunoterapia specifica sublinguale (che il paziente attua al proprio domicilio). Il personale è stato reso
competente sia in teoria sia nella pratica clinica per le principali pratiche di diagnosi e terapia delle reazioni
anafilattiche che si verificano in Ambulatorio (soprattutto durante l'immunoterapia in pazienti con allergia al
veleno di imenotteri e durante i test da farmaco) 
E' stato approvato, dopo riunioni con i responsabili del settore (Scuola infermieri professionali e SITRA), un
protocollo per l'effettuazione del test di stimolo con metacolina da parte del personale infermieristico
professionale
PROGETTI DI RICERCA EUROPEI E NAZIONALI
1997-2000 - Ricercatore per il progetto di Studio della Comunità Europea "Food allergies and food intolerance"
(AIR1-93-8012-IT) finanziato dalla Commissione delle Comunità Europee. L'elaborato scritto ha dato esito ad un
volume dal titolo "Study on nutritional factors in food allergies and food intolerances

1997-2000 - Partecipante al contratto con la Comunità Europea n. CT-FAIR-97-3224 dal titolo "Adverse reactions
to foods".

2000-2001 - Ricercatore per la Convenzione n 98/JS/T2 dell'Istituto Superiore di Sanità (18.07.2000 -
18.10.2001) "Allergia alimentare: analisi dell'efficacia diagnostica dei tests in vivo e m vitro con allergeni
purificati, estratti con allergeni interi ed allergeni del commercio

2001-2005 - Responsabile del progetto del Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca (MIUR) dal
titolo "Messa a punto di un modello metodologico per la produzione e la valutazione di prodotti alimentari
ipoallergenici. Il progetto è effettuato in collaborazione con il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e
Microbiologiche (DISTAM) dell'Università degli Studi di Milano, e con il Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR)
Istituto di Scienze e Produzioni Alimentari (ISPA) settore di Torino.

INCARICHI UNIVERSITARI
dal 1998 a tutt'oggi - Professore a contratto gratuito della scuola di Specializzazione in Allergologia e
Immunologia Clinica dell'Università degli Studi di Milano

dal 2001 a tutt'oggi - Segretario della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica
dell'Università degli Studi di Milano

Tutor per la Scuola di Specializzazione in Medicina Interna I per gli anni accademici 1991/92, 1992/93, 1993/94

Tutor per la Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica per gli anni accademici 1993/94,

Competenze professionali
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1994/95, 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002

Docente del corso di Immunologia di base del I e II anno della Scuola Infermieri Professionali dell'Ospedale
Maggiore di Milano per l'anno accademico 1993/94

STESURA DI LINEE GUIDA NAZIONALI E INTERNAZIONALI
2017 - Membro dello Steering Committee della European Academy of Allergy and Clinical Immunology per le
linee guida europee "allergia al veleno di imenotteri 

2017 - Membro dello Steering Committee della European Academy of Allergy and Clinical Immunology per le
Linee guida "L'immunoterapia specifica per veleno di imenotteri

2016 - Membro dello Steering Committee della European Academy of Allergy and Clinical Immunology per il
Position Statement "Utilizzo dell'adrenalina nell'allergia al veleno di imenotteri

2012 - Partecipante alla stesura delle linee guida per "Allergia a mezzi di contrasto della Fondazione IRCCS Ca'
Granda Ospedale Maggiore Policlilnico.

2010 - Membro del comitato della SIAIC per le Linee Guida Italiane sulla "Ipersensibilità al veleno degli
imenotteri

COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI
Membro dell'Interest Group della European Academy of Allergy and Clinical Immunology sull'allergia al veleno di
imenotteri In atto uno studio multicentrico europeo sull'analisi delle terapie antipertensive come fattore di
rischio sia nell'anafilassi sia nelle immunoterapia specifica per veleno di imenotteri

CORRELATORE di numerose tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli studi di Milano 

CORRELATORE di Tesi di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica dell'Università degli Studi di
Milano

REVISORE di lavori scientifici per riviste internazionali e nazionali

SEGRETARIO "ATI allergia alimentare della Società Italiana Allergologia Asma e Immunologia Clinica (SIAAIC)
Membro del Direttivo del Dipartimento di Allergologia Milanese (DAM) dal 2002 a tutt'oggi
Membro del Direttivo Regionale della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Clinica dal 1977 al 2015

CONSULENTE inserito nella Banca Dati Consulenti dell'AIFA 

PREMI PER L'ATTIVITA' DI RICERCA
Miglior comunicazione del Congresso dalla Europian Academy of Allergy and Clinical Immunology e della World
Allergy Oragnization  Milano 22-26 giugno 2013
Titolo: Platelet.activating factor acetylhydrolase is a marker of severe hymenoptera venom anaphylaxis
Miglior comunicazione del 28 Congresso dalla European Academy of Allergy and Clinical Immunology  Varsavia,
6-10 giugno 2009.
Titolo: Allergist and compliance to allergen immunotherapy: a survay on 325 italian specialist.
Miglior comunicazione (poster) del 28 Congresso dalla European Academy of Allergy and Clinical Immunology
Varsavia, 6-10 giugno 2009.
Titolo: Severe allergic reactions to coke green bean: the culprit protein is a lipid transfer protein
Miglior comunicazione del XIX Congresso della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Cllnica - Bari,12-
16 dicembre 1989 
Titolo: Monitoraggio dell'immunoterapia specifica

INVITED SPEAKER  a numerosi congressi nazionali e Internazionali. I topic delle relazioni erano
prevalentemente incentrati sull'allergia alimentare e sull'allergia al veleno di imenotteri

CHAIRMAN a congressi nazionali e internazionali; l'attività di Chairman era per sessioni sui medesimi topics

Competenze informatiche utilizzo dei software per scrittura e organizzazione dati e dei software per la gestione computerizzata della
cartelle cliniche ambulatoriali e di reparto
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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