
CURRICULUM VITAE DI VALERIA NICOTRA
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Email aziendale valeria.nicotra@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 19/09/1986 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Novembre 2021 Dirigente Medico a tempo determinato, specialista in Genetica Medica.

UOSD Genetica Medica Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

Attività di Genetica Clinica per il Centro di Sterilità, specificatamente per la Diagnosi Genetica Pre-impianto e per
le cause genetiche di infertilità.
Attività di Genetica Clinica per il Centro di Fibrosi Cistica con visite per coppie/familiari a rischio per fibrosi
cistica. Valutazione indagine molecolare in soggetti con condizioni CFTR-related.
Attività di Genetica Clinica per il Centro di Medicina e Chirurgia Fetale.

Attività o Settore Genetica Medica

Da Gennaio 2021 a Novembre 2021 Medico specialista in Genetica Medica in regime di P.IVA.

UOSD Genetica Medica Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

Attività di Genetica Clinica per il Centro di Sterilità, specificatamente per la diagnosi genetica pre-impianto e test
genetici del portatore. 
Visita per familiarità per fibrosi cistica e coppie a rischio riproduttivo per fibrosi cistica, valutazione del test
genetico per soggetti con condizioni CFTR-related.

Attività o Settore Genetica Medica

Da Gennaio 2020 a Dicembre 2020 Medico specialista in Genetica Medica in regime di P.IVA.

UOSD Genetica Medica Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

Attività di Genetica Clinica per il Centro di Sterilità, specificatamente per la Diagnosi Genetica Pre-impianto e
test genetici del portatore. Implementazione dei percorsi con finalità di riduzione della lista d'attesa. 
Visita genetica per familiarità per fibrosi cistica, definizione del rischio riproduttivo per le coppie a rischio,
valutazione indagine molecolare in soggetti con condizioni CFTR-related.

Attività o Settore Genetica Medica

Da Ottobre 2019 a Novembre 2021 Medico specialista in regima di P.IVA.

Poliambulatorio Tree of Life Centre s.r.l., Milano.

Visita di genetica per coppie che intraprendono un percorso di fecondazione assistita. 
Test del portatore.

Attività o Settore Genetica Medica

Da Gennaio 2019 a Dicembre 2019 Medico specialista in Genetica Medica in regime di P.IVA.

UOSD Genetica Medica Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

Verifica del rischio genetico, definizione della prognosi della malattia, studio della fattibilità genetica per PGT,
consulenza pre-test e post-test per infertilità di coppia in raccordo con il centro sterilità. Visite genetiche per
fibrosi cistica.

Attività o Settore Genetica Medica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Agosto 2013 a Agosto 2018 Specializzazione in Genetica Medica

Università degli Studi di Catania

Attività di Genetica Clinica

Da Ottobre 2012 a Febbraio 2013 Abilitazione Albo professionale Medico Chirurgo

Ordine di Catania

Abilitazione Professionale

Da Ottobre 2005 a Ottobre 2012 LAUREA SPECIALISTICA in MEDICINA e CHIRURGIA

Università degli Studi di Catania

Laurea Classe 46S

Da Settembre 2000 a Luglio 2005 Diploma di liceo scientifico statale

E. Boggio Lera Catania

Maturità Scientifica

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B2 B2 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Atteggiamento costruttivo e spiccato senso di adattamento maturato in virtù della frequentazione di ambienti in
cui è indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo condiviso.

Competenze comunicative

Eccellenti competenze comunicative acquisite, dapprima, durante la mia fase di formazione e, successivamente,
attraverso l'attività professionale. 
Conseguentemente, trasmetto con efficacia le informazioni significative del caso.
In quanto dotata di notevole empatia e capacità di ascolto, trasmetto in maniera chiara e semplice le nozioni
mediche anche a coloro con difficoltà comunicative.

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime competenze organizzative e gestionali acquisite durante le  diverse esperienze lavorative. 
Possiedo un elevato grado di adattabilità e gestisco con precisione tempo e priorità.
Medico specialista in Genetica dal 2018. Eseguo, principalmente, attività di visita genetica pre-concezionale per
coppie che intraprendono un percorso di fecondazione assistita e sono a rischio riproduttivo aumentato per
patologie genetiche. 
Visite atte ad identificare le cause genetiche di infertilità. Visite dedicate alla diagnosi genetica pre-impianto e
visite per coppie/familiari a rischio per fibrosi cistica.

Competenze professionali

Competenze informatiche Buona padronanza dei sistemi operativi comuni (Windows e Mac), degli strumenti di Microsoft Office e dei
programmi applicativi proposti dall'Azienda per la gestione delle attività lavorative.
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Pagina 2 / 2


