
CURRICULUM VITAE DI FEDERICA RIVOLTA

INFORMAZIONI PERSONALI FEDERICA RIVOLTA

Sesso Femmina Data di Nascita 02/10/1970 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Gennaio 2019 MEDICO

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Dirigente medico ( tempo indeterminato) c/o UOc Medicina Interna, Immunologia e Allergologia diretta dal Prof.
Nicola Montano
Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatie:alimenti,inalanti, farmaci, imenotteri, asma bronchiale, rinopatie,
orticaria cronica.

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Gennaio 2018 a Gennaio 2019 MEDICO

ASST-OVEST MILANESE

Dirigente medico ( tempo indeterminato) C/U.OC di Medicina Interna ad indirizzo pneumologico. Diretta dal Dr
De Giglio Roberto.
Referente aziendale per allergia a veleno di imenotteri.
Attiivita' asssitenziale  e di gestione di pazienti in ventilazione meccanica non invasiva presso la U.O. di degenza,
con esperienza in toracentes, drenaggio toracicoi e broncoscopie. Attivita' ambulatoriale di fisiopatologia
respiratoria, asma bronchiale, diagnosi e terapai di tutti i tippi di allergopatia: alimenti, inalanti, farmaci,
imenotteri, orticaria cronica

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Gennaio 2012 a Gennaio 2018 MEDICO

ASST OVEST MILANESE

Dirigente medico ( tempo indeterminato) presso la SSD di Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria
dell'Ospedale di Abbiategrasso ASST-Ovest milanese diretta dal 2012 al 2013 dal Dr Alessandrini Arnaldo e dal
2013 al 2016 dal Dr. Grechi Attilio.
Referente aziendale per allergia a veleno di imenotteri.
Attivita' assistenziale e di gestione di in ventilazione meccanica non invasiva presso la U.O. di degenza.,con
esperienza nell'esecuzione di toracentesi e drenaggio toracico e broncoscopie. Attivita' ambulatoriale di
fisiopatologia respiratoria, asmologia, in particolar modo asma grave, allergia alimentare, farmaci ,allergia al
lattice  e veleno di imenotteri. Immunoterapia specifica per veleno di imenotteri, pollini e allergeni perrenni,
orticaria..
Dal 2002 al 2012 Referente Qualita' ISO 9001 Joint Commissione per la U.O.C di Medicina Interna.

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Gennaio 2005 a Gennaio 2012 MEDICO

AZIENDA OSPEDALIERA DI LEGNANO

Dirigente medico (a tempo indeterminato) presso Unita' Semplice Cardiorespiratoria (U.O.C. Medicina Interna)
dell' Ospedale C.Cantu' di Abbiategrasso, Az. Ospedaliera di Legnano responsabile dr. Arnaldo Alessandrini.
Attivita' assistenziale e di gestione di pazienti critici in ventilazione meccanica non invasiva presso la U.O. di
degenza.,con esperienza nell'esecuzione di toracentesi e drenaggio toracico e broncoscopie. Attivita'
ambulatoriale di fisiopatologia respiratoria, asmologia. Diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopatia:alimenti,
inalanti, farmaci, imenotteri, rinopatie , orticaria cronica.

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Dicembre 2001 a Gennaio 2005 MEDICO

AZIENDA OSPEDALIERA DI LEGNANO
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Dirigente medico a tempo indeterminato presso U.OC di Medicina Interna Azienda Ospedaliera di Legnano
presidio di Abbiategrasso direttore Dr. Sergio Brunati.
Attivita' assitenziale di reparto e di gestione di pazienti in ventilazione non invasiva, broncocospie, toracentesi e
drenaggio toracico.
Attivita' ambulaotirale di fisiopatologia respiratoria, asmologia. diagnosi e terapia di tutti i tipi di allergopate:
alimenti, inalanti, farmaci, imenotteri, rinopatie, orticaria cronica.

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Ottobre 2001 a Dicembre 2001 MEDICO

AZIENDA OSPEDALIERA DI LEGNANO

Medico incaricato presso la U.O.C. di Medicina Interna dell'Azineda Ospedaliera di Legnano presidio di
Abbiategrasso . Direttore Dr. Sergio Brunati.
Attivita' assistenziale  presso la U.O. di degenza.Attivita' ambulatoriale di fisiopatologia respiratoria, asmologia,
allergia alimentare, farmaci ,allergia al lattice  e veleno di imenotteri. Rinopatie Immunoterapia specifica per
veleno di imenotteri, pollini e allergeni perrenni, orticaria cronica.

Attività o Settore SANITA'PUBBLICA

Da Febbraio 2001 a Ottobre 2001 MEDICO

Ospedale Maggiore  Policlinico di Milano

Borsa di studio dell'Ospedale Maggiore di Milano IRCCS c/o centro di Riferimento Regionale per lo studio delle
allergopatie responsabile Prof E.A. Pastorello "Valutazione dell'efficacia di vari schemi di premedicazione
farmacologica nella prevenzione delle reazioni da immunoterapia specifica con veleno di imenotteri

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Febbraio 2001 a Ottobre 2001 MEDICO

ASL MIL 1

Incarico di 12 ore settimanali come medico vaccinatore presso Ambulatorio di Allergologia dell'Ospedale di
Abbiategrasso

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Agosto 1999 a Settembre 2001 MEDICO

ASL DR MARRESE-DR SILVA

Sostituzioni mediche in ambulatorio di Medicina di base c/o studio dott Silva A. san Donato Milanese e Dr L.
Marrese Abbiategrasso

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Gennaio 1994 a Gennaio 1996 STUDENTE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

Studente interno c/o Centro Regionale di Allergologia annesso all'Istituto di Clinica Medica I, Ospedale Maggiore
di Milano, IRCCS, responsabile la Prof.ssa Elide Anna Pastorello. Direttore Prof. C. Zanussi.

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

Da Gennaio 1993 a Gennaio 1996 STUDENTE

UNIVERSISTA' DEGLI STUDI DI MILANO

Studente interno c/o Ospedale Maggiore di Milano, IRCCS, Istituto di Clinica Medica I, Pad. Granelli, sala di
degenza III/IV.
Direttore Prof. C. Zanussi. 

Attività o Settore SANITA' PUBBLICA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2002 a Novembre 2006 Scuola di specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio

Universita' degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio

Da Novembre 1996 a Novembre 2000 Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica

Universita' degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 1989 a Giugno 1995 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita' degli Studi di Milano

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

Da Settembre 1984 a Giugno 1989 Liceo Classico

Liceo classico Istituto Suore Orsoline via Lanzone, Milano

Diploma di maturita' classica

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 A2 A2 A2 A2Francese

B1 B1 B1 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacità relazionale e comunicativa dovuta all'attività ospedaliera di tipo ambulatoriale ma anche di
corsia e all'attività di ricerca svolta in gruppi multidisciplinari

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità e competenze organizzative dovute al coordinamento di gruppi di lavoro per stesura di PDT (personale
infemieristico e medico)  istruzioni operative e procedure della U.O. di Medicina Interna e Pneumologia.
Il personale infermieristico professionale è stato reso partecipe ed è parte integrante nella diagnostica e terapia
delle allergopatie. Infatti effettua sia manovre diagnostiche (cutireazioni per alimenti e inalanti con estratti del
commercio e con estratti freschi; test spirometrici e test di reversibilità farmacologia, uso dell'ossido nitrico
esalato) sia di istruzione del paziente sul corretto utilizzo della terapia inalatoria. Il personale è stato addestrato
sulle principali pratiche di diagnosi e terapia delle reazioni anafilattiche che si verificano in Ambulatorio
(soprattutto durante l'immunoterapia in pazienti con allergia al veleno di imenotteri e durante i test da farmaco
) con stesura di istruzioni operative adeguate.
2016-2018 Sperimentatore principale nella conduzione dello studio osservazionale STORICO "STudio
Osservazionale sulla caratteRizzazione dei sIntomi delle 24 ore nei pazienti con BPCO presso il reparto di
Pneumologia del Presidio Ospedaliero C. Cantù di Abbiategrasso (MI) 

2015-2017 Sperimentatore principale nello studio di fase III dal titolo "Studio multicentrico, randomizzato, in
doppio cieco, a gruppi paralleli controllato con placebo volto a valutare l'efficacia e la sicurezza di LAIS Ambrosia
compresse sublinguali in pazienti affetti da rinocongiuntivite allergica al polline di Ambrosia

2013-2014 Partecipante come Centro di Allergologia al protocollo di studio:caratteristiche dei sintomi di allergia
all'ambrosia nel territorio dell'ASL Milano 1 in relazione alla conta pollinica.

 1997-2001 Collaboratrice a diversi progetti di ricerca dell'Ospedale Maggiore di Milano Policlinico presso il
Centro di riferimento regionale per la Prevenzione, Diagnosi e Cura delle Allergopatie, Pad Granelli annesso alla
III Divisione di Medicina Generale, Diretttore Prof. G.Fiorelli.

Partecipante alla stesura di PDT aziendali  in ambito pneumologico ( PDT polmoniti e PDT BPCO riacutizzata) dal
2005

Membro iscritto SIAIC  ( Societa' italiana di Allergologia e Immunologia Clinica) e ERS (European Respiratory
Society)

Premio per la miglior comunicazione presentata al XXII congresso Nazionale della Societa' Italiana di
Allergologia e Immunolgia Clinico, Cagliari maggio 1998
Premio Massimo Bertini e Franca Ghelli per la tesi di specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica 

Autore e coautore su riviste italiane e straniere.
Partecipazione a congressi nazionali e internazionali anche in qualita' di relatore.
Relatore a corsi per medici di base.

Competenze professionali

Competenze informatiche - conoscenza di sistemi operativi windows, Mac, conoscenza e utilizzo di internet

BPatente di guida
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ALLEGATI

pub med logo.pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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