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INFORMAZIONI PERSONALI ELISA MARIA FIORELLI

Email aziendale elisa.fiorelli@policlinico.mi.it

Sesso  Femmina Data di Nascita 04/07/1986 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Dicembre 2019 DIRIGENTE MEDICO
FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

attivita di reparto, esecuzione di ecocardiogramma color doppler ed ecografia clinica per i pazienti ricoverati,
ambulatorio internistico, consulenze interinistiche.
Responsabile rischio clinico della UO dal 2024.

Attivita o Settore Medicina Generale Immunologia e Allergologia
Da Dicembre 2018 a Dicembre 2019 DIRIGENTE MEDICO

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO
dirigente medico c/o il Pronto Soccorso

Attivita o Settore EMERGENZA URGENZA PRONTO SOCCORSO
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Agosto 2013 a Agosto 2018 SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA
Universita degli Studi di Milano
Durante la scuola di specialita di Medicina Interna ha frequentato le UO di: Medicina Generale Immunologia
Allergologia Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano, Medicina Interna Ematologia e
Trombosi Ospedale San Paolo Milano, Laboratorio di Ecocardiografia Ospedale Luigi Sacco Milano, Anestesia e
Rianimazione Ospedale Luigi Sacco Milano, Cardiologia 2-Insufficienza cardiaca e trapianti Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano, Dipartimento di Emergenza Urgenza Ospedale Metropolitano Niguarda Milano.

Ha inoltre effettuato un periodo di opbservership c/o il Bristol Hearth Institute dove ha frequentato
I'ambulatorio specialistico di ipertensione, di scompenso cardiaco e I'ambulatorio di ecocardiografia.

Da Settembre 2006 a Luglio 2012 | AUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con massimo dei voti e lode

Universita degli Studi di Milano

Tesi: Controllo autonomico cardiovascolare in pazienti con infarto miocardico acuto trattati con PCI primaria

Da Settembre 2005 a Luglio 2006 | anno di Biotecnologie Farmaceutiche

Universita degli Studi di Milano

Da Settembre 2000 a Giugno 2005 Diploma di liceo classico

Liceo classico Giovanni Berchet

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue
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Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche
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Dati personali
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 Cc2 B2 B1 B1

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita relazionali e di integrazione nel lavoro di equipe.
Ha partecipato a vari corsi e convegni dedicati alla comunicazione e relazione in medicina ritenendo tale aspetto
fondamentale nell'ambito della gestione del paziente fragile in Medicina Interna.

Partecipa attivamente all'organizzazione delle attivita di reparto e ambulatoriali.

Buona padronanza della metodica ecografica. In grado di eseguire e refertare autonomamente
ecocardiogramma color doppler, ecografia addome, ecografia toracica, ecografia compressiva degli arti inferiori (
nel 2017 certificazione SIECVI in ecografia cardiovascolare generale con rinnovo nel 2024, nel 2019
certificazione di competenza Scuola di Ecografia di base SIUMB, nel 2018 certificazione di competenza avanzata
in ecografia clinica di emergenza urgenza).

Certificazione ACLS esecutore nel 2018, con ultimo rinnovo nel 2024.

Responsabile rischio clinico della UO dal 2024.

E' tutor della scuola di specialita di Medicina Interna.

Svolge attivita di tutoraggio per studenti del corso di laurea di Medicina e Chirurgia; dal 2023 ha attivamente
partecipato all'avvio di attivita professionalizzanti di ecografia bedside dedicate agli studenti del terzo anno del
corso di laurea.

Nel 2018 ha partecipato in qualita di tutor al corso di formazione elettiva "Ecografia cardiovascolare" rivolto agli
studenti del V e Vi anno del corso di laurea di Medicina e Chirurgia.

Ha partecipato a numerosi corsi di formazione e congressi scientifici con particolare interesse per I'ambito
cardiovascolare e respiratorio.

Nel 2007 ha svolto attivita di volontariato c/o 1IMC (Institute for Indian Mother and Child), organizzazione non
governativa c/o Calcutta, dove prestava assistenza c¢/o ambulatori di medicina generale e svolgeva attivita di
educazione sanitaria in villaggi rurali.

Buona conoscenza del pacchetto office.
Buona capacita di utilizzo delle banche dati biomediche.
B
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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01/12/2019-ad oggi

01/12/2018-01/12/2019
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Aprile 2017-Ottobre 2017

Novembre 2016-Aprile 2017

Agosto 2016-Novembre 2016
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VIA FERDINANDO BOCCONI 28, 20136, MILANO
+393391490522

elisafiorelli@live.it elisa.fiorelli@policlinico.mi.it

Italiana

04 LucLio 1986

Dipendente DIRIGENTE MEDICO a tempo indeterminato % MEDICINA GENERALE
IMMUNOLOGIA e ALLERGOLOGIA, FONDAZIONE IRCCS CA' GRANDA-
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO.

Svolge la propria attivita prevalentemente %il reparto di degenza dove oltre alla
normale attivita di reparto affianca I'esecuzione di ecocardiogramma color doppler ed
ecografia clinica per i pazienti ricoverati.

Responsabile rischio clinico della UO.

Dipendente DIRIGENTE MEDICO a tempo determinato % MEDICINA E
CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E D’'URGENZA, FONDAZIONE IRCCS CA'
GRANDA-OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122, Milano
Scuola di Specialita in Medicina Interna

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Specializzanda c/o Unita di Medicina Generale-Immunologia e Allergologia

Observership c/o Bristol Heart Institute, UK (Hypertension Clinic, Heart Failure
Clinic, Echocardiography Lab-general echocardiography and Stress
Echocardiography. Supervisore Dott. Angus Nightingale).

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Specializzanda c/o Unita di Medicina Generale-Immunologia e Allergologia

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Specializzanda c/o Dipartimento Emergenza Urgenza-Pronto Soccorso
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Maggio 2016-Agosto 2016 | ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Luigi Sacco, Milano
Specializzanda c/o Unita di Anestesia e Rianimazione

Febbraio 2016-Maggio 2016 | Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Specializzanda c/o Unita di Ematologia

Novembre 2015-Febbraio 2016 | ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Luigi Sacco, Milano
Specializzanda c/o Laboratorio di Ecocardiografia

Agosto 2015-Novembre 2015 | ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Specializzanda c/o Unita di Cardiologia 2- Insufficienza cardiaca e Trapianti

Agosto 2013-Agosto 2015 | ASST Santi Paolo e Carlo- Ospedale San Paolo, Milano
Specializzanda c/o Unita di Medicina Interna lll-Ematologia e Trombosi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

08/2013-08/2018 | Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122, Milano

Scuola di Specialita in Medicina Interna

Tesi: Secondary prevention of cryptogenic stroke in patients with patent foramen ovale:
a systematic review and meta-analysis

26/02/2013 | Abilitazione alla professione medica e iscrizione all'Ordine dei medici-chirurghi ed
odontoiatri della provincia di Milano.

2006-2012 | Universita degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 e lode
Tesi: Controllo autonomico cardiovascolare in pazienti con infarto miocardico acuto
trattati con PCI primaria

2005-2006 | Universita degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, Milano
Frequenta il primo anno del corso di laurea di Biotecnologie farmaceutiche
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
Capacita di ascolto

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

INGLESE
Maggio 2017: certificazione Academic IELTS Level C1 (Overall score 7.5)

Expert user (8.5)
Good user (6.5)

Very Good user (7.5)
Very Good user (7.5)

Durante l'ultimo anno di Specializzazione ha svolto attivita di tutoraggio per gli
studenti del corso di Laurea di Medicina e Chirurgia

Nel 2018 ha collaborato in qualita di tutor al corso di formazione elettiva
“Ecografia cardiovascolare” rivolto a studenti del V e VI anno della Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Milano

Attualmente & tutor per la Scuola di Specialita di Medicina Interna e svolge attivita
di tutoraggio per gli studenti del corso di laurea di Medicina e Chirurgia

Dal 2023 organizza in particolare attivita professionalizzanti di ecografia bedside
per gli studenti di Medicina e Chirurgia

Buona padronanza della metodica ecografica. In grado di eseguire e refertare
autonomamente ecocardiogramma color doppler, ecografia addome, ecografia
toracica, ecografia compressiva arti inferiori.

Discreta capacita di utilizzo delle banche dati biomediche

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office, in particolare Word, Excel,
PowerPoint, SPSS3
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ESPERIENZE ESTERE

Luglio 2004-Decembre 2004

Settembre 2007

Aprile 2017- Ottobre 2017

CERTIFICAZIONI
2024

Aprile 2019
Maggio 2018

Marzo 2018

Febbraio 2017

Studente Internazionale c/o Rangitoto College, Auckland, Nuova Zelanda

Esperienza di volontariato c/o [IMC (Institute for Indian Mother and Child),
organizzazione non governativa c/o Calcutta, India

Periodo di “observership” c/o Bristol Heart Institute e University of Bristol

Rinnovo certificazione ACLS esecutore
Certificazione di competenza Scuola di Ecografia di base SIUMB

Certificazione di competenza avanzata in Ecografia Clinica di Emergenza
Urgenza

Certificazione ALS Esecutore

Certificazione in ecografia Cardiovascolare generale (28/30). Rinnovo nel
03/2024
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PUBBLICAZIONI

1. Bonzi M, Fiorelli EM, Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). (2012)
Indomethacin prevents post-ERCP pancreatitis in selected high-risk patients. Intern
Emerg Med; 7(6):557-8. doi: 10.1007/s11739-012-0872-z

2. Cernuschi G, Bonzi M, Fiorelli E, Birocchi S. (2012) Do outcomes of near syncope
parallel syncope? Am J Emerg Med; 30(9):2064-5; author reply 2064. doi: 10.1016/
j.ajem.2012.05.036

3. Fiorelli EM, Bonzi M; Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM).(2013) Anti-
thrombotic treatment in patients with a long-term indication for anticoagulant therapy
undergoing coronary stenting. Intern Emerg Med. 8(6):537-8. doi: 10.1007/
§11739-013-0951-9

4. E Tobaldini, C Cogliati, EM Fiorelli et al. (2013) One night on-call: Sleep deprivation
affects cardiac autonomic control and inflammation in physicians. European Journal of
Internal Medicine 24 (2013) 664- 670

5. Prado M, Fiorelli EM, Wu MA, et al. (2013) Nothing as it seems. Todd's paralysis.
Intern Emerg Med;8(5):425-6. doi: 10.1007/s11739- 013-0904-3

6. Wu MA, Fiorelli EM, Sandrone G et al. (2013) A man with recurrent syncope. Intern
Emerg Med;8(8):741-7. doi: 10.1007/s11739-013- 1003-1

7. Prado M, Fiorelli EM, Tobaldini E et al (2013), An unusual syncope. Intern Emerg
Med 8(1):65-7. doi: 10.1007/s11739-012-0770-4.

8. Bonzi M, Fiorelli EM, Furlan L, Costantino G. (2013) Does the absence of
comorbidities really identify low-risk syncope patients? J Am Coll Cardiol.
61(24):2489-90. doi: 10.1016/j jacc.2013.01.085

9. Bonzi M, Fiorelli EM, Furlan L, Solbiati M. (2013) Head-up tilt testing for diagnosing
vasovagal syncope: a meta-analysis. Int J Cardiol. 168(1):623. doi: 10.1016/j.ijcard.
2013.01.201

10.M Bonzi, EM Fiorelli, L Angaroni et al. (2014) Predictive accuracy of triage nurses
evaluation in risk stratification of syncope in the emergency department Emerg Med J;
31:877-881. doi:10.1136/emeried-2013-202813

11. Fiorelli EM, Ferrari L; GrAM (Gruppo di Autoformazione Metodologica). (2014)
Efficacy of antibiotics and non-steroidal antiinflammatory drugs in non-complicated
acute bronchitis. Intern Emerg Med;9(7):795-6. doi: 10.1007/s11739-014-1102-7

12. E Tobaldini, EM Fiorelli, M Prado et al. (2015) Primary PCl is associated with
different cardiac autonomic patterns in relation to the site of myocardial infarction Eur J
Intern Med; 26(10):792-7. doi: 10.1016/j.ejim.2015.09.016

13. Fiorelli EM, Ricci S, Birocchi S, Carpani G, Cattaneo M. (2015) Retrospective
study of patients' persistence on treatment with vitamin K antagonists in the setting of
an anticoagulation clinic in Italy. Thromb Res;136(2):484-5. doi: 10.1016/.thromres.
2015.06.004

14, Fiorelli EM, Podda GM; Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). (2016) Is
perioperative bridging anticoagulation useful in patients with atrial fibrillation? Intern
Emerg Med. 11(2):249-50. doi: 10.1007/s11739-015-1355-9

15. Cernuschi G, Fiorelli EM; GrAM (Gruppo di Autoformazione metodologica). (2016)
New blood pressure goals for patients with increased cardiovascular risk. Intern Emerg
Med;11(5):753-4. doi: 10.1007/s11739-016-1477-8

16. Bonzi M, Fiorelli EM, Solbiati M, Montano N; Gruppo di Autoformazione

Metodologica. (2016) Accuracy of Peripheral Thermometers for Estimating
Temperature. Ann Intern Med; 5;165(1):73. doi: 10.7326/L16-0070
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17. Birocchi S, Fiorelli EM, Podda GM. Andexanet Alfa for Factor Xa Inhibitor Reversal.
(2016) N Engl J Med. 2016 Dec 22;375(25):2498-9.

18. Fiorelli EM, Casella F, Torzillo D, Cogliati C. (2017) Bedside focused cardiac
ultrasound in the evaluation of systolic dysfunction. Intern Emerg Med. 2017 Jan 6. doi:
10.1007/s11739-016-1598-0.

19. Fiorelli EM, Carandini T, Gagliardi D et al (2018) Secondary prevention of
cryptogenic stroke in patients with patent foramen ovale: a systematic review and
metaanalysis. Intern Emerg Med. doi: 10.1007/s11739-018-1909-8

20. Furlan L, Solbiati M, Pacetti V, Dipaola F, Meda M, Bonzi M, Fiorelli , Cernuschi G,
Alberio D, Casazza G, Montano N, Furlan R, Costantino G (2018), Diagnostic accuracy
of ICD-9 code 780.2 for the identification of patients with syncope in the emergency
department. Clin Auton Res. doi: 10.1007/s10286-018-0509-z

21. Tobaldini E, Bollati V, Prado M, Fiorelli EM et al (2018), Acute particulate matter
affects cardiovascular autonomic modulation and IFNy methylation in healthy
volunteers. Environ Res. 161:97-103. doi: 10.1016/j.envres.2017.10.036.

22. Fiorelli EM, Rossi RE, Gruppo di Autoformazione Metodologica (GrAM). (2018)
Edoxaban for the treatment of cancer associated venous thromboembolism as an
alternative to low-molecular-weightheparin. Intern Emerg Med. doi: 10.1007/
§11739-018-1886-y

23. Bonzi M, Fiorelli EM, Montanelli G, Furlan L, Solbiati M. A simple treatment for a
potentially life-threatening cause of malabsorption (2018) Inter Emergency Med
14(6):967-971. doi: 10.1007/s11739-018- 1963-2

24. Tobaldini E, Fiorelli EM, Solbiati M, Costantino G, Nobili L, Montano N Short sleep
duration and cardiometabolic risk: from pathophysiology to clinical evidence (2018)
Nature Review Cardiology 16(4):213-224. doi: 10.1038/s41569-018-0109-6

25. Montano N, Fiorelli E, Tobaldini E. Sleep Duration and the Heart: | Sleep, Therefore
| Beat (2019) J Am Coll Cardiol. 10;74(10):1315- 1316. doi: 10.1016/
j.jacc.2019.07.042.

26. Tobaldini E, Proserpio P, Oppo V, Figorilli M, Fiorelli EM, Manconi M, Agostoni EC,
Nobili L, Montano N, Horvath T, Bassetti CL. Cardiac autonomic dynamics during sleep
are lost in patients with TIA and stroke (2019) J Sleep Res. 13:¢12878. doi: 10.1111/
jsr.12878.

27. Bonzi M, Fiorelli EM, Tobaldini E, Milani O, Bozzano V. A giant ovary teratoma with
malignant transformation (2020) Intern Emerg Med 15(1):147-148. doi: 10.1007/
§11739-019-02220-2.

28. Fiorelli EM, Bozzano V, Bonzi M et al. Incremental risk of intracranial hemorrhage
after mild traumatic brain injury in patients on antiplatelet therapy: systematic review
and meta-analysis (2020) J Emerg Med 59(6):843-855. doi: 10.1016/j.jemermed.
2020.07.036

29. Rodrigues GD, Fiorelli EM, Furlan L, Montano N, Tobaldini E. Obesity and
sleepdisturbances: The "chicken or the egg" question. Eur J Intern Med. 2021 May
14:50953-6205(21)00140-0. doi: 10.1016/.€jim.2021.04.017. Epub ahead of print.
PMID: 33994249.

30. Solbiati M, Talerico G, Villa P, Dipaola F, Furlan R, Furlan L, Fiorelli EM, Rabajoli F,
Casagranda I, Cazzola K, Ramuscello S, Vicenzi A, Casazza G, Costantino G.
Multicentre external validation of the Canadian Syncope Risk Score to predict adverse
events and comparison with clinical judgement. Emerg Med J. 2021 May
26:emermed-2020-210579. doi: 10.1136/emermed-2020-210579. Epub ahead of print.
PMID: 34039646.

31. Colombo G, Bonzi M, Fiorelli E, Jachetti A, Bozzano V, Casazza G, Solbiati M,
Costantino G. Incidence of delayed bleeding in patients on antiplatelet therapy after
mild traumatic brain injury: a systematic review and meta-analysis. Scand J Trauma
Resusc Emerg Med. 2021 Aug 23;29(1):123. doi: 10.1186/s13049-021-00936-9. PMID:
34425865, PMCID: PMC8381571.
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32. Gesu E, Bellone P, Bonzi M, Bertani GA, Brignolo Ottolini B, Bosco P, Conte G,
Ferrari M, Fiorelli EM, Kurihara H, Solbiati M, Solimeno LP, Costantino G. Management
of patients with cervical spine trauma in the emergency department: a systematic
critical appraisal of guidelines with a view to developing standardized strategies for
clinical practice. Intern Emerg Med. 2021 Nov;16(8):2277-2296. doi: 10.1007/
§11739-021-02838-1. Epub 2021 Oct 5. Erratum in: Intern Emerg Med.

2022 Mar;17(2):627. PMID: 34609677; PMCID: PMC8563599.

33. Podda GM, Fiorelli EM, Birocchi S, Rambaldi B, Di Chio MC, Casazza G, Cattaneo
M. Treatment of immune thrombocytopenia (ITP) secondary to malignancy: a
systematic review. Platelets. 2022 Jan 2;33(1):59-65. doi:
10.1080/09537104.2020.1822521. Epub 2020 Sep 23. PMID: 32967527.

34. Lombardi R, Mura V, Cespiati A, luculano F, Sigon G, Pallini G, Proietti M, Motta |,
Montinaro B, Fiorelli E, Cesari M, Bandera A, Valenti L, Peyvandi F, Montano N, Baldini
M, Fracanzani AL. Usefulness of fibrosis-4 (FIB-4) score and metabolic alterations in
the prediction of SARS-CoV-2 severity. Intern Emerg Med. 2022 Sep;17(6):1739-1749.
doi: 10.1007/s11739-022-03000-1. Epub 2022 Jun 26. Erratum

in: Intern Emerg Med. 2022 Jul 21;: PMID: 35754075, PMCID: PMC9244481.

35. Cogliati C, Ceriani E, Gambassi G, De Matteis G, Perlini S, Perrone T, Muiesan ML,
Salvetti M, Leidi F, Ferrara F, Sabba C, Suppressa P, Fracanzani A, Montano N, Fiorelli
E, Tripepi G, Gori M, Pitino A, Pietrangelo A. Phenotyping congestion in patients with
acutely decompensated heart failure with preserved and reduced ejection fraction: The
Decongestion duRing therapY for acute decOmpensated heart failure in HFpEF vs
HFrEF- DRY-OFF study. Eur J Intern Med. 2022 Mar;97:69-77. doi: 10.1016/
J.€jim.2021.11.010. Epub 2021 Nov 26. PMID: 34844795.

36. Bartoli A, Donadoni M, Ceriani E, Cogliati C; DRY-OFF study group; Fracanzani AL,
Pisano G, Gambassi G, De Matteis G, Perlini S, Perrone T, Muiesan ML, Salvetti M,
Leidi F, Ferrara F, Sabba C, Suppressa P, Montano N, Peta J, Fiorelli E, Pietrangelo A.
Phenotyping pleural effusion in patients hospitalized in Internal Medicine wards with
decompensated heart failure. Eur J Intern Med. 2024 Feb;120:131-133. doi: 10.1016/
J.€jim.2023.11.008. Epub 2023 Nov 18. PMID: 37980232.

37.Miglio M, Montanelli GA, Rossi FG, Maggioni M, Fiorelli EM. Connecting the dots in
a case of multiple lymphadenopathies: IgG4-related disease or Castleman disease?
Intern Emerg Med. 2025 Jan;20(1):207-211. doi: 10.1007/s11739-024-03734-0. Epub
2024 Aug 9. PMID: 39120854,

lo sottoscritta Fiorelli Elisa Maria, consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi, come previsto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che il curriculum vitae da me redatto ha valore di
autocertificazione di quanto in esso contenuto ai sensi degli artt. 46 e 47 dello stesso D.P.R.

Milano, 10/10/2025

TR
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