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Sesso Femmina Data di Nascita 01/08/1972 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Maggio 2018 MEDICO

IRCCS Policlinico Ospedale Cà Granda Milano

dirigente medico di I livello presso la UOC di Medicina Interna Allergologia e Immunologia Clinica

Attività o Settore SANITA'

Da Ottobre 2015 a Maggio 2018 MEDICO

IRCCS Policlinico Ospedale Cà Granda Milano

dirigente medico di I livello presso la UOC di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso

Attività o Settore SANITA'

Da Agosto 2010 a Ottobre 2015 MEDICO

Azienda ospedaliera L. Sacco Vialba di Milano

dirigente medico di I livello presso la UOC di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso dell'Azienda ospedaliera L.
Sacco Vialba di Milano

Attività o Settore SANITA'

Da Luglio 2000 a Agosto 2010 MEDICO

Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano

dirigente medico di I livello presso il servizio Autonomo di Accettazione e Medicina D'urgenza dell'ospedale
Fatebenefratelli di Milano

Attività o Settore SANITA'

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2002 Diploma di Specialità in Medicina Interna con il massimo dei voti e lode

Università degli Studi di Milano

Dal 1997 Laureata in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e lode.

Università degli Studi di Milano

Dal 1991 diploma di maturità classica

Liceo Classico G. Parini, Milano

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

Pagina 1 / 4



CURRICULUM VITAE DI OLIVIA MILANI

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Particolare attenzione è sempre stata posta al ruolo della comunicazione delle condizioni di salute/malattia-
percorsi diagnostici con pazienti/utenti e parenti in quanto considerati parte della cura e non scindibili dal
proprio lavoro. In questo contesto ha particolare interesse per diverse letture professionalizzanti sull'argomento.

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Durante tutto il periodo lavorativo si è interessata e ha partecipato a gruppo di miglioramento per progetti di
riorganizzazione lavorativa e dei percorsi diagnostici in particolare nel contesto degli ambienti di
Urgenza/Emergenza (Pronto Soccorso Ospedale Sacco Vialba e Ospedale Policlinico)
Attività clinica:
Durante il periodo di lavoro in Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza ha svolto regolare attività clinica in reparto
di Medicina d'Urgenza e in Pronto Soccorso, acquisendo una specificità nella gestione del paziente acuto e nella
stratificazione del rischio dei pazienti che accedono in Pronto Soccorso
Ha inoltre acquisito competenza ed esperienza nella gestione dell'insufficienza respiratoria con l'utilizzo di
metodiche di ventilazione non invasiva, per cui nel 2014 ha ottenuto il conferimento di incarico dirigenziale
professionale di alta specializzazione all'interno della UOC Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso (posizione
funzionale C1):  Ventilazione non invasiva nel paziente acuto
Durante gli anni di lavoro nei dipartimenti di urgenza ha focalizzato le conoscenze ecografiche di base per
rispondere ai quesiti sulla diagnostica differenziale del paziente acuto. Ha pertanto esperienza nell'utilizzo
dell'ecografia addominale, polmonare ed ecografia venosa degli arti inferiori (CUS) in ambito di urgenza
Ha conseguito il diploma della federazione Nazionale di Emergenza 118 di esecutore di BLS e ALS (2010 e 2017)
Ha ottenuto il diploma Nazionale di Ecografia clinica della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e
Biologia (SIUMB) 
Ha frequentato per 6 mesi l'ambulatorio di Ecografia dell'Ospedale Fatebenefratelli, dove ha acquisito
competenza nella diagnostica ecografica di base del distretto addominale
Ha partecipato attivamente a numerosi congressi scientifici e a corsi di aggiornamento, in particolare in
relazione ad argomenti di medicina d'urgenza e a corsi di ecografia.

Competenze professionali

Attività didattica.
Ha partecipato alla revisione del curriculum formativo del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (Polo Sacco
Vialba).
Durante il corso di studi universitari ha attivamente collaborato alla realizzazione di diversi progetti pedagogici,
quale la frequenza di studenti negli ambulatori di Medicina Generale. 
Ha svolto attività di tutoraggio in reparto per studenti del 4-5 e 6 anno di corso di Medicina e Chirurgia
dell'Università di Milano.
Ha svolto attività di tutore per specializzandi della I scuola di specialità in medicina interna dell'Università degli
Studi di Milano e per il corso di medicina generale dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano.
Svolge attività di tutoraggio per gli studenti del 3, 4, 5 e 6 anno di medicina e chirurgia del Polo di Vialba e per
gli specializzandi e per gli stendenti c/o la Fondazione IRCCS Policlinico di Milano
Docente per la scuola estiva di medicina d'urgenza, organizzata dalla Società Italiana di Medicina Interna per
l'edizione 2013
Relatore a diversi convegni e corsi quali:
"Dispnea acuta in medicina d'urgenza Ospedale Niguarda Ca' Granda di Milano 2005
"Ventilazione non invasiva in Urgenza Ospedale Fatebenefratelli di Milano 2005
"Un approccio globale al paziente respiratorio presso Centro congressi le Stelline di Milano 2009
Master di II livello in terapia intensiva edizione 2011
Diverse relazioni nell'ambito di corsi di aggiornamento in Medicina d'Urgenza accreditati ECM per la formazione
sia di medici che per infermieri presso le Aziende ospedaliere Fatebenefratelli e L. Sacco
Elettivi per studenti durante il periodo di lavoro nelle varie aziende ospedaliere
Attività di ricerca.
Ha svolto attività di ricerca durante il corso di studi e nel periodo post-laurea,

Competenze informatiche Pacchetto Office
Sistemi di Gestione Cartella Clinica Informatica
APatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni 1. Lucini D, Porta A, Milani O, Baselli G, Pagani M. Assessment of arterial and cardiopulmonary baroreflex gains
from simultaneous recordings of spontaneous cardiovascular and respiratory variability. J of Hypertension 2000,
18: 281-286.
2. Lucini D, Porta A, Milani O. Assessment of arterial and cardiopulmonary baroreflex gains from simultaneous
recordings of spontaneous cardiovascular and respiratory variability: reply (correspondence). J of Hypertension
2001, 19 (2): 351-352
3. Villa A, Bacchetta A, Milani O, Omboni E. QT interval prolongation as predictor of early mortalità in acute
ischemic stroke patients. Am J of Emergency Medicine, April 2001, vol 19 n 4: 332.
4. Villa A, Bacchetta A, Fabris E, Milani O. Determination of lipid profile in patients with ischemic stroke or
transient ischemic attack. Stroke, July 2003, vol 34 n 7: e77.
5. Dalla Vecchia L, Palombo C, Ciardetti M, Porta A, Milani O, Kozakova M, Lucini D, Pagani M. Contrasting
effects of acute and chronic cigarette smoking on skin microcirculation in young healthy subjects. J Hypertens.
2004, Jan;22 (1):129-35. 
6. Villa A, Milani O, Licari S. Stress reactions and ischemic CVAs after the September 11, 2001 terrorist attacks.
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Correspondence to the editor. Am J of Emergency Medicine, 2004, vol 22: 226-7.
7. Villa A, Fabris E, Milani O, Omboni E. Ritardo evitabile nel percorso extra- e intra-ospedaliero nel paziente con
ictus cerebrale. Ictus e ritardo evitabile. Giornale Italiano di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso 2005, vol 7
num 1-2. 
8. Villa A, Milani O, Fabris E, Perego F, Fabbri C, Rodegher D. HELLP syndrome. Descrizione di un caso e
revisione della letteratura. Emergency Care Journal ottobre 2007, num 5: 18-23

Abstract:
Lucini D, Betocchi F, Strapazzon P, Costantino G, Milani O, Malliani M, Pagani M. Double blind placebo-control
study of the autonomic effect of nicotine patches. Suppl to J of the American College of Cardiology XIII World
Congress of Cardiology. April 26-30 1998, Rio de Janeiro, Brazil.
Lucini D, Bevilacqua M, Strapazzon P, Milani O, Norbiato G, Pagani M. Autonomic Dysfunction in human female
obesity. European J of Internal Medicine 10 (Suppl 1), 1999 S33-S40. 
Lucini D, Porta A, Milani O, Baselli G, Pagani M. Assessment of arterial and cardiopulmonary baroreflex gains
from simultaneous recordings of spontaneous cardiovascular and respiratory variability. J of Hypertension vol 17
Suppl 3 May 1999.
Ciardetti M, Dalla Vecchia L, Milani O, Morizzo C, Lucini D, Kozakova M, Palombo C, Pagani M. A non invasive
method to assess the efect of smoke on peripheral microcirculation in humans: preliminary findings. 21st
European Conference on microcirculation. June 4-7 2000, Stockolm.
Dalla Vecchia L, Milani O, Ciardetti M, Palombo C, Lucini D, Pagani M. Effect of acute sigarette smoking on static
and oscillatory components of peripheral microcirculation in smokers and non smokers. European Heart Journal,
XXII Congress of the European Society of Cardiology. August 26-30 2000, Amsterdam.
Villa A, Bacchetta A, Calgaro P, Milani O, Omboni E. Terapia profilattica antitrombotica e fattori di rischio
associati in pazienti con ictus cerebrale ischemico e fibrillazione atriale cronica. Emergency Medicine: il pronto
soccorso dal territorio all'ospedale, 27-30 settembre 2000, Lido di Jesolo, Venezia.
Villa A, Milani O, Contin G, Paternollo R, Omboni E. Pneumoperitoneum, pneumomediastinum and subcutaneous
emphysema after rectal polipectomy. A case report and analysis of literature data. Emergency Medicine in
middle and eastern europe: 1 International Congress of Polish Society for Emergency Medicine , September 13-
16 2000, Wroclaw, Poland.
Villa A, Bacchetta A, Calgaro P, Milani O, Omboni E. Variabilità di trattamento in pazienti con ischemia cerebrale
acuta nei reparti di medicina generale. Stroke 2000, Meeting on cerebrovascular diseases. 21-22 febbraio 2000,
Firenze. 
Villa A, Bacchetta A, Galetto L, Fabris E, Milani O, Omboni E. Trattamento dei pazienti con ischemia cerebrale
acuta in reparti di medicina generale. Stroke 2001, Meeting on cerebrovascular diseases. 19-20 febbraio 2001,
Firenze. 
Villa A, Bacchetta A, Bagnoli A, Milani O, Montori D, Ruga S, Omboni E. Stress e accidenti cerebrovascolari:
considerazioni dopo l'11 settembre 2001. Stroke 2002, Conferenza Nazionale sull'ictus cerebrale. 25-26 febbraio
2002, Firenze.
Villa A, Milani O, Montori D, Francini P, Rivolta L, Omboni E. Fattori di rischio e prevenzione. Analisi di dati da un
registro per gli accidenti cerebrovascolari acuti. Stroke 2002, Conferenza Nazionale sull'ictus cerebrale. 25-26
febbraio 2002, Firenze. 
Villa A, Bagnoli A, Milani O, Montori D, Annoni A, Omboni E. Uso di statine e determinazione del profilo lipidico
in pazienti con ictus ischemico o TIA. Stroke 2003, Conferenza Nazionale sull'ictus cerebrale. 2-4 marzo 2003,
Firenze. 
Fabris E, Checchini M, Costantino G, Milani O, Villa A, Ruga S, Montori D, Omboni E. Insufficienza renale acuta e
coma in crisi paratiroidea. Fisiopatologia e terapia delle alterazioni circolatorie in medicina interna, 31 maggio-1
giugno 2001, Padova. 
Checchini M, Fabris E Costantino G, Milani O, Villa A, Omboni E. Ritardo diagnostico nell'embolia polmonare:
quali le ragioni? Cardiologia e Pneumologia, 24-26 maggio 2001, Roma. 
Checchini M, Fabris E Costantino G, Milani O, Villa A, Montori D, Omboni E. Early and delayed diagnosis of
pulmonary embolism: an anlysis of 60 patients The first Mediterranean Emergency Medicine Congress,
September 2nd-5th, 2001, Stresa. 
Villa A, Gentilini I, Milani O, Licari S, Bagnoli A, Omboni E. Emergency department triage and avoidable delay in
patients with acute cerebrovascular accident. The first Mediterranean Emergency Medicine Congress,
September 2nd-5th, 2001, Stresa. 
Milani O, Costantino G, Di Marco F, Cantoni G, Montori D, Ramuscello S, Villa A, Omboni E. Pulmonary
embolism: comparison between early and late diagnosis  in 69 patients 2nd European Congress on Emergency
Medicine, September 29- October 2 2002, Portoroz, Slovenia. 
Milani O, Costantino G, Di Marco F, Cantoni G, Montori D, Ramuscello S, Villa A, Omboni E. Pulmonary embolism
in emergency room: an analysis of 69 patients. 2nd European Congress on Emergency Medicine, September 29-
October 2 2002, Portoroz, Slovenia. 
Villa A, Montori D, Bagnoli A, Milani O, Ramuscello S, Omboni E. Cerebral Haemorrhage and oral anticoagulant
therapy. 2nd European Congress on Emergency Medicine, September 29- October 2 2002, Portoroz, Slovenia  
Villa A, Licari  S, Milani O, Ruga S, Ramuscello S, Cantoni G. Stress reactions and ischaemic cerebrovascular
accident after the September 11, 2001 terrorist attacks. 2nd European Congress on Emergency Medicine,
September 29- October 2 2002, Portoroz, Slovenia. 
Villa A, Molgora M, Meroni L, Milani O, Omboni E.  Ipertensione arteriosa e ictus ischemico acuto: quale
atteggiamento terapeutico. GIMUPS 2001, vol 4 suppl 2 num 3. I congresso nazionale SIMEU, 21-24 novembre
2001, Napoli.
Checchini M, Costantino G, Fabris E, Milani O, Montori D, Villa A, Omboni E.   L'embolia polmonare nel
dipartimento Emergenza-Urgenza: analisi di una casistica di 69 pazienti. GIMUPS 2001, vol 4 suppl 2 num 3. I
congresso nazionale SIMEU, 21-24 novembre 2001, Napoli.
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Checchini M, Costantino G, Fabris E, Milani O, Montori D, Villa A, Omboni E.   Il sospetto diagnostico
nell'embolia polmonare: confronto tra diagnosi precoce e tardiva in una casistica di 69 pazienti. GIMUPS 2001,
vol 4 suppl 2 num 3. I congresso nazionale SIMEU, 21-24 novembre 2001, Napoli.
Villa A, Montori D, Milani O, Ranuscello S, Ruga S, Omboni E. Analisi di alcuni fattori predittivi di mortalità in
pazienti con ictus cerebrale in fase acuta. GIMUPS 2002, vol 4 suppl 1 num 3. II  congresso nazionale SIMEU 3-
7 dicembre 2002, Catania.
 Villa A, Dipaola F, Fabris E, Milani O, Montori D, Omboni E. Patologie da calore nell'estate 2003. GIMUPS 2004,
vol 6 suppl 1 num 1. IV  congresso nazionale SIMEU 19-22 maggio 2004, Genova.
Villa A, Milani O, Licari S, Arancini P, Da Re C, Omboni E. Implementazione di linee guida locali nell'approccio
allo stroke in fase acuta. GIMUPS 2004, vol 6 suppl 1 num 1. IV  congresso nazionale SIMEU 19-22 maggio
2004, Genova.
Villa A, Cameran S, Fabris E, Dipaola F, Milani O, Montori D, Omboni E. L'importanza di un corretto triage nel
ridurre il ritardo diagnostico nel paziente con ictus cerebrale. Corso avanzato di formazione di triage in Pronto
Soccorso28 novembre 2003, Pavia.
Cantoni G, Milani O, Fabris E, Costantino G, Villa A, Omboni E. Utilizzo delle scale cliniche pre-test nella diagnosi
di sincope secondaria e embolia polmonare. Giornale italiano di Medicina Interna, vol 2 suppl 1 num 1 marzo
2003. 1 congresso multidisciplinare sulla sincope 3-4 aprile 2003, Rimini.
Milani O, Fabris E, Cantoni G, Costantino G, Villa A, Omboni E. Sincope ed embolia polmonare: significato
prognostico. Giornale italiano di Medicina Interna, vol 2 suppl 1 num 1 marzo 2003. 1 congresso
multidisciplinare sulla sincope 3-4 aprile 2003, Rimini.
Villa A, Milani O, Costantino G, Montori D, Licari S, Marchianò V. Tamponamento cardiaco come causa di episodi
sincopali subentranti ad esito fatale. Giornale italiano di Medicina Interna, vol 2 suppl 1 num 1 marzo 2003. 1
congresso multidisciplinare sulla sincope 3-4 aprile 2003, Rimini.
Fabris E, Milani O, Costantino G, Cantoni G, Villa A, Omboni E.  Sincope come segno di esordio di embolia
polmonare: possibili errori diagnostici in Pronto Soccorso. Giornale italiano di Medicina Interna, vol 2 suppl 1
num 1 marzo 2003. 1 congresso multidisciplinare sulla sincope 3-4 aprile 2003, Rimini.

Riconoscimenti e premi conferimento di incarico dirigenziale professionale di alta specializzazione all'interno della UOC Medicina
d'Urgenza e Pronto Soccorso (peso 120 - posizione funzionale C1):  Ventilazione non invasiva nel paziente acuto

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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