CURRICULUM VITAE DI SILVIA SOLOPERTO

INFORMAZIONI PERSONALI SILVIA SOLOPERTO

Sesso  Femmina Data di Nascita 21/03/1989 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Luglio 2022 COORDINATORE INFERMIERISTICO
IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO
SC NEFROLOGIA, DIALISI E TRAPIANTO DI RENE

Attivita o Settore SANITA'

Da Dicembre 2021 a Luglio 2022 Coordinatore pre-trapianto
IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Attivita o Settore Attivita' professionali, scientifiche e tecniche

Da Ottobre 2019 a Marzo 2020 STUDY NURSE
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Infermiere di ricerca clinica presso la UOC Broncopneumologia e Fibrosi Cistica dell'adulto

Da Settembre 2019 a Marzo 2021 Professore a contratto
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Professore a contratto corso di qualificazione Operatore Socio Sanitario

Attivita o Settore Sanitario
Da Agosto 2014 INFERMIERE
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

INFERMIERE
UOC Broncopneumologia
UOS Fibrosi Cistica dell'adulto

Attivita o Settore Sanitario

Da Giugno 2012 a Settembre 2012 INFERMIERE
casa di cura Villa Serena - Citta Sant'Angelo ( PE )
INFERMIERE

Attivita o Settore Sanitario

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 2022 a Ottobre 2023 Master di 1 livello Organizzazione e Gestione dell'Assistenza Nefro-dialitica Ospedaliera e Domiciliare

Universita LUM School of Management

Da Settembre 2020 a Maggio 2021 Master di I Livello in "Coordinamento e Management delle Professioni Sanitarie"

Universita degli Studi di Roma "Unitelma Sapienza"
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Da Marzo 2018 a Marzo 2019 Master di | Livello in " Coordinamento infermieristico del processo dalla donazione al trapianto di organi e

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

tessuti”. . T
Universita degli Studi di Milano
Operare in equipe multidisciplinari sia in ambito ospedaliero che extra-ospedaliero; agire nelle reti regionali e
nazionali dei trapianti
Da Settembre 2012 a Aprile 2015 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (LM/ SNT1)
Universita degli Studi "La Sapienza" - Roma

Strategie di programmazione ed organizzazione sanitaria,metodologia della ricerca,processi assistenziali e
metodologia infermieristica avanzata

Voto di laurea: 110 e lode
Da Settembre 2008 a Novembre 2011 | aurea in Infermieristica ( L/SNT1)
Universita degli Studi "G. D'Annunzio” - Chieti

Anatomia umana, Fisiologia, Infermieristica clinica in area chirurgica, Infermieristica in area critica e primo
S0CCOrso

Voto di laurea: 110 e lode

Da Settembre 2003 a Giugno 2008 Maturita scientifica

Liceo Scientifico "G. Galilei"

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B2 B1 B2 B2

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  Buona predisposizione alla comunicazione empatica con l'utente ricoverato e con i caregivers;
Buona attitudine ad attivita inerenti 'EDUCAZIONE del paziente cronico, come il paziente affetto da Fibrosi
Cistica sottoposto a Trapianto Polmonare;
Buona predisposizione a lavorare in team anche in situazioni di complessita

Competenze organizzative e  Buona predisposizione ad organizzare il lavoro, rispettando i tempi e le priorita;
gestionali  Capacita di organizzare e pianificare progetti formativi all'interno dell’'U.O.

Competenze professionali - Competenze professionali acquisite all'interno dell'U.O. di Broncopneumologia:
assistenza e gestione del paziente sottoposto a ventilazione meccanica invasiva e non invasiva,
assistenza e gestione del paziente sottoposto ad ossigeno terapia con casco CPAP,
assistenza e gestione del paziente con cannula tracheostomica,
gestione e monitoraggio di accessi venosi periferici e accessi venosi centrali, come CVC, PICC e Port-a-cath,
gestione e assistenza del paziente sottoposto ad accertamenti per la messa in lista di Trapianto Polmonare,
gestione e monitoraggio dell'attivita di educazione dei pazienti pre - trapianto polmonare, in Lista di Trapianto e
post - trapianto,
addestramento dei pazienti alla Terapia Antibiotica al domicilio,
gestione e assistenza del paziente sottoposto ad infusione di chemioterapici,
- Competenze professionali in ambito di formazione:
attivita di tutoraggio clinico agli Studenti del CDL in Infermieristica
infermiere tutor in unita operativa per gli infermieri neoassunti
attivita di docenza presso corso "Operatori Socio Sanitari" - sede: IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico

Assistenza e gestione del paziente con HFNC ( High Flow Nasal Cannula)

Assistenza e gestione del paziente con infezioni da microrganismi multiresistenti: terapia e meccanismi di
isolamento

Assistenza e gestione del paziente con fibrosi cistica

Assistenza e gestione del paziente sottoposto a Trapianto Polmonare: dagli accertamenti per la messa in lista
fino alla fase post -trapianto
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Competenze informatiche ~ Buona conoscenza dei Sistemi Operativi come Windows

Buona conoscenza pacchetti software come Microsoft Office ( word, Excel, power point),
Buon utilizzo dei sistemi Internet e della posta elettronica
Buona predisposizione all'utilizzo di strumenti tecnologici e sistemi informativi innovativi ( come la cartella
Informatizzata)
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Congresso  22-25 /11/2017 : XXII1 congresso italiano della fibrosi cistica : 18 crediti formativi ECM
Corso Aggiornamento FAD ~ 15/01/2018 : Nurse Inhalation Training Course : 5 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento obbligatorio  19/12/2016: BLSD rescue : 4 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento residenziale  17-23/11/2016: Accessi vascolari periferici eco guidati : 8 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento residenziale  5/10/2016: La gestione del paziente tracheostomizzato : 5 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento residenziale  5-7/10/2016: XVII Congresso Nazionale della Pneumologia : 15 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento residenziale  11/11/2015: Le lesioni da pressione : prevenzione e trattamento : 2,8 crediti formativi ECM

Corso aggiornamento residenziale  25/11/2015 : Le infezioni da microrganismi multiresistenti: gestione dell'isolamento e terapia : 2,8 crediti
formativi ECM

Corso aggiornamento residenziale  27/05/2015: Progetto Nurse Forecasting in Italy ( RNACAST@IT) : 5 crediti formativi ECM
Corso aggiornamento residenziale  22.23/04/2015: Corso antincendio rischio elevato: 16 crediti formativi ECM

Corso aggiornamento residenziale  03/11/2014: Prevenzione del rischio e del danno da MMP e miglioramento della qualita dell'assistenza
nell'attivita degli operatori della Fondazione: 8 crediti formativi ECM

Corso Aggiornamento residenziale  31/10/2014: POCT ( Point of care testing) 1l laboratorio vicino al paziente : 4 crediti formativi ECM
Corso residenziale  07/08/2018: Aderenza alle terapie nel paziente sottoposto a trapianto di organi solidi : 5 crediti formativi ECM

Corso residenziale: Relatore  30/05/2019: Coordinamento infermieristico e gestione del processo clinico e organizzativo: dalla donazione al
trapianto di organi e tessuti

Formazione sul campo  01/09/2014 - 31/12/2014: Addestramento del neo assunto nell'area di Medicina Specialistica: 20 crediti
formativi ECM

Progetti  Study Nurse nei seguenti protocolli di ricerca:
- The Pneumococcal Pneumonia Epidemiology, Urine Serotyping, and Mental Outcomes (PNEUMO) Study:
Multicenter, prospective, population-based, active surveillance study.
- A phase 2/3, randomized, open-label, parallel group, 3-arm, multicenter study investigating the efficacy and
safety of intravenous administrations of emapalumab, an anti-interferon gamma (anti-IFN) monoclonal
antibody, and anakinra, an interleukin-1(IL-1) receptor antagonist, versus standard of care, in reducing hyper-
inflammation and respiratory distress in patients with SARSCoV-2 infection.
- Studio randomizzato controllato per valutare l'efficacia della somministrazione secondo protocollo di
Metilprednisolone rispetto a Desametasone nelle infezioni da SARS-CoV-2 necessitanti supporto respiratorio.
- Efficacia e sicurezza di hzVSF-v13 somministrato per via endovenosa in pazienti affetti da polmonite da
COVID-19: studio proof of conceptdi fase Il, multicentrico, randomizzato, a gruppi paralleli, in doppio
cieco, controllato verso placebo.

Pubblicazioni  ABSTRACT:

Impact of cough on insomnia and sleep quality in bronchiectasis

Sebastian Ferri, Serena Tammaro, Mariangela Retucci, Angela Bellofiore, Silvia Soloperto, Carlotta Di Francesco,
Alice Gelmini, Andrea Gramegna, Margherita Ori, Alberto Braghiroli, Francesco Blasi, Stefano Aliberti

European Respiratory Journal Sep 2020, 56 (suppl 64) 2372; DOI: 10.1183/13993003.congress-2020.2372

Tutor  12/07/2016- 31/12/2016: Training individualizzato - Tutor Clinico : 12 crediti formativi ECM

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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