CURRICULUM VITAE DI FELISIA DI LORETO

INFORMAZIONI PERSONALI FELISIA DI LORETO

Sesso  Femmina Data di Nascita 11/05/1993 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Gennaio 2021 INFERMIERA
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

gestione di assistiti con patologie: fibrosi cistica, reumatologiche, renali, neurologiche
Attivita o Settore reparto pediatria a media intensita di cura

Da Ottobre 2020 a Dicembre 2020 INFERMIERA
IRCCS Ca Granda ospedale maggiore policlinico
Esperienza nella gestione del paziente COVID positivo.

Attivita o Settore Reparto COVID positivo

Da Marzo 2020 a Settembre 2020 INFERMIERA

IRCCS Ca Granda ospedale maggiore policlinico
Reparto covid ad alta intensita. Assistenza a pazienti positivi al COVID 19 con problemi respiratori che
necessitavano di supporto respiratorio non invasivo.

Attivita o Settore Reparto COVID positivo
Da Novembre 2017 a Gennaio 2021 INFERMIERA
IRCCS Ca' Granda - Ospedale maggiore policlinico, Milano (MI)
Approfondimenti di sistemi di ventilazione ed ossigenazione come CPAP E BILEVEL

Attivita o Settore SANITA' reparto medicina interna ad alta intensita di cura

Da Settembre 2017 a Novembre 2017 INFERMIERA
Agenzia interinale Tempor S.P.A. Via Turati, 29- Milano(MI)
Esperienza nel reparto di medicina ad alta intensita di cura.

Attivita o Settore Sanita' e assistenza sociale

Da Dicembre 2016 a Settembre 2017 INFERMIERA
Cooperativa sociale stella Via Garibaldi, 7- Gambettola (FC)
Esperienza nei reparti di ematologia non tumorale e coagulopatie, allergologia ed immunologia e geriatria.

Attivita o Settore SANITA'
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Marzo 2020 Master di I livello
Universita Carlo Cattaneo, LIUC, c.so Matteotti, 22 - 21053 Castellanza(VA)

Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie

Paginal/4



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Da Dicembre 2016 jscrizione IPASVI MI-LO-MO E BR N 32612

Da Settembre 2012 a Novembre 2016 Laurea in Infermieristica (classe I/snt1) -

Universita degli studi di Milano- Polo didattico IRCCS Fondazione Ca' Granda Policlinico di
Milano

Apprendimento di materie scientifiche, nozioni specialistiche, comportamenti di primo soccorso e lavoro in
equipe.
Attivita professionalizzante Svolta presso le Unita Operative di:
Medicina ad alta intensita di cura
Chirurgia epatobiliopancreatica e trapianti di fegato
Chirurgia generale
Bronco-pneumologia
Rianimazione generale (VECLA)
Chirurgia d'urgenza
Pronto Soccorso

Da Settembre 2007 a Giugno 2012 piploma media superiore liceo scientifico

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali
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liceo scientifico Galileo Galilei , Lanciano (CH)

Apprendimento di materie scientifiche, matematica, fisica, chimica, materie letterarie e indirizzo di lingua
inglese e francese.

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2
Al Al Al Al Al

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita nella gestione del paziente COVID positivo e nella comunicazione ad ad esso associato.
Buone capacita nella comunicazione dei caregiver dei pazienti a distanza.

Ottime capacita di collaborazione multidisciplinare nel processo di assistenza infermieristica.

Ottime capacita di ascolto e relazione empatica con la persona assistita.

Ottime capacita di comunicazione e relazione con caregiver e con i partenti degli assistiti.

Ottime capacita relazionali in equipe con tutte le figure professionali.

Buona capacita di organizzazione e progettazione di interventi in piccoli gruppi, stabilite in base a obiettivi sulla
persona assistita e maturate durante la carriera scolastica e I'esperienza professionale.

Esperienza di collaborazione e leadership in attivita di volontariato ed organizzazione di attivita ricreative
apprese grazie all'aiuto prestato a membri della mia famiglia ed all'esperienza professionale.

Buone capacita di organizzazione del lavoro in equipé ed in relazione alle disponibilita dell'ambiente di lavoro,
maturate grazie all'esperienza professionale.

Buone capacita di lavoro in equipe, gestione del lavoro individuale, organizzazione delle pause, maturate
durante i mesi di lavoro in reparto COVID positivo.

Ottima capacita di adattamento in qualsiasi situazione assistenziale acquisite grazie all'esperienza professionale
nella fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale maggiore Policlinico.

Assistenza infermieristica ai malati cronici in tutte le fasce d'eta, come ad esempio fibrosi cistica, seguita dall'eta
pediatrica a quella adulta, appresa nei periodi di tirocinio nella fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale maggiore
Policlinico.



Competenze informatiche

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

ADDESTRAMENTO

Attivita formativa

Conferenze

Corso
Corso
Corso

Corso

Corso

Corso

corso di formazione
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Assistenza infermieristica completa nell'ambito della chirurgia di base, chirurgia d'urgenza e chirurgia
specialistica (Chirurgia epatobiliopancreatica e trapianti di fegato) appresa nei periodi di tirocinio nella
fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale maggiore Policlinico

Assistenza infermieristica nel corso del periodo peri-operatorio acquisita nei periodi di tirocinio nelle unita
operative di chiururgia della fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale maggiore Policlinico.

Assistenza infermieristica al malato in condizioni critiche e malato sottoposto a chirurgia maggiore
nell'immediato post-operatorio acquisita in Rianimazione generale della fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
maggiore Policlinico.

Assistenza infermieristica nell'ambito dell'urgenza ed emergenza acquisita durante il periodo di tirocinio in
rianimazione generale e pronto soccorso della fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale maggiore Policlinico.

Assistenza infermieristica nell'ambito della medicina generale e ad alta intensita di cura della fondazione IRCCS
Ca Granda Ospedale maggiore Policlinico, in particolar modo apprendimento delle modalita di ventilazione ed
ossigenzzione ad alti/bassi flussi e non invasive come CPAP E BIPAP.

Assistenza infermieristica completa durante la pandemia da COVID 19, al paziente positivo al virus.
Gestione delle ventilazioni non invasive al paziente positivo.

Gestione di tutte le procedure assistenziali per evitare la contaminazione dell'operatore stesso.

Uso giornaliero e prolungato dei DPI per assistenza ai pazienti positivi al virus, acquisizione del processo di
vestizione e svestizione.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

Buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini acquisita con fotografia a livello
amatoriale
B

- Da maggio 2019 a luglio 2019: addestramento studente 2 anno corso di laurea in infermieristica con crediti
ECM riconosciuti dalla fondazione IRCCS Ca granda ospedale maggiore policlinico.

- Anno 2020: tutor- corso 2020_224_F ed.1, addestramento neoassunto/neoinserito nell'area di medicina con
crediti ECM n50 riconosciuti dalla fondazione IRCCS Ca granda ospedale maggiore policlinico, durata 50 ore.

- Anno 2021: mentoring clinico per il neoassunto-neoinserito in area pediatrica (FSC - A ddestramento), con
crediti ECM n60 riconosciuti dalla fondazione IRCCS Ca granda ospedale maggiore policlinico, durata 60 ore.

"Il cambiamento del modello organizzativo in Fondazione: Primary Nursing: "Perché ma sopratutto per chi? "
(Manthey).
Accreditato da Fondazione IRCCS Co Granda Ospedale Maggiore Policlinico, in data 27/03/2019.

Convegno "giornata internazionale dell'infermiere: il valore della tesi di laurea nell'ospedale di insegnamento e
ricerca: quale impatto? , ente organizzatore Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico e
Universita degli studi di Milano, in data 12/05/2017

Corso di esecutore di "supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce (BLS-D) in data
16/05/2017 (11 CFU)

Corso "gestione del paziente affetto da diabete, ente organizzatore Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico e Regione Lombardia, in data 26/04/2017

Corso "gestione del paziente affetto da immunodeficienza comune variabile ente organizzatore Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico, in data 31/05/2017

Corso di formazione " corso base salute e sicurezza ente organizzatore Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico, in data 30/05/2017

Progetto Eolo:"End or life" in Ospedale, organizzato da fondazione IRCCS Ca Granda ospedale maggiore
policlinico

edizione 1 del 01/06/19

"|'assistente di tirocinio" organizzato da fondazione IRCCA Ca Granda ospedale maggiore policlinico

1 incontro in data 21/02/20

2incontro rimandato causa covid.

"Prevenzione del rischio e del danno da movimentazione manuale dei pazienti e miglioramento della qualita
dell'assistenza nell'attivita degli operatori sanitari neo assunti dalla fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
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corso di formazione

corso di formazione

Corso FAD
Corso FAD
Corso FAD

Corso FAD

Corso FAD

corso FAD

CORSO FAD

CORSO FAD

Corso FAD

Corso FAD

corso formazione

corso formazione

corso formazione

corso formazione

corso formazione

Progetti

Progetti

Seminari

Dati personali
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Maggiore Poaliclinico”.
Durata di 8 ore, n. crediti ECM in data 21/03/19

"Corso di formazione sull'intubazione normale e difficile” corso interno accreditata da Fondazione IRCCA Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico.
durata 1 h 30, in data 07/05/19.

"gestione delle ventilazioni non invasive" accreditato da Fondazione IRCCA Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico.
durata 2 h, in data 10/04/19

Corso FAD riguardante legge 81/2008 in materia di sicurezza sul lavoro (n 9 crediti ECM)
Accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico.

"il rischio chimico" accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
durata di 3h, 4,5 crediti ECM in data 24/01/2018

"la prevenzione del rischio biologico" accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
durata di 4h , n6 crediti ECM in data 24/01/2018

"RISCHI INFORTUNI, ELETTRICI GENERALI E DA ATTREZZATURE" accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda
Ospedale Maggiore Policlinico.
durata di 1h, n 1,5 crediti ECM in data 24/01/2018

"Le emergenze" accreditato da Fondazione IRCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
durata di 1 h, n 1,5 crediti ECM , in data 24/01/2018

"La nuova privacy in sanita: GDPR e norme di adeguamento”.
Accreditato da IRCCS Fondazione Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico con codice 1D:132318.
Durata di n. 2 ore, n. crediti ECM 3, In data 13/11/18

"Gli accessi vascolari centrali: come prendersene cura" accreditato da Fondazione IRCCA Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico.
durata 4 h, (4CF), in data 15/04/19.

"l'infermiere e le cure palliative" organizzato da FAD In Med, riconosciuto da FNOPI, accreditato da Fondazione
IRCCS Ca Granda ospedale maggiore policlinico
8 crediti ECM, in data 13/11/2019

"prevenire, riconoscere e disinnescare l'aggressivita e la violenza contro gli operatori della salute" organizzato
da FAD In Med, riconosciuto da FNOPI.
39.6 crediti ECM, in data 15/11/19

"effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri" organizzato da FAD In Med,
riconosciuto da FNOPI
3.9 crediti ECM, in data 15/11/19

"Le lesioni da pressione: prevenzione e trattamento" accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico.
Durata di 4 h, n 4 crediti ECM, in data 18/10/2018

"Corso antincendio rischio elevato 2018" crreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico.
Durata di 16h , n 16 crediti ECM, in data 24/10/2018

"BLSD" accreditato da Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico.
Durata 5h, n crediti ECM 6.5, in data 29/05/2018

"La disidratazione nell'anziano ospedalizzato:riconoscerla per prevenirla" accreditato da Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico.
Durata 4h, n crediti ECM 4, in data 03/07/2018.

"Criteri di eleggibilita e strumenti di valutazione della complessita assistenziale in cure palliative pediatriche"
(corso residenziale), accreditato dalla Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico.
Durata 3 ore, in data 02/03/2021.

Partecipazione alla raccolta dati nell'ambito della ricerca dal titolo "Qualita dell'assistenza nutrizionale e
prevalenza della malnutrizione nell'anziano nei reparti ospedalieri promossa dal corso di laurea in infermieristica
e dall'Universita degli studi di Milano e successiva partecipazione al convegno “La malnutrizione nell'anziano
ospedalizzato: i risultati di uno studio multicentrico, in data 29/05/2015

"La disidratazione nell'anziano ospedalizzato: riconoscerla per prevenirla” accreditato da Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico.

Raccolta dati ai pazienti arruolabili per reparto MIAIC 120.

da 03/07/18 a fine dello studio.

Seminario "Riforma del sistema sociosanitario Lombardo. A quando la salute mentale?!, promossa da
associazione campagna per la salute mentale, in data 18/04/2016

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.



