
CURRICULUM VITAE DI SIMONA CICCONE

INFORMAZIONI PERSONALI SIMONA CICCONE

Email aziendale simona.ciccone@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 21/05/1971 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Novembre 2014 Dirigente Medico I Livello Alta Specializzazione

Fondazione Policlinico IRCCS Ca' Granda Milano

Attività di degenza presso l'Unità di Geriatria, attività di Day Hospital con gestione del paziente anziano fragile
affetto da patologie cronico-degenerative, attività ambulatoriale nella gestione e valutazione del paziente
anziano affetto da deficit cognitivi (UVA II livello). Attività diagnostica vascolare non invasiva con esecuzione di
Eco Color Doppler del distretto carotideo extracranico e del distretto arterioso e venoso degli arti superiori ed
inferiori con esperienza più che decennale. Attività di Ecografia Clinica al letto del malato.

Attività o Settore Geriatria

Da Ottobre 2006 a Ottobre 2014 Dirigente Medico I Livello Alta Specializzazione

Fondazione Policlinico IRCCS Ca' Granda Milano

Team leader o team supporter nella gestione della rianimazione cardiopolmonare, trattamento delle sindromi
coronariche acute, nel trattamento dell'edema polmonare ed insufficienza respiratoria acuta utilizzando
ventilazione non invasiva (CPAP e Bilevel), trattamento acuto dello stroke con la collaborazione di diversi
specialisti e consulenti (rianimatore, cardiologo, neurologo, chirurgo).

Attività o Settore Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza

Da Giugno 2001 a Settembre 2006 Dirigente Medico

Ospedale Civile di Legnano

Team leader o team supporter nella gestione della rianimazione cardiopolmonare, trattamento delle sindromi
coronariche acute, nel trattamento dell'edema polmonare ed insufficienza respiratoria acuta, trattamento acuto
dello stroke con la collaborazione di diversi specialisti e consulenti (rianimatore, cardiologo, neurologo,
chirurgo).

Attività o Settore Pronto Soccorso

Da Marzo 2001 a Giugno 2006 Eco Color Doppler Tronchi Sovra-aortici

Casa di Cura Ambrosiana Cesano Boscone, Milano

Esecuzione e Refertazione di Eco Color Doppler Tronchi Sovra-aortici, distretto arterioso e venoso arti superiori
ed inferiori

Attività o Settore Eco Color Doppler

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Marzo 2017 a Marzo 2017 CORSO LABORATORIO DI ECO COLOR DOPPLER VASCOLARE (CON SESSIONI APPLICATIVE PRATICHE)

Università degli Studi di Milano

Aggiornamento in Eco Color Doppler

Dal 2014 Advanced Cardiac Life Support (ACLS)

American Heart Association

Corso avanzato per riconoscimento e intervento in casi di arresto cardiopolmonare, nelle condizioni
dell'immediato post-arresto cardiaco, aritmia acuta, stroke e sindromi coronariche acute
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2011 Ventilazione Meccanica Non Invasiva (CPAP e Bilevel)

Università degli Studi di Milano

Competenze nell'uso di CPAP e Bilevel

Da Ottobre 1996 a Novembre 2000 Specializzazione in Geriatria

Università degli Studi di Milano

Conoscenze teoriche, scientifiche e professionali della cura del paziente anziano in tutti i suoi aspetti:  processi
di invecchiamento normale e patologico e della condizione di fragilità e disabilità dell'anziano;  demografia ed
epidemiologia dell'invecchiamento;  fisiopatologia, clinica e trattamento delle malattie acute e croniche
dell'anziano e delle grandi sindromi geriatriche;  medicina preventiva,  riabilitazione per il paziente anziano;
metodiche di valutazione e di intervento multidimensionale nell'anziano.

Da Settembre 1990 a Ottobre 1996 Laurea in Medicina e Chirugia

Università degli Studi di Milano

Semeiotica Medica, Metodologia Clinica e Terapeutica

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

C1 C1 C1 C1 C1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacità relazionali e comunicative con i pazienti ed i lori familiari (comunicazione di diagnosi, terapia e
prognosi) sviluppate sul campo.
Grandi doti di empatia. 
Capacità di lavorare in team, versatilità, flessibilità, capacità di problem solving. Integrità. Capacità di lavorare in
condizioni di stress.

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Organizzazione dell'attività formativa (clinica e teorica) degli specializzandi.
Gestione e Pianificazione delle attiità ambulatoriali e del DH di Geriatria
Referente Qualita' presso UO di Geriatria
Attività didattica presso corsi "Simi (Societa' Italiana di Medicina Interna) 
Attività didattica presso la Scuola di Specialità di Geriatria 
Attività didattica tirocinanti post-laurea
Inquadramento clinico, trattamento ed impostazione di follow up delle principali patologie acute e croniche in
Pronto Soccorso, reparto di degenza, ambulatorio e Day Hospital.
Attività di diagnostica vascolare non invasiva con Eco Color Doppler del distretto carotideo extracranico, distretto
arterioso e venoso degli arti superiori ed inferiori. 
Attività di Ecografia Clinica

Competenze professionali

Competenze informatiche Utilizzo Pacchetto Office

BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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