CURRICULUM VITAE DI FRANCESCO D'ABROSCA

INFORMAZIONI PERSONALI FRANCESCO D'ABROSCA

Sesso  Maschio Data di Nascita 11/06/1976 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA  COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Febbraio 2015 POSIZIONE ORGANIZZATIVA
Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Referente Area Riabilitativa

Attivita o Settore SANITA'

Da Ottobre 2013 a Febbraio 2015 Fisioterapista
Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Riabilitazione Neurologica e Ortopedica

Attivita o Settore SANITA'

Da Giugno 2002 a Ottobre 2002 Fisioterapista
Federazione Italiana Sci Nautico
Fisioterapia sportiva e terapia manuale

Attivita o Settore SANITA'

Da Maggio 2002 a Luglio 2002 Fisioterapista
Studio Associato Sartorio - Vercelli
Fisioterapia disturbi muscolo-scheletrici

Attivita o Settore SANITA'

Da Dicembre 2001 a Ottobre 2013 Fisioterapista
IRCCS Fondazione Maugeri - Clinica del Lavoro e della Riabilitazione - Veruno (NO)

Fisioterapia Respiratoria

Attivita o Settore SANITA'
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 2010 a Dicembre 2012 Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione (110/110 L)

Universita degli Studi di Milano Liv.QEQ: SETTE

: . . . . . o Campo: UNIVERSITA'
Management, Gestione Risorse, Ricerca e Formazione in ambito sanitario

Da Ottobre 1998 a Novembre 2001 Diploma Universitario in Fisioterapia (108/110)

Universita degli studi del Piemonte Orientale Liv.QEQ: SEI

- . Campo: UNIVERSITA'
Fisioterapia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CURRICULUM VITAE DI FRANCESCO D'ABROSCA

Da Settembre 1990 a Luglio 1995 Diploma di Maturita Classica

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Congressi

Corsi di Formazione

Docenza e tutoraggio CdL
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Universitari e Master

Esperienze Editoriali

Pubblicazioni

Liceo Classico San Gaudenzio (Novara)

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 Cc2 Bl Cc2 C1
C2 Cc2 C2 C1 C1

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita e competenze relazionali maturate nel corso dell'attivita professionale, sia di tipo organizzativo
che formativo (attivita lavorativa nel settore privato e pubblico, universitario e sociale)

Ottime capacita di ascolto attivo, gestione dei conflitti, mediazione tra le richieste personali e le esigenze
organizzative.

Ottime capacita di comunicazione interpersonale e con gruppi di persone, acquisite nell'ambito di gruppi e
associazioni nel ruolo di responsabile a vari livelli.

Ottima capacita di esposizione e insegnamento acquisita in ambito di corsi, congressi e docenze universitarie.
Capacita di problem solving organizzativo e relazionale

Ottime capacita organizzative, di coordinamento di gruppi di lavoro e di risorse, acquisite in ambito lavorativo e
nell'organizzazione e gestione di Corsi e Convegni (regionali e nazionali).

Capacita di elaborare proposte organizzative trasversali alle diverse realta operative dell'azienda e capacita di
renderle operative in gruppi di lavoro multi professionali.

Capacita di coinvolgere i collaboratori nel raggiungimento degli obiettivi, di integrare i processi riabilitativi a
quelli assistenziali e clinici delle unita operative dell'Ente

Esperto in riabilitazione respiratoria, riallenamento e ricondizionamento all'attivita fisica, gestione delle tecniche
di clearance delle vie aeree, ventilazione meccanica, educazione terapeutica problematiche respiratorie,
insegnamento. Esperienza in Neuroriabilitazione in fase acuta e post-acuta.

Competenze in gestione delle risorse umane, organizzazione del lavoro e dei processi in ambito sanitario
acquisite durante la formazione universitaria, i corsi di formazione e il lavoro condiviso con i Dirigenti delle
Professioni Sanitarie presso la Fondazione IRCCS Ca' Granda

Competenze avanzate nell'utilizzo di applicativi di produttivita Mac e Windows (iWork e Office) acquisite in
ambito privato.

Competenze avanzate nell'utilizzo di applicazioni grafiche e di fotoritocco (PhotoshopTM, CorelDrawTM ) e di
editing video (StudioTM, Final CutTM) acquisite durante esperienza lavorativa presso studio fotografico.
Competenze avanzate nell'utilizzo di applicativi per la Gestione delle risorse umane e della turnistica acquisite in
ambito lavorativo, in collaborazione con I'UO Risorse Umane

B

Relatore in oltre oltre 20 congressi nazionali e internazionali in ambito di Fisioterapia, Fisioterapia Respiratoria e
Pneumologia Riabilitativa. Membro dei comitati scientifici dei principali eventi scientifici nazionali del settore.

Docente e formatore in oltre 60 corsi di formazione specialistica in ambito di Fisioterapia Respiratoria.

Docente a contratto e cultore della materia in ambito di fisioterapia e riabilitazione respiratoria in CdL
universitari (fino al 2013)

Membro del Comitato Ordinatore, docente e tutor del Master di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria
dell'Universita degli Studi di Milano.

Tutor e assistente al tirocinio per gli studenti di diversi Atenei dei CdL Magistrale delle Professioni Sanitarie.
Relatore e correlatore di numerose Tesi di Laurea Triennale e Magistrale.

Membro del Board Editoriale della Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria (fino al 2015)
Traduzione e adattamento in lingua italiana del Manuale per la presa in carico del paziente con patologia
neuromuscolare che utilizza la ventilazione meccanica non invasiva di Yuka Ishikawa. Japan Planning Center
Inc. 2014. ISBN: 978-4-86227-012-2.

Autore e co-autore di 5 pubblicazioni su riviste scientifiche indicizzate, 16 poster accettati e presentati a
congressi scientifici internazionali, numerosi articoli e commenti editoriali su riviste scientifiche di settore. Autore
di 5 capitoli di libro in ambito di Fisioterapia Respiratoria e Pneumologia Riabilitativa.
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Co-autore e revisore delle Raccomandazioni Italiane sulla Pneumologia Riabilitativa. Evidenze scientifiche e
messaggi clinico-pratici (2015)

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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