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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Luglio 2011 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA RIABILITAZIONE

UNIVERSITA 'DEGLI STUDI DI MILANO

MEDICINA RIABILITATIVA, PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA , DIRITTO, MEDICINA LEGALE, PSICOLOGIA DEL
LAVORO , EPIDEMIOLOGIA, STATISTICA MEDICA, IGIENE, BIOINGEGNERIA, PATOLOGIA ,PSICOMETRIA,
METODOLOGIA DELLA RICERCA, FILOSOFIA, INGLESE

Da Settembre 2009 MASTER IN FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE RIABILITATIVE

UNIVERSITA' CARLO CATTANEO LIUC CASTELLANZA (VA)

COMPETENZE SPECIFICHE  GESTIONALI E ORGANIZZATIVE DELL'AREA RIABILITATIVA

Da Novembre 2006 DOTTORE IN FISIOTERAPIA

UNIVERSITA' DELL' INSUBRIA DI VARESE

OLTRE ALLE PRECEDENTI ACQUISITE RICONOSCIUTE  TESI SPERIMENTALE : CONFRONTO TRA DIVERSE
TECNICHE FISIOTERAPICHE IN CHIRURGIA TORACICA

Dal 2004 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA

ANATOMIA, FISIOLOGIA E PATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO . FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA

Da Luglio 1983 DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

Anatomia, fisiologia,biomeccanica,elementi di patologia generale igiene,medicina sociale, psicologia,legislazione
sanitaria  principi e tecniche della riabilitazione  nelle malattie cardiovascolari, neurologiche , ortopediche
,respiratorie

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 B1 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE SVILUPPATE: ALL'INTERNO DI ANNI DI DOCENZA UNIVERSITARIA E
PRESSO ENTI PRIVATI E PUBBLICI

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

COMPETENZE ORGANIZZATIVE ACQUISITE DURANTE L' ATTIVITA' COME COORDINATORE FACENTE
FUNZIONE DEL GRUPPO DI FISIOTERAPIA RESPIRATORIA DELLA FONDAZIONE CA' GRANDA OSPEDALE
MAGGIORE POLICLINICO
COMPETENZE ELEVATE NEL CAMPO DELLA FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA PER :
ANNI DI ESPERIENZA
PARTECIPAZIONE A CORSI , CONGRESSI E STAGE 
PUBBLICAZIONI

Competenze professionali

Docente a contratto CDL Fisioterapia  UNIMI E BICOCCA 
Coordinatore didattico e docente per 17 anni  Master  in Fisioterapia e Riabilitazione  Cardiorespiratoria e di area
critica

Competenze informatiche BUONA PADRONANZA NELL'USO DI PROGRAMMI WORD, POWER POINT..
BUONA PADRONANZA NELL'UTILIZZO DI SISTEMI OPERATIVI COLLEGATI A   DISPOSITIVI MEDICALI PER
VALUTAZIONE E TRATTAMENTO
BPatente di guida

ALLEGATI

allegato corsi, congressi, pubblicazioni  .pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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Corsi di Aggiornamento 
Professionale 

1. Evento Formativo n. 335239611 denominato: “NIV in FAD – 
corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva” 
tenutosi dal 30 Settembre 2018 al 30 Settembre 2019, 
conseguendo 50 crediti formativi ECM per l’anno 2019 

2. Evento Formativo n. 254784 denominato: “XV meeting 
nazionale della società italiana per lo studio della fibrosi cistica” 
tenutosi nei giorni 3-4 Maggio 2019, conseguendo 8,4 crediti 
formativi ECM per l’anno 2019 

3. Evento Formativo n. 265353 denominato: “Introduzione alla 
metodologia di ricerca clinica” tenutosi nei giorni 28-29 Giugno 
2019, conseguendo 16 crediti formativi ECM per l’anno 2019 

4. Evento Formativo n. 220412 denominato: “XIV meeting 
nazionale della società italiana per lo studio della fibrosi cistica” 
tenutosi nei giorni 4-5 Maggio 2018, conseguendo 8,4 crediti 
formativi ECM per l’anno 2018 

5. Corso Residenziale n. 123035 denominato: “BLSD” tenutosi il 12 
Giugno 2018, conseguendo 6,5 crediti formativi ECM per l’anno 
2018 

6. Corso Residenziale n. 132390 denominato: “Il middle 
management. Modulo 3: principali elementi gestionali” tenutosi 
dal 12 al 30 Novembre 2018, conseguendo 12 crediti formativi 
ECM per l’anno 2018 

7. Evento Formativo n. 878224577 denominato: “Metodologia di 
produzione delle linee guida” tenutosi il 18 Maggio 2018, 
conseguendo 7 crediti formativi ECM per l’anno 2018 

8. Evento Formativo n. 211951 denominato: “Come ottimizzare la 
gestione respiratoria nelle patologie neuromuscolari” tenutosi 
nei giorni 19-20 Gennaio 2018, conseguendo 3,9 crediti 
formativi ECM per l’anno 2018 

9. Evento Formativo n. 117747 denominato: “Drenaggio toracico: 
dalla teoria alla pratica” tenutosi il giorno 16 Ottobre 2017, 
conseguendo 1 credito formativo ECM per l’anno 2017 

10. Evento Formativo n. 209735 denominato: “La fisioterapia nella 
cronicità e nella fragilità” tenutosi il giorno 18 Novembre 2017, 
conseguendo 5 crediti formativi ECM per l’anno 2017 

11. Evento Formativo n. 189355 denominato: “Corso base di 
riabilitazione respiratoria” tenutosi dal 7 all’11 Giugno 2017, 
conseguendo 37,9 crediti formativi ECM per l’anno 2017 

12. Evento Formativo n. 190316 denominato: “La 2° Giornata delle 
bronchiettasie” tenutosi dal 16 al 17 Giugno 2017, conseguendo 
8,3 crediti formativi ECM per l’anno 2017 

13. Evento Formativo n. 204185 denominato: “Giornata ARIR 2017 
– Patologie croniche polmonari e muscoloscheletriche: 
coesistenza di più patologie o relazione di causa-effetto?” 
tenutosi il 28 Ottobre 2017, conseguendo 4,9 crediti formativi 
ECM per l’anno 2017 

14. Evento Formativo n. 4921192746 denominato: “Penumorama in 
FAD Maggio 2017” tenutosi nel mese di Maggio 2017, 
conseguendo 3 crediti formativi ECM per l’anno 2017 

15. Evento Formativo FAD n. 102045 denominato: “Emergenza” 
tenutosi dal giorno 1 Gennaio 2016 al giorno 31 Dicembre 2016 
conseguendo 1,5 crediti formativi ECM per l’anno 2016 

16. Evento Formativo n. 163607 denominato: “La Giornata delle 
bronchiettasie” tenutosi il 12 Ottobre 2016, conseguendo 2 
crediti formativi ECM per l’anno 2016 

17. Evento Formativo n. 1095941 denominato: “La riabilitazione per 
la persona assistita: un ponte per l’integrazione socio-sanitaria?” 



 

  

  

 

tenutosi il 22 Ottobre 2016, conseguendo 2,8 crediti formativi 
ECM per l’anno 2016 

18. Evento Formativo n. 1092621 denominato: “Ambiti di 
competenza del fisioterapista nel sistema salute: la L.R. 23/2015 
un’opportunità di appropriatezza e sostenibilità” tenutosi il 15 
Ottobre 2016, conseguendo 4 crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

19. Evento Formativo FAD n. 102046 denominato: “Il D. Lgs. 
81/2008 – La formazione generale dei lavoratori” tenutosi dal 
giorno 1 Gennaio 2016 al 31 Dicembre 2016, conseguendo 9 
crediti formativi ECM per l’anno 2016 

20. Evento Formativo FAD n. 102048 denominato: “La prevenzione 
del rischio biologico” tenutosi dal giorno 1 Gennaio 2016 al 31 
Dicembre 2016, conseguendo 6 crediti formativi ECM per l’anno 
2016 

21. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
102646 denominato: “Incontri di area riabilitativa” tenutosi dal 
giorno 1 Febbraio 2016 al 31 Dicembre 2016, conseguendo 20 
crediti formativi ECM per l’anno 2016 

22. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
102514 denominato: “Incontri di aggiornamento a tema: 
trapianto polmonare” tenutosi dal giorno 27 Gennaio 2016 al 31 
Dicembre 2016, conseguendo 40 crediti formativi ECM per 
l’anno 2016 

23. Evento Formativo FAD n. 102046 denominato: “Il Decreto 
legislativo 81/08 per i lavoratori” tenutosi dal giorno 1 Gennaio 
2016 al 31 Dicembre 2016, conseguendo 9 crediti formativi 
ECM per l’anno 2016 

24. Evento Formativo n. 174247 denominato: “Giornata ARIR 2016 
– Fisioterapia respiratoria al domicilio con e senza gli attrezzi del 
mestiere” tenutosi il 19 Novembre 2016, conseguendo 5,3 
crediti formativi ECM per l’anno 2016 

25. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008096220 denominato: “Incontri di aggiornamento tra 
fisioterapisti gruppo respiratoria area adulti” tenutosi dal giorno 
26 Marzo 2015 al 31 Dicembre 2015, conseguendo 20 crediti 
formativi ECM per l’anno 2015 

26. Evento Formativo n. 008096583 denominato: “La normativa ISO 
9001 ED:2008 dalla teoria alla pratica” tenutosi dal 15 Aprile 
2015 al 22 Aprile 2015, conseguendo 8 crediti formativi ECM 
per l’anno 2015 

27. Evento Formativo n. 140298 denominato: “Giornata ARIR – 
Aerosol terapia: dall’ABC ai device di ultima generazione” 
tenutosi il 21 Novembre 2015, conseguendo 5,3 crediti formativi 
ECM per l’anno 2015 

28. Evento Formativo n. 143933 denominato: “La ventilazione non 
invasiva: scenari clinici con simulatore polmonare” tenutosi il 2-3 
Dicembre 2015, conseguendo 17,2 crediti formativi ECM per 
l’anno 2015 

29. Evento Formativo n. 123344 denominato: “La terapia inalatoria 
mucolitica con soluzione ipertonica: dalla fibrosi cistica alle 
patologie ostruttive” tenutosi il 17 Aprile 2015, conseguendo 6 
crediti formativi ECM per l’anno 2015 

30. Evento Formativo Residenziale n. 008093128 denominato: 
“BLSD Rescue” tenutosi il 29 Settembre 2015, conseguendo 4 
crediti formativi ECM per l’anno 2015 

31. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008092983 denominato: “Incontri di area riabilitativa” tenutosi 
dal giorno 9 Febbraio 2015 al 31 Dicembre 2015, conseguendo 



 

  

  

 

20 crediti formativi ECM per l’anno 2015 
32. Evento Formativo Residenziale n. 83195 denominato: “La 

fisioterapia respiratoria guidata da una moderna auscultazione 
polmonare. Nuovi approcci clinici, metodologici e tecnologici per 
l’adulto, il bambino ed il neonato” tenutosi dal 25 al 17 
Settembre 2014, conseguendo 20 crediti formativi ECM per 
l’anno 2014 

33. Evento Formativo Residenziale n. 008091699 denominato: “Le 
banche dati e le risorse elettroniche per la ricerca infermieristica 
e delle professioni sanitarie” tenutosi il giorno 11 Novembre 
2014, conseguendo 4 crediti formativi ECM per l’anno 2014 

34. Evento Formativo n. 91394 denominato: “I test da campo” 
tenutosi il giorno 11 Aprile 2014, conseguendo 10 crediti 
formativi ECM per l’anno 2014 

35. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008090129 denominato: “Incontri di aggiornamento nell’U.O. di 
Chirurgia” tenutosi dal giorno 25 Settembre 2014 al 31 
Dicembre 2014, conseguendo 8 crediti formativi ECM per l’anno 
2014 

36. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008084703 denominato: “Incontri multidisciplinari di 
aggiornamento a tema” tenutosi dal giorno 5 Marzo 2014 al 31 
Dicembre 2014, conseguendo 50 crediti formativi ECM per 
l’anno 2014 

37. Evento Formativo n. 85976 denominato: “Tecniche di clearance 
delle vie aeree tramite utilizzo di dispositivi oscillatori ad alta 
frequenza” tenutosi il 21-22 Febbraio 2014, conseguendo 13,5 
crediti formativi ECM per l’anno 2014 

38. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008082720 denominato: “La gestione delle risorse umane per 
l’erogazione dei processi assistenziali” tenutosi dal giorno 7 
Gennaio 2014 al 31 Dicembre 2014, conseguendo 24 crediti 
formativi ECM per l’anno 2014 

39. Evento Formativo Residenziale n. 008080749 denominato: 
“Professioni sanitarie e responsabilità” tenutosi il giorno 2 
Dicembre 2013, conseguendo 6 crediti formativi ECM per l’anno 
2013 

40. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008073784 denominato: “Incontri di aggiornamento nell’U.O. 
Chirurgia Toracica e dei Trapianti di Polmone” tenutosi dal 31 
Gennaio al 31 Dicembre 2013, conseguendo 8 crediti formativi 
ECM per l’anno 2013 

41. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008074022 denominato: “Casi Clinici in Chirurgia Toracica e 
Trapianti di Polmone” tenutosi dal 16 Gennaio al 31 Dicembre 
2013, conseguendo 18 crediti formativi ECM per l’anno 2013 

42. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008072525 denominato: “La gestione delle risorse umane per 
l’erogazione dei processi assistenziali” tenutosi dal 14 Gennaio 
al 31 Dicembre 2013, conseguendo 14 crediti formativi ECM per 
l’anno 2013 

43. Evento Formativo Residenziale n. 008065911 denominato: “La 
continuità Assistenziale a supporto della fragilità” tenutosi il 
giorno 22 Maggio 2012, conseguendo 3 crediti formativi ECM 
per l’anno 2012 

44. Evento Formativo Residenziale n. 008064023 denominato: 
“BLSD” tenutosi il giorno 26 Marzo 2012, conseguendo 6 crediti 
formativi ECM per l’anno 2012 

45. Evento Formativo Residenziale n. 008064084 denominato: “La 



 

  

  

 

letteratura scientifica: esplorazione con banche dati e revisione 
critica” tenutosi il giorno 12 Dicembre 2012, conseguendo 4 
crediti formativi ECM per l’anno 2012 

46. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008065261 denominato: “Incontri tra coordinatore e fisioterapisti 
area De Marchi” tenutosi dal 23 Febbraio al 29 Novembre 2012, 
conseguendo 12 crediti formativi ECM per l’anno 2012 

47. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008065981 denominato: “Incontri di aggiornamento nell’U.O. 
Chirurgia Toracica e dei trapianti di Polmone” tenutosi dal 9 
Maggio al 12 Dicembre 2012, conseguendo 8 crediti formativi 
ECM per l’anno 2012 

48. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008065269 denominato: “Casi Clinici in Chirurgia Toracica e 
Trapianti di Polmone” tenutosi dal 24 Gennaio al 20 Dicembre 
2012, conseguendo 26 crediti formativi ECM per l’anno 2012 

49. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008059915 denominato: “Addestramento clinico studenti corso 
di laurea in fisioterapia” tenutosi dal 15 Gennaio al 3 Settembre 
2011, conseguendo 5 crediti formativi ECM per l’anno 2011 

50. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008059917 denominato: “Addestramento clinico studenti 
master” tenutosi dal 20 Giugno al 16 Dicembre 2011, 
conseguendo 5 crediti formativi ECM per l’anno 2011 

51. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008054519 denominato: “Casi clinici in fisioterapia” tenutosi dal 
13 Giugno al 2 Dicembre 2011, conseguendo 8 crediti formativi 
ECM per l’anno 2011 

52. Evento Formativo n. 88310005729 denominato: “Le malattie 
respiratorie: nuova emergenza sanitaria” tenutosi il 6 Marzo 
2010, conseguendo 5 crediti formativi ECM per l’anno 2010 

53. Evento Formativo n. 0080416839 denominato: “Valutazione del 
malato con problemi respiratori” tenutosi dal 25 febbraio al 5 
Marzo 2010, conseguendo 3 crediti formativi ECM per l’anno 
2010 

54. Evento Formativo Residenziale n. 008046125 denominato: 
“Corso di formazione per fisioterapisti inseriti nello studio sulla 
efficacia della riabilitazione respiratoria” tenutosi 28-29 Giugno 
2010, conseguendo 5 crediti formativi ECM per l’anno 2010 

55. Evento Formativo n. 10002325 denominato: “Valutazione e 
trattamento dei disturbi respiratori in sonno: ruolo del 
fisioterapista respiratorio” tenutosi il 29-30 Gennaio 2010, 
conseguendo 17 crediti formativi ECM per l’anno 2010 

56. Evento Formativo FSC Progetto di Formazione sul campo n. 
008042547 denominato: “Discussione di casi clinici in 
fisioterapia e riabilitazione” tenutosi dal 1 Gennaio al 31 
Dicembre 2010, conseguendo 20 crediti formativi ECM per 
l’anno 2010 

57. Evento formativo aziendale “Coordinamento e organizzazione 
delle attività formative 2009” tenutosi il 29 Gennaio 2009, 
conseguendo 4 crediti formativi ECM per l'anno 2009 

58. Evento Formativo denominato: “La fisioterapia respiratoria nel 
paziente chirurgico” tenutosi dal 20 al 22 Settembre 2007, 
conseguendo 3 crediti formativi ECM per l’anno 2007 

59. Evento Formativo n. 704245246 denominato: “Discussing 
medical matters” tenutosi dal giorno 1 Marzo al giorno 7 Giugno 
2007, conseguendo 10 crediti formativi ECM per l’anno 2007 

60. Evento Formativo denominato: “Infezioni correlate e pratiche 
assistenziali” tenutosi dal 30 Luglio al 31 Dicembre 2007, 



 

  

  

 

conseguendo 30 crediti formativi ECM per l’anno 2007 
61. Evento Formativo n. 704245210 denominato: “English for health 

care workers intermediate course” tenutosi dal 11 ottobre al 20 
dicembre 2007, conseguendo 12 crediti formativi ECM per 
l’anno 2007 

62. Evento Formativo denominato: “Fisioterapia respiratoria: 
applicazioni terapeutiche e ambiti di ricerca in fibrosi cistica” 
tenutosi il giorno 1 Giugno 2007, conseguendo 4.5 crediti 
formativi ECM per l’anno 2007 

63. Evento Formativo n. 704239298 denominato: “La 
comunicazione tra sanitari e pazienti affetti da fibrosi cistica e 
altre malattie croniche” tenutosi dal giorno 2 Maggio al giorno 8 
Maggio 2006, conseguendo 7 crediti formativi ECM per l’anno 
2006 

64. Corso di inglese frequentato presso Formazione Fondazione 
Policlinico Mangiagalli Regina Elena nell’anno 2006 con 
acquisizione di 15 CFU 

65. Evento formativo n. 883217140 denominato “La ventilazione non 
invasiva nel paziente acuto”, conseguendo 4 crediti formativi 
ECM per l’anno 2005  

66. Evento formativo n. 7581156998, denominato “Rachialgie: dalla 
diagnosi al Trattamento”, tenutosi dal 4 al 6 febbraio 2005 
(Roma), conseguendo 14 crediti formativi ECM per l’anno 2005 

67. Corso di Formazione “Formatori per la Prevenzione da 
Movimentazione Manuale dei Pazienti”, tenutosi dal 21 al 23 
Marzo 2005 (Milano), organizzato dall’Ospedale Maggiore 
Policlinico – Mangiagalli e Regina Elena con il Centro di 
Medicina Occupazionale 

68. Evento formativo FAD (Formazione a Distanza) n. 3265976 
denominato “Trauma Cranico: Aspetti di Riabilitazione 
Neuropsicologica”, tenutosi il 23 Marzo 2005, conseguendo 2 
crediti formativi ECM per l’anno 2005 

69. Evento formativo n. 704196573 denominato “La ventilazione 
meccanica non invasiva nel trattamento dell’insufficienza 
respiratoria acuta” tenutosi il giorno 9 Novembre 2005 

70. Evento Formativo n. 7042109317 denominato: “Disfagia 
orofaringea: inquadramento, riabilitazione, prevenzione delle 
complicanze” tenutosi 19-20 Marzo 2004, conseguendo 11 
crediti formativi ECM per l’anno 2004 

71. Evento formativo FAD (Formazione a Distanza) n. 299 
denominato “Fondamenti di Biomeccanica della Colonna 
Vertebrale”, tenutosi come valutazione di apprendimento il 30 
Ottobre 2004, assegnando 8 crediti formativi ECM per l’anno 
2004 

72. Evento Formativo n. 88336849 denominato “Corso Base di 
Riabilitazione Respiratoria”, tenutosi dal 13 al 15 Febbraio 2003 
e dal 9 al 12 Aprile 2003 (Milano), conseguendo 23 crediti 
formativi ECM per l’anno 2003 

73. Evento formativo n. 704266413, denominato “Corso di 
Perfezionamento Teorico Pratico in Riabilitazione e Ortesi nella 
Traumatologia della Mano”, tenutosi dal 24 Ottobre 2003 all’8 
Novembre 2003, conseguendo 28 crediti formativi ECM per 
l’anno 2003 

74. Evento formativo n. 627227753 denominato “I Disturbi 
Neuropsicologici nell’Emiplegico Adulto: Approccio e 
Riabilitazione”, tenutosi il 21 Dicembre 2002 (Milano), 
conseguendo 4 crediti formativi ECM per l’anno 2002 

75. Evento formativo n. 231920065 denominato “Prendersi Cura 
della Nascita e dei Primi Anni di Vita: verso un Approccio Bio 



 

  

  

 

psicosociale”, tenutosi il 29 Novembre 2002 (Milano), 
conseguendo 6 crediti formativi ECM per l’anno 2002 

76. Corso Avanzato sulla “Valutazione e trattamento dell’emiplegia 
dell’adulto e condizioni neurologiche associate – Concetto 
Bobath”, tenutosi a Genova dal 5 al 10 ottobre 1998, della 
durata di 35 ore complessive (riconosciuto dall’Associazione 
I:B:I:T:A:H:)  

77. Corso di Specializzazione sulla “Tecnica Bobath applicata 
all’emiplegico adulto”, tenutosi a Milano nell’anno 1994, della 
durata di 120 ore 

78. Corso CEMO/USSL 75/VI: “Patologia del Rachide: Metodi di 
Indagine, Criteri di Valutazione, Principi di Prevenzione e 
Trattamento per l’Avvio di una Back – School”, tenutosi a 
Vimodrone (MI), nel mese di gennaio 1991 

79. Corso di Specializzazione sulla Tecnica delle “Facilitazioni 
Neuromuscolare Propriocettive”, Metodo Kabat, tenutosi a turate 
nell’anno 1991, della durata di 140 ore 

80. Corso di Aggiornamento “I Traumi Cranio – Encefalici in Età 
Evolutiva”, tenutosi a Milano, presso l’Ospedale di Riguarda – 
Ca’ Grande il 14 dicembre 1991 

81. Corso AITR e Università degli Studi di Milano: “La Rieducazione 
Respiratoria”, tenutosi a Milano dal 5 al 9 ottobre 1987 

82. Corso AITR: “Rieducazione della Scoliosi”, tenutosi a Sesto San 
Giovanni (MI) dal 22 al 23 febbraio e dall’8 al 9 marzo 1986 

83. Corso CNRPP di Formazione alla Pratica Psicomotoria, tenutosi 
a Milano nel mese di maggio/giugno 1984, della durata di 40 ore 

 

   

Partecipazione a 

Convegni \Conferenze 
\Workshop \Giornate di 

Studio 

 1. Partecipazione al Convegno “International non invasive 
ventilation conference” in qualità di oratore tenutosi a Napoli nei 
giorni 22 e 23 Ottobre 2021  

2. Partecipazione al Congresso come oratore “Lung transplantation 
and cystic fibrosis “ Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico Milano 31 maggio 2019  

3. Partecipazione come oratore al “4th International Conference on 
Respiratory Physiotherapy” – 21-23 marzo 2019, Treviso 

4. Partecipazione al Convegno “ERS International conference” 
tenutosi a Parigi dal 15 al 18 Settembre 2018, acquisendo 18 
crediti ECM per l’anno 2018 

5. Partecipazione al Convegno “Absesto minerale nemico: quando 
la pleura si ammala” tenutosi a Milano il 21 Febbraio 2018, 
acquisendo 5,2 crediti ECM per l’anno 2018 

6. Partecipazione al Convegno “European Respiratory International 
Congress” tenutosi a Milano dal 9 al 13 Settembre 2017, 
acquisendo 28 crediti ECM per l’anno 2017 

7. Partecipazione come oratore al Convegno “3rd International 
Conference on respiratory physiotherapy” tenutosi a Rimini dal 
10 al 12 Marzo 2016,  

8. Partecipazione come oratore al Congresso “Applicazione degli 
strumenti di misura in area riabilitativa adulti” tenutosi a Milano il 
24 Ottobre 2014,   

9. Partecipazione al Convegno “ARIR 2nd International conference 
on respiratory physiotherapy – facing a new reality: from hospital 
to home” in qualità di oratore tenutosi a Genova nei giorni 21,22 
e 23 Marzo 2013  

10. Partecipazione  al “Workshop concern Fibrosi Cistica” tenutosi a 
Milano il 27-28 Settembre 2013, acquisendo 10 crediti ECM per 
l’anno 2013 



 

  

  

 

11. Partecipazione come oratore al “2 th International Conference 
on Respiratory Physiotherapy”Genova  ·March 21 - 23, 2013  

12. Partecipazione come oratore   al 4° Congresso della Società 
Italiana per la sicurezza e la qualità nei Trapianti Milano, 9-11 
Maggio 2012  

13. Partecipazione al Convegno “Giornata ARIR Gestione delle 
complicanze e comorbilità nel paziente con patologia 
respiratoria cronica” in qualità di oratore tenutosi a Milano il 29 
Ottobre 2011  

14. Partecipazione  in qualità di comunicazione orale  al Congresso 
“AARC’s 57th Annual International Respiratory Congress” con 
poster  “A valid academic path to promote respiratory 
physiotherapy professional”    E.Privitera,V. Galimberti, A.Brivio, 
S. Gambazza,L. Ptacinsky ,M. Nosotti, L.Santambrogio  in 
Novembre 2011 in Tampa, Florida, USA.  

15. Partecipazione al Congresso “3nd European Respiratory care 
Association Congress” tenutosi a Stresa dal giorno 2 al giorno 4 
Aprile 2009 

16. Convegno AITR: “La natura del Difetto nella Paralisi Cerebrale 
Infantile”, tenutosi a Milano il 10 febbraio 1990 

17. Gruppo di Lavoro EPM: “Back – School”, tenutosi a Milano il 15 
dicembre 1989 

18. Convegno Istituto di Psicomotricità: “Applicazione della Terapia 
Psicomotoria e del Rilassamento Psicosomatico dell’Adulto”, 
tenutosi a Milano dal 4 al 5 aprile 1987 

19. Convegno Riabilitazione Oggi: “Uomini e Macchine – Riflessioni 
sul Sapere Riabilitativo”, tenutosi a Milano il 31 maggio e l’1 di 
giugno 1986  

20. Congresso ARICO: “Coma post – anossico: un approccio 
multidisciplinare”, tenutosi a Milano dal 24 al 26 giugno 1986 
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 1. Docente al “Master di I livello in “ Fisioterapia cardiorespiratoria 
e di area critica” dell’ Università degli Studi di Milano dall’ anno 
accademico 2019 ad oggi (2  edizioni) e tutor di tirocinio per lo 
stesso  

2. Membro del Comitato Ordinatore e Coordinatrice didattica del 
Master in “Fisioterapia cardiorespiratoria e di area critica” della 
Università degli Studi di Milano dall’ anno accademico 2007 a 
all’anno accademico 2018 (13 edizioni) Docente al “Master di I 
livello in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria” Università 
degli Studi di Milano dall’ anno accademico 2007 all’anno 
accademico 2018 (13 edizioni) e tutor di tirocinio per lo stesso  

3. Docente al “Master di I livello in “Fisioterapia e Riabilitazione 
Respiratoria” dell’Università degli Studi di Milano dall’ anno 
accademico 2007 all’anno accademico 2018 (13 edizioni) e tutor 
di tirocinio per lo stesso  

4. Membro del Comitato Ordinatore e Coordinatrice didattica del 
Master in “Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria” della 
Università degli Studi di Milano dall’ anno accademico 2007 a 
all’anno accademico 2018 (13 edizioni)  

5. Docente a contratto dall’anno accademico 2014/15 all’anno 
accademico 2018/19 del Corso di Laurea di Fisioterapia della 
Università degli Studi di Milano Polo Gaetano Pini  

6. Relatore corso accreditato per LIFC Abruzzo dal titolo “Il 
fisioterapista al domicilio di un paziente affetto da fibrosi cistica   
settembre - novembre 2021 

7. Relatore al 6° Corso VEMEPEDA: La ventilazione meccanica 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

non invasiva Napoli / 5-6 DICEMBRE 2019 
8. Docente nell’ambito dell’evento: “Corso base di riabilitazione 

respiratoria” tenuto a  a Genova, dal 3 al 7 settembre 2019  
9. Relatore corso denominato” Esperienze e sinergie tra tecniche 

di Neurofisiopatologia e Fisioterapia” tenutosi il 23 febbraio 2018 
a Milano 

10. Relatore congresso Associazione Italiana Pneumologi 
Ospedalieri  dal titolo “La Riabilitazione Respiratoria : il 
fisioterapista tra pneumologia e chirurgia “ 12 novembre 2012 

11.Relatore corso di specializzazione di Chirurgia Toracica 
Università degli Studi di Milano dal titolo “fisioterapia in chirurgia 
toracica per tre anni anno accademico 2006/2007-2009/2010 
2017/18 

12. Tutor di tirocinio per gli studenti del corso di laurea in  
Fisioterapia Università degli Studi di Milano dal Anno 
Accademico 2006  ad oggi 

13. Relatore per la Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio –– Università degli Studi di Milano, 
lezione dal titolo Il ruolo del Caregiver nelle malattie respiratorie  

14. Relatore corso dal titolo : Gestione delle complicanze e 
comorbilita’ nel paziente con patologia respiratoria cronica “ 6 
novembre 2010  

15. Relatore al Convegno dal titolo “Fisioterapista Respiratorio: 
ruolo e patnership” tenutosi all’Isituto Dei Tumori il giorno 31 
marzo 2007 

16. Docente come fisioterapista nei Corsi per Ausiliari Socio 
Assistenziali n° 104 e n° 105 nell’anno ‘87/’88/’89, indetti dalla 
Regione Lombardia 

17. Docenza Corso di Qualificazione degli Ausiliari Socio 
Assistenziali in Operatori Socio Sanitari, sul “Bisogno di 
Movimento”, tenutosi nell’anno 2004 presso Ospedale Maggiore 
di Milano – Policlinico, per un totale di 25 ore 

18. Docenza Corso di Qualificazione degli Ausiliari Socio 
Assistenziali in Operatori Socio Sanitari, su “Elementi di 
Mobilizzazione del Paziente in relazione alle varie patologie”, 
tenutosi nell’anno 2005 presso Ospedale Maggiore di Milano – 
Policlinico, per un totale di 40 ore 

19. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 162279, edizione n° 0, 
denominato “Corso di Perfezionamento in Chirurgia Toraco - 
Polmonare” tenutosi a Milano il 12 novembre 2004, acquisendo 
n° 2 (due) crediti formativi per l’anno 2005 

20. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 162279, edizione n° 1, 
denominato ““Corso di Perfezionamento in Chirurgia Toraco - 
Polmonare” tenutosi a Milano il 16 maggio 2005, acquisendo n° 
2 (due) crediti formativi per l’anno 2005 

21. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 162279, edizione n° 2, 
denominato “Corso di Perfezionamento in Chirurgia Toraco - 
Polmonare” tenutosi a Milano il 24 giugno 2005, acquisendo n° 
2 (due) crediti formativi per l’anno 2005 

22. Relatore per la Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio – primo anno – Università degli Studi 
di Milano, tenuta il giorno 12 novembre 2004, lezione dal titolo 
“Fisioterapia respiratoria: indicazioni, modalità e follow up” 

23. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 72587, edizione n° 0, 
denominato “La Movimentazione dei Pazienti: la Prevenzione 
dei danni per gli Operatori Sanitari” tenutosi a Milano dal 15 al 
30 ottobre 2003, acquisendo n° 14 (quattordici) crediti formativi 
per l’anno 2003 

24. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 72587 - 72589, edizione 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contributo nella 
realizzazione delle Tesi 
nell’ambito delle attività 
didattiche universitarie della 
Università degli studi di 
Milano  

n° 1, denominato “La Movimentazione dei Pazienti: la 
Prevenzione dei danni per gli Operatori Sanitari” tenutosi a 
Milano dal 10 al 26 novembre 2003, acquisendo n° 20 (venti) 
crediti formativi per l’anno 2003 

25. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 31368, edizione n° 0, 
denominato “La Movimentazione dei Pazienti: Corso per 
Formatori” tenutosi a Milano il 8 – 9 – 15 – 16 aprile 2005, 
acquisendo n° 14 (quattordici) crediti formativi per l’anno 2005 

26. Relatore all’evento formativo n° 7042 – 192693, per 
Fisioterapisti denominato “Fisioterapia Respiratoria nel Paziente 
Chirurgico” tenutosi a Milano il 9 – 10 – 11 giugno 2005, 
acquisendo n4 CFU per l’anno 2005  

27. Docente nel corso per operatrice socio santario/a progetto 
n.271579 anno scolastico 2004/2005  svolto presso  Ospedale 
Policlinico  Ospedale Maggiore di Milano per un totale di 40 ore 

28. Docente nel “corso base di riabilitazione respiratoria” tenutosi 
presso   l’ospedale di Civitanova Marche Alta in data gennaio 
2006  

29. Docente all'evento formativo La fisioterapia respiratoria nel 
paziente chirurgico tenutosi dal 20/09/2007 al 22/09/2007, 
presso Fondazione Policlinico IRCCS 

30. Docente all’evento residenziale dal titolo: I pomeriggi del 
polmone: quarto modulo tenutosi dal 09/06/2010 al 22/09/2010, 
presso Fondazione Policlinico IRCCS 

 

1. Evaluation of EzPAP effectiveness in atelectatis regions with lung 
ultrasound. a case report. 

2. Quantify subglottic secretions in mechanically ventilated patients 
through a safe maneuver: a prospective study 

3. Riabilitazione dopo trapianto polmonare: studio trasversale e 
proposta di un protocollo. 

4. Riabilitazione respiratoria sul territorio per pazienti affetti da BPCO 
5. Revisione della letteratura delle “tecniche ponte” nel paziente in 

lista d’attesa per trapianto polmonare. 
6. Protocollo fisioterapico sul trapianto di polmone 
7. L’assistenza meccanica alla tosse: revisione della letteratura  
8. Revisione della letteratura sulle modalità di riallenamento 
9. Istruzione operativa di fisioterapia respiratoria preoperatoria nel 

paziente sottoposto a intervento di chirurgia oncologica 
addominale 

10. Effetti dell’esercizio fisico nel paziente con fibrosi polmonare: 
revisione sistematica della letteratura 

11. Gli outcome nel pre trapianto polmonare: una revisione 
bibliografica 

12. Il paziente con fibrosi cistica candidato a trapianto polmonare: 
revisione narrativa 

13. Raccolta dati sulla attività del fisioterapista in terapia intensiva: 
analisi comparativa 

14. Realizzazione di una procedura di fisioterapia postintervento di 
pneumonectomia 

15. Revisione della letteratura L’attività fisica nel paziente asmatico 
pediatrico. 

16. L’Ecografia Diaframmatica come strumento di Valutazione della 
Funzionalità Respiratoria: Revisione della Letteratura. 

17. Realizzazione di protocolli di gestione Integrata rivolti al paziente 
anziano con problematiche respiratorie in casa di riposo 

18. Realizzazione di un protocollo di integrazione con il personale 



 

  

  

 

infermieristico per la mobilizzazione del paziente con insufficienza 
respiratoria acuta, in respiro spontaneo o sottoposto a 
ventilazione meccanica non invasiva 

19. Studio caso controllo: La forza dei muscoli respiratori in pazienti 
obesi 

20. Il fisioterapista respiratorio: prospettive attuali di formazione e 
ambiti di attività 

21.  Efficacia dell’utilizzo dell’apparecchio T-PEP® (Temporary 
Positive Expiratory Pressure - modello UNIKO) per la 
disostruzione bronchiale: proposta di un disegno di studio 

22. Ricerca bibliografica sulla ventilazione non invasiva a pressione 
positiva nel paziente post-chirurgico 
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