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INFORMAZIONI PERSONALI ~ CINZIA MARIA COLDANI

Email aziendale cinzia.coldani@policlinico.mi.it

Sesso  Femmina Data di Nascita 11/03/1978 Nazione italiana

POSIZIONE RICOPERTA  COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Luglio 2022 coordinatore presso U.O. gastroenterologia ed epatologia

Da Novembre 2007 a Febbraio 2022 infermiere

fondazione irccs ca granda
infermiere presso MIAIC 120 dove a piu riprese si € gestito le 4 ondate di covid+

Da Novembre 2007 a Gennaio 2022 infermiere

fondazione irccs ca granda ospedale maggiore policlinico

GENNAIO 2014-2022 ATTUALMENTE LAVORO IN MEDICINA ALTA INTENSITA' DI CURA COVID+ PRESSO
FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

DAL 2007- 2013 HO LAVORATO UO CHIRURGIA VASCOLARE

DAL 07/11/2005 AL 2007 HO PRESTATO SERVIZIO PRESSO CHIRURGIA D'URGENZA,PRONTO SOCCORSO del
sopra citato ospedale

DA MAGGIO 2001 A SETTEMBRE 2005 ho lavorato PRESSO la " CASA DI CURA PEDERZOLI NELLE UO:
ORTOPEDIA/TRAUMATOLOGIA e CHIRURGIA D'URGENZA.

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

VIA FRANCESCO SFORZA 28

OSPEDALIERA

INFERMIERA

Attivita o Settore medicina alta intensita di cura
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2017 a Aprile 2018 diploma di laurea di infermiere

Settembre 1997 a aprile 2001 DIPLOMA UNIVERSITARIO D' INFERMIERE PRESSO
UNIVERSITA' DEGLI STUDI MILANO

diploma di laurea universitario di infermiere

Da Gennaio 2017 a Settembre 2018 master di 1 livello coordinamento delle professioni sanitarie
universita carlo cattaneo
ho acquisito competenze normative organizzative e di gestione del personale , di controllo della qualita e
sicurezza necessaria alla gestione del reparto ospedaliero pubblico o privato

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Francese Al Al Al Al Al

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida
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Frequento attivamente una squadra di judo in cui cerchiamo di inserire attraverso lo sport dei minori che hanno
subito violenze da piccoli o forme di abbandono da parte dei familiari.

Il judo si presta perche non favorisce I'aggressivita ma la veicola trasformandola in energia positiva da mettere
a disposizione della comunita,attraverso lo sport insegnamo a prendere la responsabilita delle proprie azioni
verso gli altri e la comunitd, fanno parte di questa squadra diversi minori per cultura, estradizione sociale,
nazionalita e disabilita psico_motorie

da gennaio 2017 in corso master di coordinamento delle professioni sanitarie

nell'anno 2019 ho completato tutti i 5 moduli del corso middle management
21/5/2019 corso sul primary nursing "perché ma soprattutto per chi?"

sono stata presidente di seggio elettorale nelle ultime 4 elezioni accrescendo il senso di responsabilita verso lo
stato e le sue procedure coordinando gli scrutatori e spingendoli a lavorare in equipe garantendo e vigilando sul
corretto andamento delle attivita sia durante le votazioni e poi allo spoglio applicando i protocolli e le direttive
dello stato

28/05/2019 gli accessi vascolari centrali come prendersene cura
12/12/2019 l'assistente di tirocinio
31/12/2019 progetto Eolo 2end or life" in ospedale

anno 2019 corso completo di middle management dove mi € stato possibile esplorare la complessita del sistema
sanitario dei ruoli e delle funzioni strategiche concentrando I'attenzione sulle competenze e sulla qualita per la
gestione e l'organizzazione del sistema ospedale

12/12/2019 corso assistenti di tirocinio mi ha permesso di migliorare e consolidare le conoscenze di tutorin
clinico agli studenti in formazione

maggio 2019 corso primary nursing mi e stato possibile esplorare un modello organizzativo che regola e
sviluppo il team nursing affinché un'alta qualita dell'assistenza al paziente venga raggiunta migliorando il mio
approccio al pazienza e alla sua famiglia, ponendo i suoi bisogni al centro dell'assistenza

possiedo buone competenze nello gestire programmi come office ed excel

B

2024 corso ILS

2024 la prevenzione delle aggressioni

2024la norma iso 31000approcio alla gestione del risk management

2024 corso la direzione delle professioni sanitarie come funzione di governo dell'assistenza e nella formazione
del neo assunto

2024 le professioni sanitarie verso il nuovo ospedale le sfide del futuro

2024 la nuova cartella clinica elettronica

2023 introduzione alla uni en iso 9001.2015 in sanita

2022 ricerca clinica ed good clinical practice determina aifa sulla sperimentazione di fase 1 e gcp per studi con
promotori esterni alla fondazione

corsi ecm

2016/2017 IN CORSO MASTER PER IL COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
2014/2015 CORSO DI BLS RE FRESC ANNUALE

CORSO SULLA CORRETTA MOVIMENTAZIONE DEI PAZIENTI

CORSO SUL CORRETTO TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PRESSIONE

PROGETTO DI FORMAZIONE A DISTANZA REGIONALE:IL RISCHIO CHIMICO,RISCHIO INFORTUNIL,ELETTRICI E
DA ATTREZZATURE,LE EMERGENZE

DAL 2007-2014 CORSO DI BLS CON I RELATIVI RE- FRES ANNUALI

2013 CORSO ANTI INCENDIO PRESSO LA FONDAZIONE POLICLINICO

2011 CORSO DI BLS_PEDIATRICO

2003 BLS PRESSO PROTEZIONE CIVILE PESCHIERA DEL GARDA

2003 CORSO AVANZATO DI ELETTROFISIOLOGIA INTERVENTISTICA E CARDIOSTIMOLAZIONE PER
INFERMIERI PROFESSIONALI PESCHIERA DEL GARDA

2003 SICUREZZA E QUALIT NELL'AREA CHIRURGICA LINEE-GUIDA PESCHIERA DEL GARDA
2004 GESTIONE DEL PAZIENTE CON STOKE

2005 SPERIMENTAZIONI CLINICHE ED ELEMENTI DI STATISTICA DESCRITTIVA MILANO
2007 LA TOSSICOLOGIA IN EMERGENZA CRITERI DI PRIMO INTERVENTO MILANO

2007 APPRENDIMENTO CLINICO NEL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA

2007 626

2010 ESECUTORE DI BLS

2010 ESECUTORE DI PBLS-D

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.



