
CURRICULUM VITAE DI VALERIA MARIA LUISA SONGA

INFORMAZIONI PERSONALI VALERIA MARIA LUISA SONGA

Sesso Femmina Data di Nascita 12/08/1961

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Febbraio 1994 Dirigente Medico

IRCCS Ca' Granda Ospedale Policlinico di Milano

Lavora presso il servizio di Anestesia e Terapia Intensiva diretto dal prof. L. Gattinoni prima eattualmente dal
prof.Pesenti.
Svolge la propria attività presso il Dipartimento di Neuroanestesia e Terapia Intensiva Neurochirurgica diretto
attualmente dal prof. N. Stocchetti. 
All'interno di tale unità operativa negli anni dal 2000 al 2005 ha svolto prevalentemente la propria attività
nel'ambito delle sale operatorie, in modo particolare:
- ha promosso la standardizzazione e la raccolta dati in merito al comportamento anestesiologico nella chirurgia
dei tumori cerebrali in aree eloquenti ("awake surgery) effettuata dal prof L. Bello;
- ha partecipato al gruppo di lavoro per la stimolazione cerebrale profonda nella malattia di Parkinson e delle
distonie guidato dal prof. A. Priori;
- si è occupata del trattamento anestesiologico dei bambini Duchenne nell'ambito del progetto diretto dal prof.
Torrente;
- ha collaborato con il Dr. V. Branca nell'ambito dell'attività neuro interventistica per l'organizzazione dei percorsi
anestesiologici dei pazienti sia adulti che pediatrici.
Attualmente svolge la propria attività prevalentemente nell'ambito della Terapia Intensiva Neurochirurgica
collaborando ai progetti di ricerca del gruppo.

Da Marzo 1990 a Febbraio 1994 Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione, di ruolo a tempo pieno pieno

Ospedale L. Sacco di Milano

Sale operatorie per interventi di Chirurgia Generale maggiore e minore, interventi di Chirurgia Ginecologica
maggiore e minore, Oculistica
Terapia Intensiva Generale
Ambulatorio di Terapia Antalgica, in collaborazione con il servizio di Oncologia dell'Ospedale
Consulenza presso il Pronto Soccorso e i vari Reparti dell'Ospedale (Cardiologia, Medicina Interna, Neurologia,
Infettivi) in situazioni di urgenza.

Da Febbraio 1990 a Settembre 1990 Assistente Medico di Anestesia e Rianimazione, di ruolo a tempo pieno p

l'Ospedale San Gerardo di Monza

Sale operatorie di Chirurgia Generale, Ortopedia e Otorinolaringoiatria; 
Pronto Soccorso.

Da Dicembre 1988 a Febbraio 1990 Assistente medico di Anestesia e Rianimazione, di ruolo a tempo pieno

l'Ospedale L. Sacco di Milano

Attività o Settore Sanita' e assistenza sociale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2016 Corso Unificato Istruttori di Base presso IRC

IRC
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2013 EPLS  - European Paediatric Life Support

Dal 2011 ATLS  Advanced Trauma Life Support

Dal 2011 ALS-Advanced Life Support

Dal 2011 Master di secondo livello in Terapia intensiva

Università degli Studi di Milano

Obiettivo  del master è di formare un "medico intensivista secondo il programma sviluppato dalla  Società
Europea di Terapia Intensiva (Intensive Care Med. 2006 Sept.; 32 (9) 1371-83).

Dal 1994 Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio

Università degli Studi di Milano

 
Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio diretta dal prof. M. Pasargiklian. 
Titolo della tesi di specializzazione: "BPCO: utilità della ventilazione meccanica in regime di ricovero."
Votazione riportata: 70/70

Dal 1990 Specializzazione  in  Anestesia e Rianimazione

Università degli Studi di Milano

. 
Scuola di Specialità in Anestesia e Rianimazione diretta dal prof. Tiengo.
Titolo della tesi di specializzazione: "Valutazione del recupero psicometrico dopo anestesia con Propofol in
pazienti sottoposti ad artroscopia del ginocchio."
Votazione riportata: 70/70 

Dal 1987 Laurea in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Milano.

Titolo della tesi di laurea: "Terapia delle aritmie ventricolari croniche: valutazione e confronto dell'efficacia di
numerosi farmaci antiaritmici con la metodica del carico orale acuto." Relatore prof. A. Zanchetti, correlatore
prof. P.J. Schwartz.

Votazione riportata: 110/110 e lode 

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 B2 B2 B2 B1Inglese

C1 B2 C1 B2 A2Spagnolo

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Didattica 2016

Collabora con ADVENIAM come istruttore dei corsi BLS-D

Esperienze di collaborazioni
volontarie

Dal 2014 collabora come medico volontario della Fondazione Francesca Rava NPH-Italia , nei progetti coordinati
dalla Marina Militare Italiana di soccorso sanitario ai migranti nel mediterraneo.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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