
CURRICULUM VITAE DI NICOLETTA VALENTI

INFORMAZIONI PERSONALI NICOLETTA VALENTI

Telefono aziendale 0285783528

Email aziendale nicoletta.valenti@policlinico.mi.it

Sesso Femmina Data di Nascita 05/11/1965 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE PSICOLOGO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Settembre 2010 a Marzo 2017 dirigente psicologo

ATS di Milano

psicologo e psicoterapeuta

Attività o Settore Consultorio Familiare Integrato

Da Ottobre 2003 a Agosto 2010 dirigente psicologo

ASL di Milano

psicologo e psicoterapeuta

Attività o Settore Centro di Psicologia del Bambino e dell'Adolescente (CPBA)

Da Gennaio 1997 a Settembre 2003 dirigente psicologo

ASL provincia di Milano 1

psicologo e psicoterapeuta

Attività o Settore Consultorio Familiare di Rho

Da Febbraio 1996 a Gennaio 1997 dirigente psicologo

ASL della Provincia di Como

psicologo e psicoterapeuta

Attività o Settore Unità Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e Adolescenza

Da Febbraio 1994 a Gennaio 1996 dirigente psicologo

ASL della Provincia di Lodi

psicologo e psicoterapeuta

Attività o Settore Servizio Tossicodipendenze (SerT) e Nuclieo Operativo Alcologi

Da Luglio 1991 a Gennaio 1994 consulente psicologo

A.I.A.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici

terapista e psicologo

Attività o Settore disabilità cognitive e neuromotorie

Da Gennaio 1991 a Gennaio 1994 consulente psicologo

A.I.C.A. Associazione Incremento Comunicazione Alternativa

psicologo e formatore

Attività o Settore Disabilità verbali

Da Settembre 1988 a Dicembre 1990 dipendente

Saatchi & Saatchi

segreteria
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Attività o Settore pubblicità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2015 al 2016 Corso perfezionamento in Psicologia Perinatale

Università degli Studi di Brescia - Facoltà di Medicina e Chirurgia

prevenzione e cura del disagio nelle interazioni precoci genitori-bambino

Dal 1994 a Novembre 1999 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Età Evolutiva

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (S.P.P. Milano)

Psicoterapia del bambino e dell'adolescente

Dal 1992 al 1994 Diploma di Psicodiagnostica dell'Età Evolutiva

Scuola di Psicoterapia della Provincia di Milano

Psicodiagnosi in età evolutiva e adolescenza

Dal 1989 al 1991 Attestato corso biennalie di Educazione Psicomotoria

Civica Scuola di Animazione Pedagogica, Milano

Psicomotricità

Da Novembre 1984 a Luglio 1991 Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico

Università degli Studi di Padova

Psicologia clinica

Da Settembre 1979 a Luglio 1984 Diploma di Maturità Linguistica

Liceo Linguistico Internazionale (Milano)

lingue inglese, tedesco, francese

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 A2 A1 A1 A2Tedesco

A2 A2 A2 A2 A1Francese

B1 C1 B2 B2 C1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Consultazioni terapeutiche familiari con bambini 0/5 anni (Centro Benedetta D'Intino, Milano)Competenze professionali

E.M.D.R. I livello (Isabelle Fernandez, Milano)

Conduzione di Gruppi di Parola per bambini (Centro Bateson - Milano)

Conduzione di gruppi di bambini con metodi attivi (Metodi, Milano)

Protezione, promozione e sostegno dell'allattamento materno (OMS/UNICEF - Osp. San Raffaele)

Clinica Transculturale per la diagnosi e presa in carico di bambini ed adolescenti di famiglie migranti (Coop.
Crinali, Milano)
Therapeutic Assessment (S.Finn - Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano)

Comunicazione Aumentativa Alternativa (AICA Milano)
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Danzaterapia (Maria Fux, Civica Scuola di Animazione Pedagogica Milano)

Valutazione e trattamento di casistica complessa di tutela minorile (abusi e maltrattamenti intrafamiliari) - (CBM,
Ti Ama, Cismai, Citif, Caf, ecc)
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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