
CURRICULUM VITAE DI LORELLA CACCIAMANO

INFORMAZIONI PERSONALI LORELLA CACCIAMANO

Sesso Femmina Data di Nascita 18/02/1959 Nazione ITALIA

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE PSICOLOGO

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Dicembre 2018 Psicologa Psicoterapeuta

Consultorio Familiare e Centro Adozioni di Via Pace 15 -Milano- Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale
Maggiore Policlinico

Via Pace, 15  20122 Milano

consultorioitalia@policlinico.mi.it

Psicologa Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Dal 2010 al 2017 Psicologa Psicoterapeuta

Consultorio Familiare Integrato- ASL Milano e ATS Milano Città Metropolitana

Corso Italia 52 Milano

SANITA'

Attività o Settore SANITA'

Dal 2008 al 2017 Psicologa Psicoterapeuta

Centro Adozioni Via Conca del Naviglio- ASL Milano e ATS Milano Città Metropolitana

Via Conca del Naviglio 45 Milano 20122 Milano

consultorioconca@policlinico.mi.it

Psicologa Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Dal 2002 Attività di tutoring Psicologi di specialita in Psicoterapia

ASL Milano, ATS Milano Città Metropolitana, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Psicologa Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Dal 2001 al 2010 Psicologa Psicoterapeuta

Unità Tutela Minori ASL Milano

Corso Italia 52 Milano 20122 Milano

Psicologa Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Dal 1999 al 2001 Psicologa Psicoterapeuta

ASL Milano

Milano  Milano

Parallelamente all'attività, per 22 ore settimanali, presso il CTF di Via Cherasco, per 16 ore settimanali
partecipazione al "Progetto Integrato di intervento sull'emergenza nei casi di grave conflittualità familiare,

Pagina 1 / 4



CURRICULUM VITAE DI LORELLA CACCIAMANO

maltrattamento e abuso sessuale" presso il Pronto Intervento Minori del Comune di Milano.

Attività o Settore SANITA'

Da Gennaio 1997 al 2008 Psicologa Psicoterapeuta

Centro di Terapia Familiare ASL Milano

Via Cherasco 5 Milano  Milano

Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Da Ottobre 1986 a Gennaio 1997 Psicologa

Consultorio Familiare USSL 69 di Parabiago (MI)

Via XI Febbraio   Parabiago

Psicologa Psicoterapeuta

Attività o Settore SANITA'

Da Aprile 1986 a Ottobre 1986 Psicologa

Servizio Materno Infantile dell'USSL 79 di Voghera

Voghera (PV)

Psicologa

Attività o Settore SANITA'

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 2018 Psicoterapeuta EMDR

Associazione EMDR Italia

Dal 2017 Master di specializzazione sulle tecniche corporee

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Via Leopardi,19- Milano

Dal 1992 al 2016

Partecipazione a seminari e convegni su tematiche inerenti le diverse attività professionali svolte.Corsi di
formazione e di specializzazione sulla diagnosi e terapia nei casi di abuso sessuale e maltrattamento all'infanzia,
clinica transculturale, ausiliario per l'audizione di minori, tutela del minore nel grave conflitto genitoriale,
sindrome da alienazione genitoriale.

Da Gennaio 1990 Iscrizione all' Albo degli Psicologi della Regione Lombardia (N. iscrizione 486)

Dal 1987 al 1991 Specializzazione in Psicoterapia

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Via Leopardi 19 Milano

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazionale e successiva iscrizione all'Albo degli
Psicoterapeuti della Regione Lombardia

Dal 1985 Laurea in Psicologia

Facoltà di Magistero Dell'Università degli Studi di Roma

votazione 110/110

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 B1 A2 A2 A2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
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Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Il mio ruolo professionale, sempre di carattere clinico e sempre nell'ambito del Servizio Sanitario pubblico, ha
compreso dal 1986 attività di psicodiagnosi e di sostegno psicologico con bambini, adolescenti ed adulti, e di
indagine psicologica sulle coppie aspiranti all'adozione.
 Dal 1992, con il completamento della scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia sistemico
relazionale, si è arricchito dell'attività di psicoterapia con adulti, coppie, famiglie.

Fin dal 1986 ho iniziato ad occuparmi anche di casi con provvedimenti dell A.G., casistica che è diventata parte
molto importante della mia attività clinica dal 1997, quando mi sono trasferita presso l'ASL Milano e ho iniziato a
lavorare in un Centro di Terapia Familiare e nella Tutela Minorile. Nell'ambito di tale casistica, da allora effettuo
attività di psicodiagnosi e di psicoterapia con adulti.

Il mio approccio metodologico nel lavoro su questi casi (abuso e maltrattamento all'infanzia, gravi conflittualità
di coppia, sindrome da alienazione genitoriale, etc) è  caratterizzato anche da un importante lavoro di rete con
Operatori dei Servizi pubblici e privati, con l'Autorità Giudiziaria, con gli Avvocati, di importanza fondamentale
per gestire in modo chiaro e coordinato gli interventi su tale casistica, spesso estremamente complessa.

Dal 2008 lavoro anche nell'ambito delle Adozioni del Servizio Sanitario pubblico, effettuando indagini
psicologiche su coppie aspiranti all'adozione e fornendo attività di sostegno psicologico nelle fasi del post-
adozione.

Dal 2015 svolgo attività libero professionale in regime di intramoenia con adulti e coppie.

Competenze professionali

BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi e Seminari CORSI DI FORMAZIONE, CONVEGNI E SEMINARI
Giornata di studio "Il bambino rifiutato,  maltrattato e conteso- affido, adozione e altri interventi pubblici sul
minore in difficoltà. Svoltasi il 28 maggio 1988 a Milano 
Congresso internazionale "Il bambino e i suoi sistemi. Svoltasi a Roma dal 27 settembre al 1 ottobre 1988
Giornata di confronto "La valutazione degli effetti delle psicoterapie sistemiche: metodologie e tecniche. Svoltasi
a Milano il 28 gennaio 1988
Congresso nazionale "Emozioni, soggetto, sistemi. Recenti sviluppi clinici dell'approccio relazionale. Svoltasi a
Milano dal 28 al 30 settembre 1989.
Incontro "Bateson, Maturana e persone, idee di Via Leopardi alle soglie degli anni 90. Svoltasi a Salice Terme il
2 e 3 giugno 1989
Giornata di studio "L'ottica sistemica nella prevenzione della malattia e nella promozione della salute. Svoltasi a
Milano il 26 maggio 1990
Giornata di studio "Terapia sistemica individuale: metodologie e tecniche a confronto. Svoltasi a Milano il 13
ottobre 1990
Congresso nazionale "La relazione terapeutica tra emozioni e riflessività. Svoltasi a Milano dal 10 al 12 ottobre
1991
Corso "Protezione del minore, aiuto alla coppia e alla famiglia: quali strategie di intervento e di prevenzione.
Svoltosi a Parabiago (MI) dal novembre 1991 al febbraio 1992
Corso "La tutela del minore violato. Svoltosi a Milano il 18 gennaio 1993 
Corso di formazione "Lavorare con i gruppi. Svoltosi a Parabiago (MI)dall'ottobre 1993 al marzo 1994
Corso "Teorie e tecniche di intervento precoce sui disturbi relazionali dell'età evolutiva. Svoltosi a Milano dal
maggio  al novembre 1994
Giornata di studio " Psicologia e salute. Svoltosi a Mantova il 19 dicembre 1994
Seminario di studio "Trasformazioni della famiglia e forme di protesta negli adolescenti. Svoltosi a Milano il 6
maggio 1995 
Seminario "Il maltrattamento e l'abuso nell'infanzia. Indicatori di rischio, aspetti clinici e protezione dei bambini.
Svoltosi a Milano il 23 giugno 1997
Seminario "La valutazione clinica delle famiglie dei minori. La relazione come risposta alla Magistratura e come
strumento di intervento. Svoltosi a Milano il 10 novembre 1997
Corso di formazione individuale "Abuso sessuale all'infanzia: percorsi diagnostici. Svoltosi a Milano dal gennaio
al giugno 1998
Seminario "Psicoterapia psicoanalitica di coppia. Svoltosi a Milano il 15 maggio 1998
Corso di formazione individuale "Abuso sessuale all'infanzia:  percorsi terapeutici. Svoltosi a Milano
dall'ottobre1998 al marzo 1999
Seminario "La costruzione dei significati nella storia trigenerazionale delle famiglie. Svoltosi  a Milano il 26
febbraio 1999
Seminario "Le prime fasi della presa in carico della famiglia. Svoltosi a Milano il 14 aprile 1999
Seminario "L'intervento terapeutico con la famiglia violenta e il coinvolgimento delle Istituzioni: Magistratura,
Scuola, Servizi. L'esperienza del Marlbourough Family Service di Londra a confronto con la realtà di Milano.
Svoltosi a Milano  il 18 e 19 giugno 1999
Corso di formazione "L'Ausiliario nella testimonianza dei minori. Svoltosi a Milano dal gennaio al maggio 2001
Corso "La consultazione e il trattamento dei bambini stranieri e delle loro famiglie. Svoltosi a Milano il 19
settembre, il 19 ottobre e il 9 novembre 2001
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Convegno "La violenza alla donna e al bambino: quali servizi. Svoltosi a Milano il 6 e 7 novembre 2002
Seminario "Psicologia e pediatria: "prima che accada l'approccio integrato medico psicologico. Svoltosi a Milano
il 16 giugno 2003
Corso "Diagnosi e terapia nei casi di abuso sessuale all'infanzia. Approfondimenti e confronto clinico. Svoltosi a
Milano dall'aprile 2003 al gennaio 2004 
Ciclo di "seminari di supervisione clinica sull'attività di psicoterapia breve sulla crisi di coppia. Svoltosi a Milano
dal maggio al novembre 2003
Conferenza cittadina "Bullismo a Milano. Svoltosi a Milano il 17 marzo 2004
Seminario "Attaccamento, trauma, aggressività; implicazioni cliniche ed educative. Svoltosi a Torino il 7 maggio
2004 
Convegno "Adolescenza e migrazione: counseling psicologico e laboratori interculturali a scuola. Svoltosi a
Milano il 10 novembre 2004 
Corso "Eye Movement Desensitization Reprocessing EMDR part 1. Svoltosi a Milano dal 25 al 27 febbraio 2005 
Corso "I bambini migranti in età scolare: compiti evolutivi e problematiche specifiche. Gli obiettivi e le
caratteristiche di un intervento clinico efficace con le famiglie e i bambini in difficoltà. Svoltosi a Milano dal
gennaio all'aprile 2005
Seminario "La clinica transculturale nella cura dei bambini e adolescenti migranti in difficoltà. Svoltosi a Milano il
13 maggio 2005
Seminario "La morte in scacco, il tentativo di suicidio nell'adolescenza. Svoltosi a Milano l'8 giugno 2005 
Giornata di approfondimento "Applicazione dell'EMDR con bambini e adolescenti. Svoltosi a Milano il 7 ottobre
2006
Convegno "Le parole della famiglia. Le radici e il cammino di un percorso culturale. Svoltosi a Milano il 17
novembre 2006
Seminario "L'accoglienza delle famiglie migranti nei servizi di neuropsichiatria e di psicologia per i bambini e gli
adolescenti: primi risultati di una sperimentazione in corso. Svoltosi a Milano il 29 novembre 2006 
Seminario Il sistema di protezione e la tutela legale del minore straniero non accompagnato. Svoltosi a Milano il
18 gennaio 2007
Seminario "Processi evolutivi e cicli di vita della famiglia. Svoltosi a Milano il 10 marzo 2008
Corso "La tutela del minore nel conflitto genitoriale della separazione: affido esclusivo, affido condiviso. Svoltosi
a Milano dall'ottobre al dicembre 2007
Tavola rotonda "La tutela del minore: dal diritto agli interventi. Svoltosi a Milano il 22 maggio 2008 
Convegno "Violenza assistita: percorsi di cura nei diversi contesti. Svoltosi a Milano il 19/11/2008
Evento formativo "Il TEMAS: un test narrativo multiculturale per l'età evolutiva. Svoltosi a Milano dall'ottobre al
dicembre 2008
Seminario internazionale "Quale psicoterapia per gli adolescenti antisociali?. Svoltosi a Milano il 13 febbraio
2009 
Giornata di studio "Potenza e impotenza nell'accostare e curare i traumi. Strategie cliniche ed educative si
incontrano e scontrano. Svoltosi a Milano  il 3 novembre 2009
Corso di formazione "La sindrome da alienazione genitoriale. Svoltosi a Milano da gennaio a febbraio 2009
Corso di formazione "La sindrome da alienazione genitoriale: approfondimento. Svoltosi a Milano dal settembre
al novembre 2009
Convegno "Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in adolescenza. Svoltosi a Milano l'11 e 12 maggio
2010
Seminario  "Accompagnare e sostenere l'adozione. Giornata di studio sull'adozione internazionale. Svoltosi a
Milano il 4 ottobre 2010
Corso di formazione "Genitori e figli di fronte all'identità di genere. Svoltosi a Milano dall'ottobre al  novembre
2010
Corso di approfondimento "La fratria nel progetto adottivo. Svoltosi a Milano dal giugno al dicembre 2010
Convegno "Evoluzioni e cambiamenti nel sistema di welfare per la famiglia. Svoltosi a Milano il 31 maggio 2011
Corso di formazione "La valutazione dell'attaccamento nella relazione adottiva: indicatori di rischio ed esiti a
distanza. Svoltosi a Milano dal settembre al novembre 2011
Giornata studio "Con i nostri occhi: adolescenti adottivi. Svoltosi a Milano il 24 ottobre 2011
Seminario "Trauma e genitorialità. Svoltosi a Milano il 19 dicembre 2011
Corso di approfondimento "Miglioramento delle competenze tecnico- professionali in materia di adozione.
Svoltosi a Milano dall'aprile al dicembre 2011
Seminario "Quali i significati del legame biologico nell'adozione. Implicazioni culturali, giuridiche, psicologiche e
sociali. Svoltosi a Milano il 23 ottobre 2012
Corso "Valutazione della genitorialità nell'esperienza adottiva: gli strumenti della teoria dell'attaccamento.
Svoltosi a Milano dal giugno all'ottobre 2012.
Corso di specializzazione sulle tecniche corporee "Dare parole al corpo e corpo alle parole", di n. 80 ore da
Gennaio a Maggio 2017
Corso di Formazione EMDR di 1 e 2 livello da Ottobre 2018 a Febbraio 2019 - Iscrizione elenco Psicoterapeuti
EMDR dell'Associazione EMDR Italia 
 

La sottoscritta Lorella Cacciamano dichiara, sotto la propria responsabilità, di essere in possesso di tutti gli
attestati che certificano quanto sopra riportato in merito alla propria attività formativa e di aggiornamento
professionale.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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