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Corso di qualificazione in 
Operatore Socio Sanitario (OSS)

Data di inizio 
1 ottobre 2024

Lezioni 
dal lunedì al venerdì

Corso riconosciuto da
Regione Lombardia

Potrai acquisire competenze nell’ambito sanitario e 
sociale sviluppando inoltre le conoscenze trasversali utili 
all’inserimento lavorativo, direttamente dai Professionisti 
del Policlinico di Milano.

www.policlinico.mi.itPoliclinico Milano

Tirocinio

Costo

Prove finali

Il tirocinio, parte sostanziale del percorso di formazione, rappresenta 
una forma di apprendimento sul campo, durante il quale lo studente 
sperimenta le proprie abilità a partire dalle conoscenze acquisite.
È svolto in affiancamento a un operatore esperto in materia di cura e 
assistenza, sia in ambito ospedaliero che socio sanitario, in Policlinico 
e in RSA convenzionate del territorio lombardo.

Quota di partecipazione € 1.800

Pre-iscrizione gratuita 
• Inizio corso € 600
• 3 rate da € 400 

Il costo comprende: 
• libro di testo e materiale didattico 
• divise e calzature 
• copertura assicurativa 
• esami ematochimici e visita di idoneità psico-fisica

Al superamento dell’esame finale verrà rilasciato l’Attestato di 
competenza con valore di qualifica, valido su tutto il territorio 
nazionale.

PER INFORMAZIONI
02 5503.2586 
dps@policlinico.mi.it



Finalità

Materie di insegnamento

Profilo Articolazione del corso

Requisiti per l’ammissione al corso

Il Policlinico di Milano organizza corsi di qualificazione professionale in 
Operatore Socio Sanitario (OSS), riconosciuti da Regione Lombardia.

Area legislativa e organizzativa: ruolo dell’OSS; diritto 
amministrativo; legislazione sociale e sanitaria; normativa sulla 
sicurezza; etica professionale; elementi di informatica.

Area relazionale: comunicare con la persona assistita; elementi di 
psicologia; metodologia del lavoro sociale e sanitario; aspetti psico-
relazionali.

Area igienico-sanitaria: cura e igiene della persona assistita; 
elementi di dietetica; igiene ambientale.

Area tecnico-operativa: elementi di anatomia e fisiologia; assistenza 
diretta alla persona; rilevazione dei parametri vitali e dei bisogni 
fisiologici; riabilitazione e mobilizzazione; accenni di interventi di 
primo soccorso.

L’Operatore Socio Sanitario (OSS) svolge attività indirizzate a 
soddisfare i bisogni primari e a favorire il benessere e l’autonomia 
della persona assistita, in collaborazione con gli altri operatori 
professionali in un contesto multidisciplinare

• Sede: Palazzina Valetudo, via Pace 9 - piano terra
• Percorso di 1.000 ore complessive di cui: 450 ore di teoria, 100 ore 

di esercitazoni, 450 ore di tirocinio con turnazione diurna
• Le lezioni si svolgono dal lunedì al venerdì

1. 18 anni di età al momento dell’iscrizione.
2. Diploma di scuola secondaria di II grado (Scuola media 
superiore), oppure qualifica di ASA O OTA.
3. Certificato medico di idoneità fisica all’impiego: si specifica che 
i candidati saranno sottoposti a visita del medico competente per 
l’accertamento di tale idoneità. 
La presenza di limitazioni funzionali certificate pregiudica la 
partecipazione al corso.

Chi ha conseguito il titolo di studio all’estero, è tenuto a consegnare 
la Dichiarazione di Valore rilasciata dall’Ambasciata italiana del paese 
dove è stato ottenuto il titolo. Sarà valutata, attraverso un test, la 
capacità di espressione orale e scritta e il grado di comprensione della 
lingua italiana.

Partecipanti
Massimo 25


