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RAZIONALE

Il controllo del benessere fetale durante il travaglio di parto €
fondamentale considerando che le contrazioni uterine sono
associate ad una riduzione fisiologica dell’apporto di ossigeno al
feto. Questo puo rappresentare una condizione di rischio in
alcune situazioni di patologia e di ridotte riserve feto placentari.
La valutazione della frequenza cardiaca fetale attraverso la
cardiotocografia rimane lo strumento diagnostico piu utilizzato
per la valutazione delle condizioni del feto in travaglio di parto.
Tuttavia, nonostante anni di utilizzo della cardiotocografia, la sua
interpretazione pone ancora oggi dei quesiti interpretativi anche
agli ostetrici piu esperti. La sua contestualizzazione nel contesto
clinico € quindi importante per ridurre gli interventi ostetrici
inappropriati e per consentire di evitare la nascita di feti ipossici
La condivisione di questi aspetti insieme ai colleghi neonatologi,
la conoscenza e la valutazione degli esiti neonatali con le
indicazioni all'ipotermia sono ulteriori aspetti cruciali per una
buona pratica in sala parto.

Questo workshop teorico-pratico ha lo scopo di presentare la
fisio-patologia dei principali scenari clinici associati a possibili
alterazioni del benessere fetale e i quadri cardiotocografici
associati a questi. Ampio spazio sara dedicato a casi clinici che
verteranno sull'interpretazione di tracciati cardiotocografici
patologici, prevalentemente esequiti in travaglio di parto.

| corsisti, in modo interattivo, potranno essere coinvolti nelle
scelte di intervento assistenziale sulla base del tracciato e della
situazione clinica. Nel pomeriggio si parlera anche di come

valutare e trattare gli esiti neonatali.

Vi aspettiamo!



PROGRAMMA SCIEN

08:50-09:00 Registrazione
SESSIONE PRATICA:

09:00-10:00 CASI CLINICI - SESSIONE INTERATTIVA

CTG nel Il stadio del travaglio

Decelerazioni e rianimazione in utero

Moderatori: Enrico lurlaro (Policlinico di Milano), Valeria Savasi (Milano Buzzi)
Tutor: Floriana Carbone (Policlinico di Milano), Viola Seravalli (Firenze)

10:00-10:10

Presentazione corso
Irene Cetin ~ Saluti istituzionali ~

SESSIONE TEORICA:

Moderatori:
Enrico Ferrazzi (Policlinico di Milano), Anna Maria Marconi (Milano San Paolo)

10:10-10:30 Ossigenazione fetale in travaglio e monitoraggio cardiotografico
Irene Cetin (Policlinico di Milano)

10:30-10:50 Tachicardia e tachisistolia: quando il troppo e troppo
Patrizio Antonazzo (Cesena)

10:50-11:10 Le emergenze cardiotocografiche:
i quadri acuti, la clinica, decidere il taglio cesareo
Antonella Cromi (Varese)

11:10-11:25 Discussione
11:25-11:40 Coffee break

SESSIONE TEORICA:

Moderatori:
Patrizia Vergani (Monza), Nicoletta Di Simone (Milano Humanitas)

11:40-12:00 La frequenza cardiaca fetale nei casi di corionamniosite:
uguale all’ipossia?
Anna Locatelli (Monza)



12:00-12:20 Monitoraggio cardiotocografico in corso di induzione
Mariarosaria Di Tommaso (Firenze)

12:20-12:40 Modificazioni emodinamiche materne e fetali in travaglio
Tullio Ghi (Parma)

12:40-13:00 Monitoraggio fetale nel basso rischio ostetrico
Morena Terracciano (Policlinico di Milano)

13:00-13:20 Discussione
13:20-14:20 Lunch

SESSIONE TEORICA:
Moderatori:
Fabio Facchinetti (Modena), Fabio Mosca (Policlinico di Milano)

14:20-14:40 Il neonato con rischio di encefalopatia ipossico-ischemica:
i dati perinatali di 3 centri italiani - Policlinico di Milano, Buzzi, Modena -
Emanuela Taricco (Milano Buzzi)

14:40-15:00 Linee guida: indicazioni all'ipotermia
Francesca Gallini (Gemelli, Isola Tiberina)

15:00-15:20 CTG e ossigenazione nei feti prematuri e FGR
Herbert Valensise (Roma, Tor Vergata)

15:20-15:40 La valutazione strumentale per la valutazione
degli esiti nel neonato ipossico
Monica Fumagalli (Policlinico di Milano)

15:40-16:00 Discussione

16:00-17:00 CASI CLINICI - SESSIONE INTERATTIVA
Corionamniosite / sepsi, FGR e diabete
Moderatori: Wally Ossola (Policlinico di Milano), Federica Baltaro (Niguarda)
Tutor: Tatjana Radaelli (Policlinico di Milano), Laura Lambicchi (Milano Monza)
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