
XVII GIORNATA MONDIALE 
CONTRO L’IPERTENSIONE

Misura e controlla la tua pressione
per vivere più a lungo

Campagna Mondiale di Sensibilizzazione
per la lotta all’Ipertensione Arteriosa

CONOSCI LA TUA PRESSIONE ARTERIOSA?

17 Maggio 2021     

Se non hai mai misurato la pressione puoi farlo a casa, dal tuo medico 
di fiducia, o presso qualsiasi farmacia.

È importante tenere sotto controllo la pressione, 
questa potrebbe essere un’ottima occasione!

Compila il questionario 
che trovi in Istituto oppure 
vai al link www.cos.it o 
inquadra il QRcode qui a lato
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