
في حال قضاء فترة الولادة في سانتا كاترينا (الجناح الخاص) سيتم توفير المناشف والفوط الصحية
يوصى بعدم إحضار الأشياء الثمينة معك Mangiagalli نحن بإنتظارك في 

أم

أب
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ثوب نوم مريح للولادة ثوب نوم مريح للإرضاع

 غیارات داخلیة استعمال مرة
واحدة ، يفضل غیارات بشبكة

النعال الداخلية ونعال الاستحمام

حمالة صدر مريحة للرضاعة  حفاضات ما بعد
الولادة

 عباءة للتنقل في المناطق
المشتركة

وثائق لكلا الوالدين سارية المفعول

قبعة للطفل
يتم جلبها الى غرفة الولادة

ألة تصوير أو كاميرا

ملف متابعة الحمل

بودي سوت من القطن بدون صوف
تغييرات في اليوم 2 

طقم من القطن بدون صوف
تغييرات في اليوم 2 

قبعات قطنية  طقم أو ثياب ليوم الخروج من
المستشفى

 في حالة الولادة
 القيصرية يتم

 توفيرالثياب من قبل
قسم الولادة

 حزام البطن من نوع الفيلكرو
اختياري

 تحاليل الدم ، مسحة المهبل
 والشرج ، فصيلة الدم ، الموجات
 فوق الصوتية التي يتم إجراؤها

أثناء الحمل ، تخطيط القلب

 ضروري للنظافة الشخصية فرشاة
 أسنان ، فرشاة شعر ، شامبو

غطاء حسب الرغبة ، وفقا للموسم
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 بأكمام قصيرة أو طويلة
 بدون أساور مطاطية ، مع

فتحة حتى الخصر

 فقط وبنا ًء على
 نصيحة طبيب

 أمراض النساء /
 طبيب التوليد لدورة

 ما بعد الولادة
القيصرية
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وجبات خفيفة وحيوية

 ماء ، ألواح الطعام ،
شوكولا ، عصائر الفواكه

شاحن الهاتف الخلوي

حقيبة الولادة
ما يجب إحضاره عند موعد الولادة



Mangiagalli مركزتواصل حجز مسار الولادة

02 5503.1 نشط 24 ساعة في اليوم

اكتشفي رؤيتنا وبرامجنا التعليمية وأحداثنا الخاصة بحياتك كأم على

اتبعنا

اشترك في النشرة الإخبارية

www.policlinico.mi.it

www.mangiagallicenter.it

PoliclinicoMI

@PoliclinicoMI

www.policlinico.mi.it/newsletter

02 5503.5503

prenota.mangiagalli@policlinico.mi.it
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 مستوصف ميلانو ، أفضل
مرجع لكل عصر من الحياة


