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Quando lo accudiva paziente e affettuosa
lei non sapeva chi sarebbe diventato.
Quel piccolo essere tra le sue braccia
aveva mille e pili possibili strade davanti a sé
e a lei non importava altro
che poter continuare a donargli la possibilita di percorrerle.
Una piccola occupazione, per lei, nutrire quel neonato,
con cosl tante speranze, con il suo latte,
ma quanta gioia.
Quel bambino si chiamava Ulisse.
Tante sono le strade che ha potuto percorrere
e tante ne continua a percorrere oggi.
Con piede deciso viaggia sulla carta stampata
raccolta sui banchi di una scuola,
su una panchina soleggiata nel parco,

in biblioteca, nella mani stanche di un vecchio,

seguitando cosi a dare il messaggio pil bello:
la possibilita di essere.
La stessa possibilita che quietamente
in principio gli aveva dato lei, Euriclea, la sua nutrice.
La stessa possibilitd che & data a molti

potrebbe essere data a tutti

grazie a loro,
nutrici.



Il lat+e materno

[L LATTE MATERNO RISPONDE PERFETTAMENTE ALLE ESIGENZE NUTRITIVE

Il latte materno € lalimento PerFeHo per noi neonati, non solo DEL BAMBINO, ADEGUANDO LA SUA QUALITA A SECONDA DEI BISOGNI E
ci nutre ma ci Pro’regge facendoci crescere sani e forti, Poi, DELLE FASI DI CRESCITA, CAMBIANDO CONSISTENZA E COMPOSIZIONE
per chi come me ¢ Premm‘uro, o ¢ offetto da Pm‘ologia, NON SOLO DA SETTIMANA A SETTIMANA, MA ANCHE NELL ARCO DELLA
il latte di mamma pub signiﬁcore la vita. IORNATA, GARANTENDO LA CRESCITA E IL PERFETTO SVILUPPO DEL

Pesiamo cosi poco che bastano Poche gocce per stare be ol SISTEMA IMMUNITARIO.

un 9iorno intero.



Quali mamme possono donarci il latte?

Il lotte € uguole per futti.
Per ques’ro motivo tutte le mamme, in buona salute e che stanno

allattando, Possono olu'l'qrq Allottare ¢ cosi naturale che sono

sicuro ti sara Fa
Tu, che sei mal

che, se vuoi, pi ondeere

IL LATTE E CONSIDERATO IDONEO

PER ESSERE DONATO FINO AL DODICESIMO MESE DI ALLATTAMENTO

Diventare donatrice € sem|:>|ice: nella maggior Por+e dei cosi
bastano un colloquio con il medico responsobile, la compilazione

diun ques‘rionario eun semplice esame del sangue.
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Le paure di una mamma

HAI PAURA CHE DONARMI IL LATTE NE TOGLIERA

AL TUO BAMBINO?

Se una mamma che allatta il proprio bambino ha latte

in abbondanza Pub donarne un Po‘ a noi con +ranquilli’r& Perché,
non solo ci regaler& un nutrimento imporJranJrissimo

e indispensabile per la nostra crescita, ma non ne Jroglierb al suo
bambino: PiU la Produzione di latte viene stimolata e Piu una
mamma ne Produrrd. Il fuo bambino verra nutrito in abbondanza

¢, allo stesso ‘rempo, puoi nutrire anche noi.

HAI PAURA CHE SIA FATICOSO E IMPEGNATIVO?

Le mamme che vogliono donarci il latte non devono aver paura
che estrarlo faccia male o che sia una cosa lunga e faticosa.
Al contrario: € facile e lo puoi fare quondo hai un Po' di +empo

doPo la Poppa‘fq del tuo bambino.

SE VUOI DIVENTARE DONATRICE
CHIAMA IL NUMERO 3355407345,
ATTIVO DAL LUNEDI AL VENERDI
DALLE 10 ALLE 12 E DALLE 14 ALLE 16.
Ti SARANNO DATE TUTTE
LE INFORMAZIONI DI CUI HAI BISOGNO.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI:

www.nutrici.it - nutrici@mangiagalli.it

NUTRICI E LA BANCA DEL LATTE UMANO DONATO
ATTIVA PRESSO L'UNITA OPERATIVA DI NEONATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA

NEONATALE DELLA CLINICA MANGIAGALLI DI MILANO.

terol
i,

Sistema Socio Sanitario BANCA DEL LATTE UMANO DONATO

Fondazione IRCCS Ca Granda (¥ Regione Clinica Mangiagall
Ospedale Maggiore Policlinico Lombardia o

LA BANCA DEL LATTE UMANO DONATO E STATA REALIZZATA
GRAZIE AL CONTRIBUITO DI ESSELUNGA E DEI SUOI CLIENTL.



PROGETTO DI COMUNICAZIONE: LABORATORIOMINIERA.IT - POLL.DESIGN, CONSORZIO DEL POLITECNICO DI MILANO
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“MAMME DI LATTE” DI GlaAcOMO CROTT




