
Questa Associazione è accreditata presso:

ESISTE LA DIETA PERFETTA?
Viaggio tra le fake news, alla scoperta di una 

dieta corretta nell’ambito 
delle patologie gastrointestinali

INCONTRO CON I PAZIENTI  

Martedì 28 Novembre 2023 ore 16.00

Aula Magna – Padiglione Devoto

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

Via della Commenda 10, Milano

Aspetti clinici delle malattie infiammatorie croniche intestinali

Prof. Flavio Caprioli, Gastroenterologo, Policlinico di Milano; Professore Associato, Università 
degli Studi di Milano

Malattie infiammatorie croniche intestinali: qual è la dieta più corretta?

Dott.ssa Federica Mascaretti, Biologa nutrizionista, Policlinico di Milano

La psiconutrizione: il rapporto tra la psiche e il cibo

Dott. Nicolò Cappellini, Psicologo, istruttore professionale mindfulness

Per confermare la propria presenza scrivere a: ioeilglutine@gmail.com

Durante l’incontro sarà disponibile il gioco in scatola de 
«La dieta perfetta», creato da STUDIO LABO ed edito da Demoela 
Giochi.  Con un contributo libero aiuterai concretamente la ricerca 

sulle malattie intestinali del Policlinico di Milano. 
Un’ottima idea per il tuo regalo natalizio!

Introduzione ai lavori e presentazione del gioco in scatola de «La dieta perfetta»

Dott.ssa Leda Roncoroni, Ricercatore, Università degli Studi di Milano; Biologa nutrizionista, 
Policlinico di Milano

Prof. Maurizio Vecchi, Primario Unità Operativa Gastroenterologia ed Endoscopia, Policlinico di 
Milano; Professore ordinario e Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Digerente - Università degli Studi di Milano

Dott. Luca Elli, Gastroenterologo responsabile del Centro Prevenzione e Diagnosi della Malattia 
Celiaca, Policlinico di Milano

Prof.ssa Luisa Doneda, Professore Associato, Università degli Studi di Milano

Diete e dis-informazione: alimentazione tra fake news e scienza

Dott.ssa Alice Scricciolo, Biologa nutrizionista, Policlinico di Milano

Aspetti clinici della celiachia e dei disordini glutine-correlati

Dott. Andrea Costantino, Gastroenterologo, Policlinico di Milano 

Celiachia e disordini glutine-correlati: qual è la dieta più corretta?

Dott.ssa Leda Roncoroni, Ricercatore, Università degli Studi di Milano; Biologa nutrizionista, 
Policlinico di Milano
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