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Modalità di iscrizione 
Iscrizione on-line fino ad esaurimento posti disponibili  
https://tom.policlinico.mi.it

Sede dell’evento
Aula A Polo Scientifico
Via F. Sforza, 35 Milano

Come raggiungerci con i mezzi pubblici

METROPOLITANA

•	 M3 Linea Gialla - fermata Crocetta o Missori

•	 M1 Linea Rossa - fermata San Babila o Duomo

AUTOBUS

•	 n.94, fermata Ospedale Policlinico

•	 n.84, fermata P.ta Vittoria-Guastalla

•	 n.54, fermata via Larga/Fontana

•	 Dall’aeroporto di Linate: n.73, fermata via Larga/

Fontana

•	 dalla Stazione Centrale FS: n.60, fermata L.go 

Augusto

TRAM

•	 n.16, fermata via Lamarmora oppure C.so di Porta

•	 Romana/Via S.Sofia

•	 n.24, fermata C.so di Porta Romana/Via S.Sofia

•	 n.12, 19, 27 fermata L.go Augusto

•	 n.15, fermata Duomo

Giornata mondiale 
della voce
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Lunedì 
16 aprile 2018
8.00 - 13.30

Polo Scientifico
Aula A 
Via F. Sforza, 35
Milano

POLO SCIENTIFICO

INGRESSO

www.policlinico.mi.it



Programma

REGISTRAZIONE 

SALUTI E APERTURA DEI LAVORI 
L. Pignataro

RUOLO DIAGNOSTICO DELLA 

VIDEO LARINGOSCOPIA HD NBI  
M. Gaffuri

PATOLOGIE DELLA VOCE 

PROFESSIONALE ED ARTISTICA
G. Cantarella

INDICAZIONI ALLA FONO CHIRURGIA 
G. Cantarella

IMPATTO DEL REFLUSSO GASTRO ESOFAGEO  
SULLA VOCE
R. Penagini

IL SISTEMA ENDOCRINO E VOCE 
E. Palmieri

LA CURA DELLA VOCE A TAVOLA 
A. Gaglio

COFFE BREAK

IL COUNSELING LOGOPEDICO 
A. Zambarbieri

USO DEI SOVTE PER RISCALDAMENTO VOCALE 
DELL’ATTORE: STUDIO SPERIMENTALE
V. Di Natale

PROBLEMATICHE DELLA VOCE DELL’ATTORE: 

Il punto di vista del foniatra 
S. Magnani

PROBLEMATICHE DELLA VOCE DELL’ATTORE: 

il punto di vista dell’attore 
C. Marconi

ERISIMO A MILANO: 

l’erba che cura la voce 
A. Bassoli                                                                     

PRESENTAZIONE DEL SERVIZIO DI FONIATRIA E 
LOGOPEDIA MODALITÀ DI ACCESSO 
A.C. Ciabatta

DISCUSSIONE

VERIFICA ECM
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Attore-Direttore compagnia teatrale -Università degli Studi di Milano
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Razionale

Le patologie della voce sono in continuo aumento. Colpi-
scono non solo chi ‘sforza’ le corde vocali per lavoro come i 
venditori, gli operatori dei call center, gli addetti agli spor-
telli, gli insegnanti o i professionisti della voce (attori e 
cantanti), ma anche chi ‘stressi’ la voce per abitudine, e 
senza un reale motivo. Parlare in ambienti rumorosi, usare 
per molte ore al giorno il cellulare, lo stress quotidiano, 
il fumo di sigaretta e l’inquinamento, sono alcune delle 
cause che possono portare ad affaticare più del dovuto le 
corde vocali. Per gli esperti la parola chiave è prevenzio-
ne, e a tale scopo si parlerà di sistema endocrino e voce, 
di buona alimentazione e voce, di reflusso gastroeso-
fageo, tra le novità ci sarà un intervento su un progetto 
dell’ Università di Milano sull’Erisimo l’erba del cantante. 

Cordinerà l’evento la Prof.ssa Giovanna Cantarella, re-
sponsabile della foniatria e della fonochirurgia del Poli-
clinico di Milano.
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