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 APERTURA LAVORI 
 Luca Elli, Maurizio Vecchi

 LA DIETA NELLE PATOLOGIE GASTROINTESTINALI
 Moderatori: Riccardo Caccialanza, Luca Elli

9.00 Uso della dietoterapia nelle patologie funzionali gastroenterologiche
 Andrea Costantino

09.15  Pregi e difetti nutrizionali della dieta priva di glutine ed a basso FODMAP
 Leda Roncoroni

09.30   Il paziente con diverticolosi può mangiare i kiwi: falsi (?) miti della dieta
 Luisa Spina

09.45  Interazione tra microbiota, infiammazione e dieta
 Fabiana Zingone

10.00 Discussione

10.30   Coffee break

 ASPETTI NUTRIZIONALI IN PEDIATRIA
 Moderatori: Lorenzo d’Antiga, Carlo Agostoni

11.00  La nutrizione personalizzata in patologie gastroenteriche: il paradigma 
delle malattie infiammatorie croniche intestinali

 Lorenzo Norsa

11.15 La nutrizione artificiale nel bambino: enterale e parenterale
 Pasqua Piemontese

11.30 Il supporto nutrizionale in pazienti critici
 Costanza Pira

11.45 Supporto nutrizionale nel paziente oncologico
 Riccardo Caccialanza

12.00 Discussione

12.30 Lunch



 INSUFFICIENZA, DEFICIT INTESTINALE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
 Moderatori: Elena Redaelli, Paola Roggero

13.30 Screening e valutazione del rischio di malnutrizione in ospedale
 Barbara Ferrari

13.45 Composizione corporea e bilancio energetico
 Paola Onida

14.00 Dalla perdita di funzionalità alla Insufficienza intestinale
 Sara Massironi

14.30 Indicazioni (e controindicazioni) alla nutrizione enterale
 Giada Beltramini

14.50 Indicazioni (e controindicazioni) alla nutrizione parenterale
 Daniela Milani

15.10 Formulazioni enterali e parenterali
 Valentina Da Prat

15.25 Discussione

15.35 Break

 SINDROME DELL’INTESTINO CORTO
 Moderatori: Luca Elli, Maurizio Vecchi

16.00  La sindrome dell’intestino corto: epidemiologia ed approcci terapeutici
 Loris Pironi

16.20  Sorveglianza endoscopica della sindrome da intestino corto
  Lucia Scaramella



 SUPPORTO NUTRIZIONALE
  Moderatori: Livia Gallitelli, Annalisa Mascheroni

16.35 Accessi enterali e vascolari
 Elena Redaelli

16.50 Supporto Nutrizionale perioperatorio
 Barbara Oreggia

17.05  Supporto nutrizionale nei pazienti nefropatici
 Lara Caldiroli

17.20 Discussione e conclusioni
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Aula Magna - Clinica Mangiagalli
Via Commenda, 12 - 20122 Milano

ECM
L’evento è stato inserito nel piano formativo 2023 nell’ambito del Programma Nazionale 
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina)

Id evento: n. 378737
Crediti formativi: 7
Partecipanti: 100

Professioni:
Medico Chirurgo - Biologo - Infermiere - Dietista - Farmacista

Discipline:
Chirurgia Generale - Medicina Interna - Gastroenterologia - Pediatria - Pediatria (Pediatri di 
Libera Scelta) - Scienza dell’alimentazione e Dietetica – Malattie Metaboliche e Diabetologia - 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione - Medicina Generale (Medici di Famiglia) - Farmacista 
pubblico del SSN - Farmacia Territoriale – Farmacista di altro settore

Obiettivo Formativo:
1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
based practice (EBM - EBN - EBP)

MODALITÀ PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita.
Per iscrivervi accedere al sito www.areaqualitagroup.com e seguire le istruzioni per la registrazione
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Via delle Fornaci, 38 - 00165 Roma
Per informazioni: +39 3669022627
info@areaqualitagroup.com - www.areaqualitagroup.com
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