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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA
ATEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE
MEDICO — DISCIPLINA: NEUROCHIRURGIA

Ai sensidell’art. 19 del Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33 come modificato dall’art. 18 del
Decreto Legislativo 25 maggio 2016 n. 97 si pubblicano:
e | criteri di valutazione della Commissione in merito alla prova scritta, alla prova pratica, alla
prova orale e alla valutazione dei titoli;
e Letracce delle prove scritte,

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA SCRITTA

La valutazione della prova & stata operata, previo esame coliegiale, in relazione al contenuto della
medesima per quanto riguarda, in particolare, I'appropriatezza, il grado di attinenza ed il livello di
analisi rispetto all’'oggetto della prova medesima.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA PRATICA

La valutazione deila prova pratica @ stata operata in relazione al livello di conoscenze cliniche
dimostrato dai candidati.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA ORALE

la valutazione della prova orale & stata operata sul livello di conoscenza ed appropriatezza alla
guestione posta, dimostrato dai candidati.

CRITERI VALUTAZIONE TITOLI

Come indicato nella sottostante tabella.
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Via Francesco Sforza, 28 - 20122 Milano e formazione universitaria
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TRACCE PROVA SCRITTA

PROVA SCRITTA N. 1:

Malformazioni della cerniera cranio-cervicale {C0-C2) in ambito pediatrico. Classificazione,
trattamento, complicanze.

PROVA SCRITTA N. 2:

Indicazioni alla stimolazione cerebrale ulteriori rispetto ai disturbi del movimento. Patologie,
nuclei target. Evidenze, studi, risultati e controversie.

PROVA SCRITTA N. 3:

Gli approcci mininvasivi alla base cranica anteriore e media. Indicazioni, razionale, limiti e
complicanze. Rilevanza degli avanzamenti tecnologici in questa chirurgia.

ISTITUTO DI RICOVERO £ CURA A CARATTERE SCIENTIFICO DI NATURA PUBBLICA Polo diricerca, cura
Via Ffrancesco Sforza, 28 - 20122 Milano e formazione universitaria
Tel. 02 5503.1 .

o .. 1 UNIVERSITA
www.policlinico.miil Lo s | DEGLESTLD)

C.F. e Pl 04724150948 il DI MILAND
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TRACCE PROVA PRATICA
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PROVA PRATICA N.1
Anamnesi (1) ‘

(]

Donna, 81 anni

Anamnesi familiare e fisiologica: nulla di rilevante

]

APR: ipertensione arteriosa in compenso farmacologico

APP:

v" 11 6 giugno 2024 accesso in PS per astenia generalizzata e ritenzione urinaria acuta ->
dimessa al domicilio con diagnosi di IVU e impostata antibioticoterapia empirica

v’ lo stesso giorno, al rientro al domicilio, caduta a terra per improvviso cedimento degli arti inferiori ->
trasportata nuovamente in PS, esegue visita neurologica:

]

«Consciente, alerta, atenta y orientada. No alteraciones en nervios craniales. Non alteracion fuerza o
sensibilidad en miembros superiores. Paraparesia muy densa en miembros inferiores, de predominio
proximal, solo hace flexo-extension de los pies. ROT hypoactivos, con RCP indiferente bilateral. Nivel
sensitivo T10 de predominio izquierdo, mantenido anterior y posterior, congruente. Marcha no posible».

v’ Ricovero c/o Neurologia Ibiza



Anamnesi (2)

° APP:

v Accertamenti eseguiti:

* TC encefalo: quadro di atrofia cortico-sottocorticale proporzionata all’eta, dilatazione del sistema
ventricolare non proporzionata al grado di atrofia, ma senza segni di riassorbimento
transependimale. Ipodensita della sostanza bianca periventricolre di significato ischemico-cronico.

> TCaddome: presenza di globo vescicale. Ateromasia dell’aorta addominale e degli assi iliaco-
femorali. Restanti reperti nei limiti di norma.

° RMN dorso-lombare: stenosi del canale lombare da L1-L2 a L5-S1, spondiloartrosi diffusa, «/fama la
atencion el aspetto de la cola de caballo, estando ausente su habitual patron en abanico. Tras la
administracion de contraste no se visualizan realces patologicos pero no se descarta totalmente
aracnoiditis»

v Impostata terapia con metilprednisolone 125 mg die x 5 giorni nel sospetto di aracnoidite ->
riferito lieve miglioramento della stenia distale agli arti inferiori

v’ Trasferita il 22/6 in lungodegenza, invariata la gravissima paraparesi

v Ricovero ¢/o UO Neurologia



Obiettivita neurologica

Paziente vigile, collaborante, orientata nel tempo e neflo spazio; non rilevanti deficit delle funzioni psichiche superiori.

Nervi cranici: nella norma.

Arti superiori: tono, trofismo, forza muscolare nella norma.

Arti inferiori: tono nella norma, trofismo nella norma, non solleva gli arti inferiori dal piano del letto.

MRC: dx sin
mm. abdutteri della coscia 2 2
mm. adduttori della coscia 2 pi
m. ileopsoas il o
m. quadricipite femorale ) 2
m. tibiale anteriore 4 4
m. gastrocnemio 3 3

Riflessi Qsteotendinei: Arti SUP: vivaci simmetrici, pettorale valido bilateralmente. Arti INF:

Stimolazione Cutaneo Plantare in flessione bilateralmente.
Coordinazione: nella norma.
Sensibilita: livello sensitive D10

Stazione eretia e deambulazione: non valutabili

normoevocabili

simmetrici.

Riflesso da
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PROVA PRATICA N. 2

Anamnesi (1)

Donna, 60 anni

Anamnesi familiare e fisiologica: nulla di rilevante

APR: valvola mitrale sostituita in et3 pediatrica (valvola meccanica) - stent

Scoagulata

APP: Intervento ortopedico alla articolazione del ginocchio dx
Anestesia spinale

Alla sera doloriin sede lombare con irradiazione arti inferiori
Ricovero c/o Neurologia - EON: refertato negativo
Eseguita TC L-S: refertata negativa



Anamnesi (2)

» APP: Mattina successiva: doloriin peggioramento e iniziale difficolta alla coordinazione
EON: paraparesi con livello di sensibilita



RMN RACHIDE DORS










Anamnesi (1) PROVA PRATICAN. 3

 Uomo, 20 anni

« Anamnesi familiare e fisiologica: nulla di rilevante

« APR: nulla

« APP: caduta in bicicletta accidentale
Trasportato presso PS di altro ospedale
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PROVA ORALE

PROVA ORALE N. 1:

Trattamento multispecialistico delle epilessie farmacoresistenti

PROVA ORALE N, 2:

Approcci antero-laterali alla colonna toraco-lombare. indicazioni, tecnologie richieste,
complicanze.

PROVA ORALE N. 3:

Trattamento chirurgico della spondiloscite cervicale

ISTITUTO DI RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO DI NATURA PUBBLICA Pote dincerca, cura
Via rrancesco Sforza, 28 - 20122 Milkano e formazicne universitaria
Tel. 02 5503.1 .
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