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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA

A TEMPO INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI INFERMIERE (AREA

DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI -~ RUOLO
SANITARIO) A TEMPO PIENO

Ai sensi dell’art. 19 del Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33 come modificato dall’art. 18 del
Decreto Legislativo 25 maggio 2016 n. 97 si pubblicano:
o | criteri di valutazione della Commissione in merito alla prova scritta, alla prova pratica, alla
prova orale e alla valutazione dei titoli;
e Letracce delle prove scritte.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA SCRITTA

La valutazione della prova & stata operata, previo esame collegiale, in relazione al contenuto della
medesima per quanto riguarda, in particolare, 'appropriatezza, il grado di attinenza, ed il livello di
analisi rispetto all’oggetto della prova medesima.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA PRATICA

La valutazione della prova pratica & stata operata in relazione al livello di conoscenza delle
tecniche specifiche relative al profilo e alla corretta esposizione dei contenuti delle stesse.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA ORALE

La valutazione della prova orale & stata operata in relazione al livello di conoscenza dell’argomento
trattato dai candidati.

CRITERI VALUTAZIONE TITOLI

Come indicato nella sottostante tabella.
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Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato din. 1 posto di Infermiere (Area dei Professionisti della Salute e
dei Funzionari - Ruclo Sanitario) a tempa pieno

CARRIERA {max 15,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 15 gga 1 mesi

Ti 2 o
Cod. | Regola Punti X . i Un_l a Omog. | Sovr. e
mesi | calcolo mis. val.

100 | Presso USL/PA nel profilo 1,200 12 PRC mesi Si Si 100

101 | Presso USL/PA nel profilo ex cat. superiore 1,200 12 PRC mesi Si Si 100

102 | Presso USL/PA nel profilo ex cat. inferiore 0,600 12 PRC maesi Si Si 100

170 | Servizio militare/civile funzioni inerenti 1,200 12 PRC mesi Si Si 100

180 Pres:so case di cura convenzionate o accreditate nel 1,200 12 PRC o Si 5i 25
profilo

181 Pres§o case dl' CUI’:’I:I convenzionate o accreditate nel 0,600 12 PRC — Si G 95
profilo ex cat. inferiore

199 | Servizio non valutabile 0,000 12 PRC mesi Si Si 100

ACCADEMICI E DI STUDIO {max 5,000 punti})
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi

Tipo Unit2 9
Cod. | Regola Punti X . . n.'ta Omog. | Sovr. %
mesi | calcolo mis. val.

200 | Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche 2,000 0 N n. No No 100
201 Dottorato di ricerca attinente 2,000 0 N No No 100
202 Dottorato di ricerca NON attinente 1,000 0 N No No 100
203 Ma.s.ter' di 1 [I\ll. .at'fmer?te al profilo/Certificato 1,000 0 N n. No No 100

Abilitazione Funzioni Direttive
204 Laurea Triennale/Master NON attinenti al profilo 0,250 0 N n. No No 100

Diploma di Laurea vecchio Ord./Laurea Spec. o

L N

2b3 Magistrale NON attinenti al profilo 0,500 . N : Ho © 169
206 | Master dill livello attinenti al profilo 1,500 0 N n No No 100
207 Altra Laure'a_Trler'maIe ziltt[nentl oltre a quella prevista 1,000 0 N i No No 100

guale requisito di ammissione
208 Diplqm.a . di laurt'ea vecch.:o ordlnamgnto/Laurea 1,000 0 N = No No 100

specialistica o magistrale attinente al profilo
210 | Diploma di specializzazione universitaria attinente 2,000 0 n No No 100
215 Dlploma di specializzazione universitaria NON 1,000 0 N o No No 100

attinente
299 | Titolo di studic ed accademici non valutabili 0,000 0 N n. No No 100

PUBBLICAZIONL E TITOLI SCIENTIFICI (max 5,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi
- ) 5
Cod. | Regola Punti X , Tipa Un-lta Omog. | Sovr. &
mesi | calcolo mis. val.

301 | Pubblicazioni su riviste con impact-factor 1,000 0 N n. No No 100
302 | Pubblicazioni su riviste indicizzate 0,500 0 N n. No No 100
350 ;?:))rs;ract, poster comunicazioni a congressi, capitoli di 0,100 0 EVE = No No 100
360 | Pubblicazioni su riviste NON indicizzate 0,100 0 N n No No 100
370 | Lavori NON attinenti 0,000 0 N ; No No 100
399 | Lavori non valutabili 0,000 0 N n. No No 100
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Concorso pubblico per titoli ed esaml per la copertura a tempo indeterminato di n. 1 posto di Infermiere (Area dei Professionisti della Salute e
dei Funzionari - Ruolo Sanitario) a tempo pieno

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE {max 5,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi

Cod. | Regola Punti X . i Un.'té Omog. | Sowr. N
mesi | calcolo mis. val.

Servizi prestati nel profilo a qualsiasi titolo non

400 | valutati in carriera presso Strutture Sanitarie | 0,300 12 PRC mesi Si Si 100
Pubbiiche o Convenzionate o IRCCS Privati

401 Serv'. prestati nel .pro-filo a qualsiasi titele nen val. in 0,150 12 PRC o Si i 100
carriera presso Privati e strutture estere

405 | frequenza volontaria/Stage/Tirocinio attinente 0,050 12 PRC mesi Si No 100

409 | Altri servizi prestati NON nel profilo a qualsiasi titolo 0,000 12 PRC mesi Si Si 100
Corsi di Formazione Agg.to Profle, Convegni ecc.

450 | o ecipante/Tutor) = & 0001 | © N n. No | No | 100
Corsi di Formazione, Agg.to Profle, Convegni ecc.

451 {Relatore/Responsabile Sgtﬁentiﬁcco/Dc:u:r::nte)g 0igs0 8 N - e No 100

452 | PBLS-BLS conseguito negli ultimi due anni 0,030 0 N n. No No 100

453 | PBLS D - BLS D conseguito negli ultimi due anni 0,050 0 N n. No No 100

455 Altre Cerltificazior?i di.competenza Prof.le secondo 0,050 0 N n No N& 100
standard internazionali

456 PTC ALS PALS ILS, ect. 0,010 0 N n. No No 100

457 Co:;si d.': Perfelzionamento a livello Universitario 0,030 0 N i No No 100
attinenti al profilo

470 | Membro societa scientifiche 0,000 0 N n. No No 100

480 | Attivita didattica attinente 0,100 12 PRC mesi Si No 100

485 Tito'li Per i quali la C'ommissione ritiene di non 0,000 o = n. No No 100
attribuire alcun punteggio

490 | Titoli vari NON attinenti 0,000 0 N No No 100

499 | Titoli non valutabili 0,000 0 N No No 100

800 | ====== 0,000 0 N No No 100
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PROVA SCRITTAN. 1

1. Il candidato indichi quali sono gli elementi essenziali da monitorare quotidianamente
nel paziente con diabete mellito di tipo 27?

2. Il candidato indichi qual & il ruolo dell'infermiere nell’aderenza terapeutica al paziente
iperteso?

3. Il candidato indichi qual & il ruolo dell'infermiere nella gestione della terapia antibiotica?



PROVA SCRITTAN. 2

1. 1l candidato indichi quali sono i principali segni clinici da monitorare in un paziente con

diagnosi di polmonite?

2. 11l candidato descriva quali sono le raccomandazioni infermieristiche nella prevenzione
del piede diabetico?

3. Il candidato descriva quali segni devono essere monitorati per rilevare un’infezione del
sito chirurgico?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



PROVA SCRITTAN. 3

1. 1l candidato descriva in che modo lo stile di vita pud influenzare il controllo pressorio

...................................................................................................................................................

2. 1l candidato descriva come pud l'infermiere contribuire alla prevenzione delle
complicanze respiratorie in un paziente allettato con polmonite?

3. I candidato descriva quali sono le priorita assistenziali nelle prime 24 ore dopo un
intervento di chirurgia addominale?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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PROVA PRATICAN. 1

Il candidato descriva come si posiziona un paziente per prevenire le lesioni da pressione



PROVA PRATICAN. 2

1l candidato descriva come si prepara e si gestisce l'incanulamento di un catetere venoso
periferico

..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................



PROVA PRATICA N. 3

1l candidato descriva la gestione infermieristica della febbre in un paziente ospedalizzato

..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
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QUESITO N.

Quali sintomi si verificano in caso di trasfusione di sangue incompatibile ad un paziente?

Come viene definito un polso con frequenza inferiore a 60 battiti/minuto?

Quando deve essere prelevato il campione di sangue per emocoltura?

Qual & la sede elettiva per la somministrazione di insulina?

cosa si intende per cure palliative

Per un corretto posizionamento del sondino naso-gastrico cosa bisogna verificare?

Su quale valutazione si basa il monitoraggio neurologico

Cosa deve limitare la dieta del paziente affetto da insufficienza renale cronica?

WIS o LR WD

Cosa si intende per regola delle 7G?

[
o

. Che cos'& un TIA?

[SEY
[IEY

. Che cos'é I'ematemesi?

=
]

. Per quale scopo si utilizzano i guanti durante le pratiche assistenziali?

[
w

. Quali sono le scale di misurazione del dolore?

|—i
=

. Quali seno i sintomi della crisi ipoglicernica?

=
w

. che cos’g un ictus?

[EEY
[s2]

. cosa si intende per isolamento da contatto?

[y
~d

. L'igiene della cute peristomale, in una persona con colostomia, di norma deve essere effettuata con

cosa?

18.

Lisolamento o precauzioni respiratorie cosa implicano?

19,

Quali effetti sistemici provoca un’immobilizzazione prolungata?

20.

Qual & una delle complicanze pil frequenti che pud presentare il paziente affetto da ipertrofia
prostatica benigna?

2L

Quali scale di valutazione del rischio di caduta del paziente conosce?

22,

A cosa serve il farmaco “furosemide”

23.

A cosa serve la morfina

24,

In caso d'isolamento respiratorio da TBC il personale durante I'attivitd assistenziale al pz deve
indassare la mascherina? Se si, di che tipo?

20

li digiuno preoperatorio da quando decorre?

26.

In quali casi si posiziona il catetere vescicale?

27.

Quale dieta segue il paziente celiaco?

28.

Quali alimenti deve evitare il paziente che segue la dieta ipoglucidica?

29.

Che cos’e I'antibiotico?

30.

che cos’e I'HIV

31

Cosa si intende per lesione da pressione di primo stadio?

32.

che cos'e ia scala stratify

33.

Quali sono le alterazioni motorie che caratterizzano il morbo di Parkinson?

34,

Definizione di linea guida?

35.

Quando viene utilizzata 1a GCS {Glasgow Coma Scale)?

36.

Il riconoscimento del paziente in ospedale

7.

Nell'esame emocromocitometrico,qual & il valore normale di emoglobina in un adulto?

38.

cosa s'intende per wandering

39.

La posizione di sicurezza in caso di urgenza




QUESITO N.

40.

1| paziente affetto da demenza, quali accorgimenti utilizzare?

41.

in che modo avviene la trasmissione nell'epatite virale di tipo A?

42,

Cos'e fondamentale considerare per somministrare la nutrizione per via enterale?

43.

cos’e aerosol?

44.

Quali sono le cause dellalterazione dell’alvo nel paziente critico ricoverato in Terapia Intensiva?

45,

Che cos’2 'intubazione oro-tracheale

46.

Che cos'é I'hospice

47.

definizione di nutrizione parenterale {NPT)

48,

Anuria: cos'é?

49,

Yeducazione terapeutica nel paziente con stomia

50.

Quali sono le zone a rischio per lesioni da pressione quando il malato assume la posizione prona?

Sil

infezione da Clostridium difficilis: gestione

5.

Cosa siintende per insufficienza renale cronica?

53

Ipossia e ipossiemia differenze

54,

la mobilizzazione precoce del paziente anziano, perché?

55.

precauzioni da attuare nel paziente non cosciente con vomito

56. Caratteristiche della lesione da pressione al 2 stadio

57. cos'é la valutazione ABCDE?

58. che cos'e la diarrea?

58. quando & indicata la posizione di Trendelemburg?

60. feci acoliche: caratteristiche, cause

61. la dispnea

62. La valutazione della malnutrizione, quali scale si usanc?
63. Quali item valuta la PAINAD

64. Quali dispositivi di ventilazione non invasiva conosci?
65. quali forme di contenzioni esistono?

66. |l covid 19 che tipo di patologia & e quale isolamento richiede

67.

Come si gestisce il paziente durante la broncoaspirazione?

68.

Quali tipi di lavaggi delle mani conosci?

69.

Quante compressioni sono previste durante il massaggio cardiaco?

70.

Quali attivita pud svolgere in autonomia l'operatore di supporto?




