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AVVISO PER UNA RICHIESTA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE A SOSTEGNO DEL PROGETTO DAL
TITOLO:
“Malattia trombotica arteriosa negli anziani: stratificazione del rischio trombotico e valutazione

dell'impatto degli eventi trombotici sull’insorgenza di insufficienza d’organo e sullo sviluppo precoce delle
sindromi geriatriche”

DA SVOLGERSI per 12 mesi
DIRETTORE UOC Medicina Generale — Emostasj e Trombosi - Prof.ssa Flora Peyvandi

La Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, nel rispetto della normativa
vigente in materia, intende sondare la disponibilita di finanziamento a sostegno dell’attivita organizzata
dalla UOC Medicina Generale — Emostasi e Trombosi, Direttore U.O.C Prof. Flora Peyvandi.

Nello specifico si richiede il sostegno per uno studio di coorte retrospettivo-prospettico, in cui saranno
arruolati pazienti anziani afferenti all’ U.O.C. Medicina Generale — Emostasi e Trombosi in regime
ambulatoriale o di ricovero, con o senza storia di eventi trombotici arteriosi. | pazienti saranno sottoposti a
visite mediche che includeranno la valutazione multidimensionale geriatrica mediante le opportune scale,
esami ematochimici e strumentali, quali ecodoppler vascolare ed eventuali altri esami ultrasonografici.

Lo scopo sara quello di identificare i predittori socio demografici, clinici e laboratoristici di eventi trombotici
arteriosi nell’anziano al fine di costruire score di stratificazione di rischio, di valutare I'impatto degli eventi
trombotici sulla insorgenza di insufficienza d’organo e sullo sviluppo precoce di demenza, depressione,
disabilita, fragilita e altre sindromi geriatriche. Infine verra valutato il ruolo della misurazione
quali/quantitativa di ADAMTS13 e Fattore Von Willebrand e della sua auto-associazione nella stratificazione
del rischio trombotico.”

Origine del bisogno

L’'UOC Medicina Generale — Emostasi e Trombosi del Policlinico di Milano & in grado di fornire un ampio

ventaglio di prestazioni, sia per fare diagnosi sia per curare malattie emorragiche, in particolare emofilia,

difetti rari della coagulazione, malattia di von Willebrand e disordini piastrinici, e malattie trombotiche

come trombosi venose e arteriose e microangiopatie trombotiche. Si rivolge a persone di tutte le eta,

dall'adulto all'anziano, fino al bambino e al neonato. L’alta specializzazione dei medici permette di trattare

anche le malattie del complemento e le alterazioni immunologiche che causano patologie emostatiche

acquisite

L'alta specializzazione dell’équipe consente di attivare percorsi specifici per:

- la diagnosi, I'identificazione e la caratterizzazione della malattia, indagandone le cause genetiche e/o
acquisite;

- la somministrazione, il tipo e la durata della terapia, dando indicazioni per I'eventuale trattamento
profilattico;

- leventuale estensione delle indagini ai familiari.

La finalita del presente avviso & contribuire all’acquisizione di un professionista in grado di collaborare con
I'equipe del’'UOC Medicina Generale — Emostasi e Trombosi e, in particolare, per:
- arruolamento dei pazienti
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- raccolta dei dati socio-demografici e clinici

- esecuzione della visita medica internistica/geriatrica

- valutazione multidimensionale geriatrica mediante I'utilizzo di scale validate per esplorare diversi
domini (es. cognitivo, funzionale, neuropsicologico, nutrizionale)

- costruzione di un database con le variabili sociodemografiche, cliniche, laboratoristiche e relative ai
diversi domini di valutazione multidimensionale necessarie a rispondere al quesito (titolo del progetto)
e produrre una prima analisi dei dati.

Costo complessivo presunto: € 40.000,00=, per la durata di 12 mesi, 38 ore settimanali

Impegni reciproci

Il finanziatore si assume l'obbligo di erogare alla Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
un contributo liberale a copertura anche parziale delle spese.

La Fondazione IRCCS si impegna ad utilizzare i contributi del finanziamento per dette finalita.

Modalita di partecipazione

Presa visione dell'awiso, i soggetti (persone fisiche o giuridiche) che intendono sponsorizzare l'iniziativa
sopra descritta potranno presentare formale richiesta inviando offerta in forma scritta tramite PEC
all'indirizzo protocollo@pec.policlinico.mi.it entro e non oltre le ore 12,00 del 27 '.UG 2018

Il referente del procedimento ¢ il Direttore ad interim dell’'UOC Gestione Risorse Umane.

Per quanto non contemplato nel presente avviso, si rinvia alla legislazione vigente.

Milano, 2 7 GIU. 2018

IL DIRETTORE INISTRATIVO
Dott. Fabio 0

ISTITUTO DI RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO DI NATURA PUBBLICA Polo diricerca, cura
Via Francesco Sforza, 28 - 20122 Milano | e formazione universitaria
Tel. 02 5503.1 - www.policlinico.mi.it - CF e P.l. 04724150968

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI MILANO




