Sistema Socio Sanitario

& 5 Fondazione IRCCS Ca’ Granda % Regione
roy Ospedale Maggiore Policlinico Lombardia

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA
A TEMPO INDETERMINATO DI
N. 5 POSTI DI INFERMIERE {(AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA
SALUTE E DEI FUNZIONARI-RUOLO SANITARIO) A TEMPO PIENO.

Ai sensi dell’art. 19 del D.Llgs 14 marzo 2013, n. 33 come modificato dall’art. 18 del D.Lgs 25
maggio 2016 n. 97 si pubblicano:
* | criteri di valutazione della Commissione in merito alla prova scritta, alla prova pratica, alla
prova orale e alla valutazione dei titoli;
* Lletracce delle prove scritta, pratica ed orale.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA SCRITTA

Per la valutazione della prova scritta la Commissione ha attribuito ai singoli quesiti della prova
scritta i seguenti punteggi:

° + 1 punto per ogni risposta esatta;

* 0 punti per risposte errate, omesse o multiple.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA PRATICA

Per la valutazione della prova pratica la Commissione ha attribuito ai singoli quesiti della prova
pratica i seguenti punteggi:

° + 2 punti per ogni risposta esatta;

. 0 punti per risposte errate, omesse o multiple.

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA PROVA ORALE

La valutazione della prova orale é stata operata in relazione al livello di conoscenza ed analisi
dell’argomento trattato dimostrato dai candidati.

CRITERI_VALUTAZIONE TITOLI

Come indicato nella sottostante tabella.

1
ISTITUTS DI RICOVERD E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO DI NATURA PUBBLICA Pole diricerca, cura
Via Francesco Sforza, 28 - 20122 Milano e formazione universitaria
Tel. 02 5503.1 RTVERETTA
www, polictinic o.mi.it DEGLL STUDI

C.F. e Pl 04724150948 DI MILANO



Sisternd Socio Sanitario

) Fondazione IRCCS Co’ Granda % Regione REGOLE VALUTAZIONE TITOLI
Ospedale Maggiore Policlinico Lombardia

Concerso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato di n. 5 posti di Infermiere {Area dei Professionisti della Salute e
dei Funzionari - Ruclo Sanitario) a tempo pieno

CARRIERA (max 15,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi

Ti Unita %
Cod. | Regola Punti X . i ! Omog. | Sovr. °
mesi | calcolo mis. val.
100 | Presso USL/PA nel profilo 1,200 i2 PRC mesi Si Si 100
101 | Presso USL/PA nel profilo cat. superiore 1,200 12 PRC mesi Si Si 100
102 | Presso USL/PA nel profilo cat. inferiore 0,600 12 PRC mesi Si Si 100
170 | Servizio militare/civile funzioni inerenti 1,200 12 PRC mesi S Si 100
180 Pres;o case di cura convenzionate o accredidate nel 1,200 12 PRC o Si Si 5
profilo
181 Pre5§o case' di (Eura convenzionate o accreditate nel 0,600 12 PRC e S i 5
profilo cat. inferiore
199 | Servizio non valutabile 0,000 12 PRC mesi Si Si 100

ACCADEMICI E DI STUDIO {max 5,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi

. Ti ita %
Cod. | Regola Punti . . B2 Un_] d Omog. | Sovr. ’
mesi | calcolo mis. val.
200 | Laurea Megistrale Scienze Infermieristiche 2,000 0 N n. No No 100
201 Dottorato di ricerca attinente 2,000 0 N No No 100
202 | Dottorato diricerca NON attinente 1,000 0 N No No 100
203 Ma!slter. di | II.V' .at'tmeptl al profilo/Certificato 1,000 0 N & No No 100
Abilitazione Funzioni Direttive
204 | Laurea Triennale/Master NON attinenti al profilo 0,250 0 N n No No 100
Diploma di Laurea vecchio Ord./laurea Spec. o
. . ) 7 0 i
203 Magistrale NON attinenti al profilo 8500 W " o L 100
206 | Master di |l livello attinenti al profilo 1,500 0 N n. No No 100
507 Altra Laure? ‘Trler'male a_tt|'nente oltre a quella prevista 1,000 0 N o No No 100
quale requisito di ammissione
208 Dlplgma ' di [aur?a VECCh.IO ordmamgnto/Laurea 1,000 0 N - No No 100
specialistica o magistrale attinente al profilo
210 | Diploma di specializzazione universitaria attinente 2,000 0 N n. No No 100
215 Dlp'loma di specializzazione universitaria NON 1,000 o N . No No 100
attinente
299 | Titoli di studio ed accademici non valutabili 0,000 0 N n. No No 100
PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI (max 5,000 punti)
arrotonda perioedi superiori ai 0 gg a 0 mesi
. s o
Cod. | Regola Punti X ) Tipa Un‘lta Omog. | Sovr. 7
mesi | calcolo mis. val,
301 | Pubblicazioni su riviste con impact-factor 1,000 0 N n. No No 100
302 | Pubblicazioni su riviste indicizzate 0,500 0 N n. No No 100
350 l/-i\srs;ract, poster comunicazioni a congressi, capitoli di 0,100 0 EVE = No No 100
360 | Pubblicazionisu riviste NON indicizzate 0,100 0 N n. No No 100
370 | Lavori NON attinenti 0,000 0 N n. No No 100
399 Lavori non valutabili 0,000 0] N n. No No 100
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Concorso pubblice per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato din. 5 posti di Infermiere (Area dei Professionisti della Salute e
dei Funzionari - Ruclo Sanitario} a tempo pieno

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE (max 5,000 punti)
arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi

T . ”
Cod. | Regola Punti 2 . g Un‘lta Omog. | Sovr. &
mesi | calcolo mis. val,
Servizi prestati nel profilo a qualsiasi titolo non
400 | valutati in carriera presso Strutture Sanitarie | 0,300 12 PRC mesi Si No 100
Pubbliche o Convenzionate o IRCCS Privati
401 Serv. prestati nel _profllo a qualsiasi titolo non val in 0,150 12 PRC mesi i No 100
carriera presso Privati e strutture estere
405 freque_nza volontaria/Stage/Tirocinio guale 0,000 12 PRC mes| Si No 100
infermiere
409 | Altri Servizi prestati NON nel profilo a qualsiasi titolo 0,000 12 PRC mesi Si Si 100
450 Corsi d_| Formazione, Agg.to Profle, Convegni ecc. 0,001 0 N m No No 100
{Partecipante/Tutor)
Corsi di Formazione, Agg.to Prof.le, Convegni ecc.
451 0 ) N N Al
2 {Relatore/Responsabile Scientifico/Docente) it . N " ° © 00
452 | PBLS - BLS conseguito negli ultimi due anni 0,030 t] N n No No 100
453 | PBLS D - BLS D conseguito negli ultimi due anni 0,050 8] N n No No 100
455 Altre Certlflcauom dl'competenza Prof.le secondo 0,050 0 N " No No 100
standard Internazionali
456 | PTC ALS PALS ILS, ect 0,010 0 N n. No No 100
457 COI"SI d-l Perfgz:onamento a livello Universtario 0,030 0 N = No No 100
attinenti al profilo
470 | Membro Societa Scientifiche 0,000 0 N n. No No 100
480 | Attivita didattica attinente 0,100 12 PRC mesi Si No 100
485 TItD'II Per i quali la C.ommlssmne rittene di non 0,000 0 N - No No 100
attribuire alcun punteggio
490 | Titoli vari NON attinenti 0,000 0 N No Mo 100
499 | Titoli non valutabili 0,000 0 N n No No 100
8O0 | ======= 0,000 0 N No Mo 100
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IRCCS CA' GRANDA

concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura
a tempo indeterminato e a tempo pieno din. 5 posti di
Collaboratore Professionale Sanitario -
Infermiere Cat. D

PROVA SCRITTA 01



ADODO1
La produzione di urina inferiore a 108 ml in 24 are & definita:

3 anuria
Bl enuwesi
[ poliuria
Bl disuria

AD00G2
Si definisce "tachicardia™:
Y 12 presenza di un polso arterioso con frequenza superiore a 100 battiti/minuto
IEl 1a presenza di un polso arterioso con frequenza inferiore a 80 battiti/minuto
la presenza di un polso arterioso aritmico
[B] lapresenza di una frequenza respiratoria superiore a 20 aftifminuto
A00003

Tutte le scale di valutazione seguenti possono essere utilizzate per valutare il rischio di lesioni da pressione
tranne una. Indicare quale:

I3 Conley
IEl Braden
Norton
B waterloo

AD0004
Il Decreto Ministeriale 739/1994:
I identifica il Profilo Professionale dellinfermiere
El ratificala promulgazione del primo Codice Deontologico delllnfermiere
introduce il Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM)
] tutte le attre alternative sono corrette
A00005
Indicare il significato del termine "alopecia™
[l mancanza totale o parziale dei capelli ¢ dei peli
IE assenza di mestruazioni
insufficienza del normale processo di generazione cellulare
Bl incapacita del muscolo di rilassarsi
ADDDOG
Un assistito presenta valori di glicemia a digiuno pari a 40 mg/dl. La condizione riportata si definisce:
A ipoglicemia
B iperglicemia
afagia
Bl normoglicemia

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 2



13

Ad0013

Quale fra fe seguenti scale di valutazione del dolore & Ia pill indicata per i soggetti intubati e sedati in terapia

intensiva?

I3 eprs

[ Wong-Baker
NRS

[ PAaINAD

14

Un assistito ha gruppo sanguigno 0 e deve essere sottoposto a trasfusione. Potra ricevers sangue:

X solo da donatori di gruppo 0

[El da donatori di qualsiasi gruppa

da donatori di gruppo AB o 0 ma non dai donateri di gruppo A o B
[B1 da donatori di gruppo A, B o D ma non dai donatori di gruppo AB

A0D014

15

Quale fra e seguenti molecole & un farmaco antiaggregante:
3 Acido Acetilsalicilico

[El Bisoprololo

Rosuvastatina

] Levetiracetam

AB0D15

16

La fibrosi cistica é:

una malattia genefica rara

una patologia neurodegenerativa
una malattia infettiva contagiosa

[Ofoj ol >

una malattia cronica prevenibile

ADOD16

17

Generalmente, la malattia di Alzheimer si manifesta con:
deficit di memoria a breve termine

disturbi motori, rigidita, e tremori

emiplegia e disturbi del linguaggio

ipotensione e disturbi vasomotori

[OfOJ o) >]

A00017

18

A00018

Quale fra questi prodotti disinfetianti & indicato come un cancerogeno certo dal'Agenzia Internazionale per la

Ricerca sul Cancro (JARC) dell'Organizzazione Mondiale della Sanita?
N Formaldeide

E Alcol
Cloro

[ 1odio

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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AD0O19

18 La pratica del rooming-in:
I[N consiste nel posizionare il necnato nella stessa stanza di degenza della madre
[ 21a pratica che preveds il contatto pelle a pelle fra mamma e neonato
& la pratica che prevede 'esecuzione del bagnetto entro le prime 24 ore
[ consiste nell'esporre il neonato a una luce blu o bianca per ridurre il livello di bilirubina
AQ0020
20 Indicare I'affermazione corretta rispetto all'indice di Apgar:
Y prevede 'osservazione di segni clinici quali frequenza cardiaca, respirazione, tono muscolare, eccitabilitd e colorito
cutaneo
E con un punteggio pari a @ il neonato é considerato gravemente depresso e necessita di rianimazione primaria
immediata
deve essere valutato solo a 30 e 60 minuti dalla nascita
2] viene valutato esclusivamente sui neonati fisiologici, ma non su neonati patologici
A00021
21 Anatomicamente, 'appendice & localizzata;
A infossa iliaca destra
EE inipogastrio
in ipocondrio destro
1 in mediastino
AD0022
22 Una persona assistita, a seguito di un ictus cerebri, non & pit in grado di mobilizzare I'emisoma destro. Come
potra essere definita la sua condizione?
I Emiplegia
El Paraplegia
Monopolegia
B Tetraplegia
AQ0023
23 La vitamina D:
I regola il deposito e il riassorbimento di calcio nelle ossa
[El permette la sintesi dei fattori della coagulazione
favorisce la produzione di emoglobina e il metabolismo cellulare
Bl permette la visione notturna e dei colori
ADD024
24

| valori ematici di Potassio (K+) sono pari a:
3 3.5-5 mEqiL

[ 55-25 mEg/L

70-110 mg/dL

] 135-145 mmol/L

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag.



A00025

25 Il Toxoplasma gondii:
I3 & un protozoo parassita
E & un virus a RNA
[ & un retrovirus
B & un batteric
A00026
26 La posizione supina:
IY :la posizione distesa sul dorso
8 indica la posizione seduta, con la testa elevata di 80°-90° rispetto af piano del lette
indica la posizione in cui 'assistito giace sull'addome con la testa girata da un lato
2] & la posizione distesa sul fianco con le gambe dritte
A00027
27 [ globuli bianchi:
[ sono compenenti importanti del sistema immunitario
B intervengone nella risposta coagulatoria che sigilla la discontinuita nel rivestimento endoteliale
sona responsabili del trasporte di ossigeno nel sangue
[ rappresentanc la matrice asquosa del sangue
A00023
23 It sintomo principale dell'infarto miocardico &:
I3 dolore toracico
E emiparesi destra
difficalty neli'eloguio
BB oliguria
A00029
29 La concentrazione normale di piastrine nel sangue:
I & compresa fra 200mila e 400mila unita per mm®
E &di10-15 mEqg/iL
& di 12-15 g/d! nella donna e 13,5-18 g/dl nell'uomo
[ & compresa fra 5000 e 10.000 unita per mm®
ADD030
30 PubMed é:
I Iz principale banca dati bibliografica biomedica
[E] una tecnica ecografica usata in ambito uro-ginecologico
il portale istituzionale del Ministero della Salute
Bl il nome del Centro per il Controlic e la Pravenzione delle Malattie Infettive europeo

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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BO00O1
Si definisce stranguria:
N remissione difficoltosa, lenta e dolorosa di piccole quantita di urina
[E] 1a produzione di urina superiore ai 1500-2000 mi/die
la perdita involontaria di urina durante il sonno
IB] Ia presenza di materiale purulento nelle urine

BO0GCO2
Si definisce "ipotensione™:

[N Ia presenza di valori di pressione arteriosa sistolica < 90 mmHg o di pressione arteriosa diastolica < 60 mmHg
IEl 1a presenza di un poiso arterioso con frequenza superiore a 100 battitiiminuto

la presenza di valori di pressione arteriosa sistolica = 130 mmHg o di pressione arteriosa diastoiica = 90 mmHg
[E] |a presenza di una frequenza respiratoria inferiore a 12 attifminuto

B00002
Tutte le scale di valutazioni seguenti possono essere utilizzate per valutare il grado di autonomia nell'esecuzione
delle attivita di vita quotidiana, tranne una. Indicare quale:
Y wWong-Baker
[El BADL
ADL
2] Barthel

B00004
La legge 43/2006:

impone l'obbligo di iscrizione all'albo a tutti gli infermieri
abroga il mansionario
identifica il Profilo Professionale dell'infermiere

EREE

ratifica la promulgazione del primo Ceodice Deontologico dell'infermiere

BOO005
Indicare il significato del termine "anasarca™;
[} edema massivo e generalizzato
IE perdita o riduzione delle dimensioni o dell'attivita fisiologica di una parte del corpe
assenza di tutte le sensazioni normali, soprattutto della sensibilitd al dolore
2] perdita del controllo dei muscoli dell'eloguio che porta ad incapacita ad articolare le parole

B0000G
I valori normali di glicemia a digiuno:
[ sono compresi fra 70 & 110 mg/dl
IEl possono raggiungere valori fino a 140 mg/d
sono compresi fra 30 & 70 mg/d
Bl non sono definiti universalmente, ma vanno valutati caso per caso

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag.



B00G07

Un assistito presenta un Indice di Massa Corporea (o BMI) pari a 22,5 kg/m®. In base al dato sopra riportato,

I'assistito pud essere definito:
NOFMopeso

sottopeso

obeso

B R ER

SOVIappeso

Quale fra | seguenti principi attivi identifica un farmaco diuretico?
IX Furosemide

E Cefazolina

Fluoxetina

[l Nifedipina

B00008

Ad un soggetto che presenta ipertensione arteriosa, dovra essere consigliata una dieta:
Y iposodica

I iperproteica

a elevato contenuto di lipidi

Bl ipocalorica

B0O00GY

10

Quale teorica dell'assistenza ha formulato il “Modello delle Prestazioni Infermieristiche”?
I Marisa Cantarelli

IEl Florence Nightingale

Hildegard Peplau

Bl cCallista Roy

E00010

11

Il catetere di Tenckhoff:
N & un catetere peritoneale, utilizzato per i trattamenti di dialisi peritoneale

B00011

IE] & un tipo di catetere vescicale che permette la rilevazione della temperatura corporea interna framite apposita sonda

& un catetere venoso periferico di piccolo calibro utilizzato sul paziente pediatrico
B ¢ unasonda naso-gastrica utilizzata per la somministrazione della nutrizione enterale

12

Con il termine epidemia si intende:

Ba0012

I3 1a manifestazione frequente e localizzata — ma limitata nel tempo - di una malattia infettiva, con una trasmissione

diffusa de! virus

un numero di casi pitt ¢ meno elevato ma uniformemente distribuito nel tempo

EE E

nessuna delle altre alternative & corretta

la diffusione di un agente infettivo che avviene in pill continenti o comunque in vaste aree del mondo

una malattia infettiva il cui agente responsabile & stabilmente presente e circola nella popolazione, manifestandosi con

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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B0OO13

Quale fra le seguenti scale di valutazione del dolore & ta pitl indicata per i soggetti con deterioramento cognitivo o

demenza?

Y PAINAD
IEl wong-Baker
NRS

1 BPs

14

Un assistito ha gruppo sanguigno AB e deve essere sottoposto a trasfusione. Potra ricevere sangue:

I da donatori di qualsiasi gruppo

EEl scio da donatori di gruppo A

da donateri di gruppo A, B o AB ma non dai donatori di gruppo 0
[E] solo da donatori di gruppo B

B00014

15

Quale fra le seguenti molecole & un farmaco anticeagulante:
Y Warfarin sodico

El Sertralina
Ceftriaxone
Bl Tramadolo

BGOO15

18

L'emofilia &:

una malattia rara, congenita ed ereditaria
una malattia trasmissibile sessuaimente
una malattia infettiva contagiosa

[ofojo)>]

una patologia neurodegenerativa

BOOD16

17

Generalmente, la malattia di Parkinson si manifesta con:
[N disturbi motori, rigidita e tremori

Bl immunodepressione e anemia

anoressia e cachessia

BBl deficit di memoria a breve termine

B00017

18

B00013

Quale fra questi prodotti/composti disinfettanti & il maggiormente utilizzato per ta potabilizzazione delle acque?

X Cloro

El Alcol e derivati
Formaldeide
Bl lodio e composti

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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B00018
La Kangaroo mother care o marsupio-terapia:

I3 consiste nel potre il neonato nudo a contatto con il seno materne, a diretto contaito con la cute calda della madre
B consiste nel posizionare il neonato nella stessa stanza di degenza della madre

& la pratica che prevede ['asecuzione del primo bagnetio entro le prime 24 ore

8] & la pratica che prevede di mantenere la placenta attaccata al neonato, senza recidere il cordone ombelicale

20

B00020
L'ittero neonatale:

EY pud essere efficacemente trattato con il ricorso alla fototerapia

EE] & sempre una situazione di urgenza che richiede lmmediata rianimazione cardiopolmonare
consiste nel colorito bluastro di cute e mucose nel neonato

B & caratterizzato da macchie ipostatiche in un neonato apnoico

21

B00021
Anatomicamente, il fegato & localizzato:

in ipocondrio destro
in ipogastrio

in fossa iliaca destra
in mesogastrio

(oo ol>

22

BO0022
Una persona assistita, a seguito di una lesione midollare a livello delle vertebre ¢3-C4, non & piu in grado di
mobilizzare gli arti. Come potra essere definita la sua condizione?

[} Tetraplegia
El Paraplegia
Monoplegia
Bl Emiplegia

23

BO0022
La vitamina C:

I favorisce 'assorbimento del ferro

E regolailivelli ematici di calcio

favorisce la produzione di emoglobina
[l permette la visione notiurna e dei colori

24

BG0024
I valori ematici di Sodio (Na') sono pari a:

I3 135145 mEg/L
E 55-135mEgL
70-110 mg/d|
Bl 55-60 mmol/L

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 5
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B00025

L'HV:
A & unretrovirus
E &unfungo
& un protozoo parassita
] & un batterio
BOO026
26 La posizione prona:
I indica la posizione in cui 'assistito giace sull'addome con la testa girata da un lato
IEl indica \a posizions seduta, con la testa elevata di 80°- 80° rispetto al pianc del letto
& la posizione distesa sul dorso
B ¢ la posizione distesa sul fianco con le gambe dritte
B00027
27 Le piastrine:
A intervengono nella rispesta coagulatoria che sigilla la discontinuita nel rivestimento endoteliale
EEl sonc responsabili del trasporto di ossigeno nel sangue
sono componenti importanti del sistema immunitario
2] rappresentanc la matrice acquosa del sangue
o B00028
28 Il sintomo principale dell’edema polmonare acuto é&:
[N dispnea
Il emiparesi destra
anoressia
B iperglicemia
B000O29
29 La concentrazione normale di emoglobina nel sangue:
A & di 12-15 g/dl nella donna e 13,5-18 gfd! nell'uomo
B & di 4,6-6.2 milioni/mm® nell'uomo e 4,2-5,4 milioni/mm’ nefla donna
& compresa fra 5000 e 10.000 unita per mm®
Bl & compresa fra 200mila e 400mila unita per mm®
BOOG30
30

CINAHL &:

I |a principale banca dati bibliografica di stampo infermieristico

El racronimo che indica I'Ordine degli Infermieri

il portale istituzionale delf'Organizzazione Mondiale della Sanita

B il nome del Centro per il Controllo e la Prevenzione delle Malattie Infetlive europeo

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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coo0o1
L'ematuria:
indica la presenza di sangue nelle urine
& I'improvvisa, quasi incontrollabile, necessita di urinare
indica la minzione volontaria e frequente nelle ore notturne, dopo essersi coricati

Cjojo)>]

indica la presenza di materiale purulento nelle urine

Cco0002
Si definisce “bradipnea™:
A una frequenza respiratoria inferiore a 10 attifminuto
IE] la presenza di un polso arterioso con frequenza inferiore a 60 battitiiminuto
la presenza di una frequenza respiratoria superiore a 20 atti/minuto
IE] rassenza di respiro spontaneo
Ca0003

Tutte le scale di valutazioni seguenti possono essere utilizzate per valutare il rischio di cadute, tranne una.
Indicare quale:

I3 Braden
E stratify
Morse
IB] Conley
C00004
Lalegge 42/1999:
I3 abroga il mansionario
IE]l identifica il Profilo Professionale dellinfermiere
ratifica la promulgazione del prime Codice Deontologico dellinfermiere
Bl introduce il Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM)
Co0005

Indicare il significato del termine “afasia”:

condizione neurologica anormale, caratterizzata da alterata o assente funzione del linguaggio a causa di una lesione
cerebrale

[El assenza di immunoglobuline gamma a livello sierico, associata a una maggiore predisposizione alle infezioni
difficolta di deglutizione, associata ad alterazioni esofagee ostruttive o motorie
[B] perdita di memoria dovuta a trauma cerebrale o a grave trauma emotivo
CO00006
Un assistito presenta valori di glicemia a digiune pari a 135 mg/dl. La condizione riportata si definisce:
I3 iperglicemia
IEl ipoglicemia
normoglicemia
Bl politagia

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELLALTERNATIVA A pag. 2



Co0007

7 I valori di Indice di Massa Corporea {o BMI) per ritenere un soggetto normopeso:
I sono compresi fra 18,5 e 24,9 kg/m®
E possono raggiungere un valore fino a 29,9 kg/m”
devono essere inferiori a 18,5 kg/m?
Bl devono essere superiori a 24,9 kg/m®
co0oos
8 Quale fra i seguenti principi attivi identifica un farmaco antidolorifico?
A Ketorolac
I Bisoprololo
Furosemide
B Lansoprazolo
Coood9
9 Ad un soggetto che presenta diabete mellito, dovra essere consigliata una dieta:
A ipoglucidica
I iperproteica
a elevato contenuto di liquidi
Bl ipokaliemica
Cooo10
10 Quale feorica dell’assistenza ha declinato la teoria del Nursing Transculturale?
Y Madeleine Leininger
[El Florence Nightingale
Virginia Henderson
Bl Marisa Cantarelii
Coo011
1 i catetere di Swang-Ganz:
A & un dispositivo di monitoraggio emodinamico invasiveo usato in terapia intensiva
[El & un tipo di catetere vescicale che permelte la rilevazione della pressione intra-addominale
& un dispositivo vascolare inserito perifericamente
B 2 unasonda naso-gastrica utilizzata per la somministrazione della nutrizione enterale
cooni2
12

Si definisce pandemica una malattia infettiva quando:

tempo, oltre I'atteso in una particolare area e in uno specifico intervallo temporale

BR =B

meno elevato ma uniformemente distribuito nel tempo

la diffusiotie di un agente infettivo avviene in pitl continenti o comungue in vaste aree del mondo
un seggetto ammalato contagia pill di una persaona e il numero dei casi di malattia diminuisce rapidamente in breve

si manifesta in una popolazione in cui una certa malattia non & stabilmente presente

I'agente responsabile & stabilmente presente e circola nella popoiazione, manifestandosi con un numero di casi piti o

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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13

Quale fra le seguenti scale di valutazione del dolore & la pill indicata per 1 bambini in eta prescolare?
[N wong-Baker

B PaINAD

NRS

B ers

Cco0013

14

Un assistito ha gruppo sanguigno A e deve essere sottoposto a trasfusione. Potra ricevere sangue:
A da donatori di gruppo Ao 0

B sole da donatori di gruppo A
da donatori di gruppo A o AB
Bl da donatori di gruppo A, AB 0 D

Co0014

15

Quale fra le seguenti molecole & un farmaco antidepressivo:
A Sertralina

] Warfarin sodico

Ceftriaxone

B Allopurinolo

Co0015

16

L a Corea di Huntington &:

una patologia neurcdegenerativa
una malattia infettiva

una malattia cronica prevenibile

EREE

una malattia sessualmente trasmessa

coooté

17

Inizialmente la sclerosi laterale amiotrofica si manifesta con:

A spasmi muscolari e debolezza in un arto o difficolta ad articolare la parcla
El perdita di memoria a breve o lungo termine

anemia e immunodepressione

Bl ritenzione idrica e aumento ponderale

coo0M7

18

cooo1s

Quale fra i seguenti antisettici deve essere utilizzato con cautela nelle persone affette da iperfunzionalita tiroidea

diagnosticata per il rischio di assorbimento sistemico?
I3 lodopovidone

B Clorexidina

Alcol etilico

Bl Perossido di idrogeno

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A
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cooots

il Indicare quale fra le seguenti affermazioni rispetto alla pratica dello skin-to-skin fra madre e neonato @ ERRATA:
I3 deve essere sconsigliata perché favorisce la trasmissione della flora batierica residente dalla cute materna a quella del
neonato, con il rischio di trasmettere infezioni da contatto
[ favorisce il benessere psicofisico e relazionale del neonato e pone le condizioni ideali per favorire I'allattamento al
seno a richiesta
riduce i tempi di permanenza del neonato se in incubatrice, favorendo la creazione di un ambiente pill rispettoso dei
suoi ritmi e bisogni
Bl riduce I'ansia materna, facilitando 'apprendimento delle modalitd di accudimento del neonato
Coo020
20 Secondo le indicazione dell'Organizzazione Mondiale deila Sanita, I'allattamento materno al seno:
I & raccomandato in maniera esclusiva fino al sesto mese di vita del neonato
[ non ha alcun effeito protettivo nei confronti delle infezioni
pud essere proposto come alternativa all'allattamento con latte in formula, che & invece consigliato come prima scelta
Bl pud essere proposto esclusivamente per i neonati sani
Cooo21
i Anatomicamente, la vescica # localizzata:
¥ inipogastrio
& infossailiaca destra
in epigastrio
Bl in mediastino
coog22
22 Una persona assistita, a seguitc di una lesione midcllare a livello delle vertebre T3-T4, non & pit in grado di
mohilizzare gli arti inferiori. Come potra essere definita la sua condizione?
I} Paraplegia
E Emiplegia
Monoplegia
[l Tetraplegia
C00623
23 La vitamina K:
EY permette la sintesi dei fattori della coagulazione
[ regola i tivelli ematici di calcio
favorisce la produzione di emoglobina
Bl permette la visione notturna e dei colori
Coo024
24

I valori ematici di cloro (CI) sono pari a:
[N 95- 105 mEgiL

E 700/1100 mgid

3,5- 4,5 mEqg/L

B 1e2mgidimg/Le
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25

It SARS-COV-2:

X & un virus a RNA

E] &unfungo

& un protozoo parassita
2] & un batterio

Cono25

26

La posizione di Fowler:

I indica la posizione seduta, con la testa elevata di 80°- 90° rispetto al piano del letto
2] indica la posizione in cui l'assistito giace sull'addome con la testa girata da un lato
& la posizione distesa sul dorso

3] ¢ lIa posizione distesa sul fianco con le gambe dritte

co002e

27

I globuli rossi:

sono responsabili del trasporto di ossigeno nel sangue

intervengono nella risposta coagulatoria che sigilla la discontinuita nel rivestimente endoteliale
sono componenti importanti del sistema immunitario

ofofjwl>]

rappresentanc la matrice acquosa del sangue

cooo2v

28

Il sintomo tipico della cirrosi epatica é&:
I ittero

E] emiparesi destra

dolore toracico

[B] faringodinia

CoDoz3

29

La concentrazione nermale di globuli bianchi {leucociti} nel sangue:
I & compresa fra 5000 e 10.000 unita per mm®

El & di 4,6-6,2 milioni/mm® nell'uomo & 4,2-5,4 milioni/mm® nella donna
& di 12-15 g/d] nella donna e 13,5-18 g/dl neli'uome

Bl & compresa fra 200mila & 400mila unitd per mm’

co0029

30

Psycinfo &:

una banca dati contenente letteratura su argomenti di stampo psicologico/psichiatrico

il prontuario farmaceutico dedicato agli antibiotici

il portale istituzionale dell'Organizzazione Mondiale della Sanité, dedicato alla ricerca nel campo pediatrico
il manuale dei disturbi e delle malattie neurodegenerative

EREB

C00030
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Doooo
Nell'esecuzione di un elettrocardiogramma, I'elettrodo precordiale V1 deve essere posizionato:
nel quarte spazio intercostale sul margine sternale destro
nel secondo spazio intercostale sulla linea ascellare destra
nel settimo spazio intercostals sulla linea emiclaveare sinistra
sul braccio sinistro, a livello del polso

ERER

DOGO02
Rispetto alla somministrazione di emoderivati, indicare la risposta corretta.
[N Prima diiniziare la trasfusione, & necessario rilevare i parametri vitali dell'assistito
IE] La trasfusione di piastrine deve essere somministrata molto lentamente, in almeno 4 o 5 ore

Provenendo direttamente dalla Banca del Sangue, non & necessario verificare la corrispondenza di nome e gruppo
sanguigno del paziente sulla sacca

B La trasfusione non deve mai essere interrotta, ma solo railentata in caso di reazione trasfusionale

DOo0003
Indicare la risposta corretta rispetto alla somministrazione dei farmaci tramite iniezione intradermica.
[} La formazione di un piccolo pomfo & indice della corretta somministrazione del farmaco nel derma
[l Langolazione dell'age deve essere pari a 30°- 45° rispetto al site di introduzione nella cute
Dopo aver rimosso l'ago, & necessaric massaggiare o strofinare vigorosamente la cute
Bl Prima di applicare la pressione sullo stantuffo, & necessario eseguire la manovra di Lesser
D00004

5i deve preparare una soluzione di Amuchina al 5%. Quanti ml di Amuchina occorrono per preparare 500 ml di
soluzione?

[ 25ml
B 100mi
0,5 ml
I 10om

DO000S
La signora Antonia deve assumere furosemide 160 mg per os. La confezione a disposizione in Unita Operativa & in
compresse da 40 mg per compressa. Quante compresse <ovranno essere somministrate alla signora Antonia?

A IS

ojojo
N oW

QUESTIONARIO CON TUTTE LE RISPOSTE ESATTE NELL'ALTERNATIVA A pag. 2



_ FIGURA VT 59

"rfl;_, i HET
B P S TR R R s
- &4 & Habepavio el
i S B HIInES S _g: {:
113 T Ha HIRASEIREINEE ER=igESRIRET
i viabe & (7 BLEL a1y B et
‘E"‘ o i b o e 1 Eip e
e = x e 4
i
i B BRI E
& b -he T
43 - o 4 4
SRR 1 Bt {EiE] IS0
3 & ki - & H - -
: 2132, =g #1a] B 3] 1 b=
FELF it S5 o = b 'I 1T g;u +
3 2 ] THE I I & 1 2SI
HRHEE sial ] s
Hahes a15] didai] RENnsInn s H e
et i e 3 =r
HEs EE HEE R T i =
iEgi1knet SREE iees i i

Rispendere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 59 Doooos
Il seguente tracciato elettrocardiografico mostra:

una fibrillazione ventricolare

un infarto miocardico con sopraslivellamento del tratto ST

un‘asistolia

un ritmo sinusale

EREE

D0o007
Nella gestione del catetere vescicale a permanenza, per prevenire le infezioni alle vie urinarie, la sacca di raccolta:
Y deve essere sterile

IEl deve essere mantenuta a contatto con il pavimento
deve essere sostituita quotidianamente
Bl puo essere svuotata, lavata e successivamente riposizionata

Do000s
Nella defibrillazione cardiaca in emergenza:
A @ necessario evitare di applicare le placche sui cerotti transdermici eventualmente presenti sul torace
I & necessario applicare le placche direttamente a contatto con i vestiti della parsona
nei portator di pacemaker, le placche devono essere posizionate direttamente sopra il dispesitivo impiantato
1 lo shock elettrico va erogato immediatamente, anche se I'assistito ha la cute bagnata
Do0aos

Riguardo alla raccolta di un campione di espettorato per esame colturale, indicare la risposta corretta.
I E necessario evitare lintroduzione di materiale salivare nel contenitore durante la raccolta dei campione
El Non & necessario che il contenitore sia sterile al suo interno

Durante la raccolta del campione si devono indossare i guanti sterili

B Il campione di espetiorato deve sempre essere raccolio la sera, prima di coricarsi
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Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 60 Dooo1o

10
La figura seguente riporta una scala di valutazione. Indicare quale.

Clicca qui per visualizzare la figura in un'altra finestra:
[} Glasgow Coma Scale

Bl Scala Stratify

Wong-Baker faces

Bl Scala diBraden
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EQ0001
Nell'esecuzione di un elettrocardiogramma, Peleitrodo precordiale V4 deve essere posizionato:
nel quinto spazio intercostale suila linea emiclaveare sinistra
nel secondo spazio intercostale sulla linea ascellare destra
sull'arto inferiore sinistro, a livello della caviglia

EREA

sul braccio sinistro, a livello del polso

E00002
Nel caso in cui, durante la trasfusione di emoderivati, in un assistito precedentemente apiretico, si verificasse
fehbre con brivide, & necessario:

interrompere immediatamente la trasfusione e mantenere pervio l'accesso venoso, infondendo soluzione fisiologica
rallentare la trasfusione, senza mai interromperia, fino al completamento della sacca
somministrare contempeoraneamente antipiretici psr via endovenosa, sulla stessa linea infusiva della frasfusione

posizionare un altro accesso venoso e, senza interrompere |a trasfusione, procedere alla somministrazione di
antibiotici per via endovenosa

OjoJul>]

E00003
Indicare la risposta corretta rispetto alla somministrazione dei farmaci tramite iniezione sottocutanea.
L'ago deve essers inserito rapidamente nella cute, con un angolo compreso tra 45° e 90°

Deve sempre essere eseguita la tecnica del tratto Z, prima dellinserimento dell'ago

= B B2

Nel caso in cui si somministri eparina a basso peso molecolare in siringa preriempita, & sempre necessario espellere
completamente [a bolla d'aria prima dell'iniezione

L'ago deve essere inserito rapidamente nella cute, con un angolo comprese tra 5° e 15°

E00004
Quanti ml di disinfettante puro sono necessari per preparare un litro di soluzione al 10%7?
B 100 mi

B 25m
0,1 ml
B 50ml

EG0005
Se a una persona vengono somministrati 500 mg di eritromicina ogni 8 ore, quanti grammi di farmaco assumera in
24 ore?

B 159
E 150¢g
[ o150¢g
B s00¢g
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FIGURA VT 61

Risponders al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 61 E00008
l seguente tracciato elettrocardiografico mostra:

un infarto miocardico con sopraslivellamento del tratto ST

una fibrillazione ventricolare

un'asistolia

un ritme sinusale

Clojol>

E00007
Il cateterismo vescicale a permanenza NON & indicato in una delte seguenti situazioni:

X per la raccolta di campioni di urina sterili guando la persona pud urinare spontaneamente
E peril monitoraggio della diuresi in assistiti critici o instabili emodinamicamente

per favorire fa guarigione di lesioni da pressione sacrali o perineali in soggetti incontinenti
2] in caso di ritenzione urinaria acuta o ostruzione defle vie urinarie

EQ0008
Per effettuare la rianimazione cardiopolmonare {(RCF):

A il rapporto fra compressioni toraciche e ventilazioni & pari a 30:2

[El & sempre necessario essere in almeno due operatori

lassistito deve essere posizionato in posizione laterale di sicurezza prima di iniziare le compressioni toraciche
8] la ventilazione deve essere eseguita dopo aver posizionato il capo con il mento che tocea lo stermo

E00009
Riguardo all'esecuzione di un tampone naso-faringeo per esame colturale, indicare la risposta corretta.

EY Una volta raggiunto il rinofaringe, il tampone deve essere ruotato per circa 15 secondi prima della rimozione
E] E necessario inserire il tampone nella narice, dirigendelo verso l'alto

E necessario indossare i guanti sterili per maneggiare il materiale

Bl 1l tampone pud essere inserito solo per 2-3 cm per raccogliere un campione ritenuto idoneo
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FIGURA VT 62

10

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 62
La figura seguente riporta una scala di valutazione. indicare quale:
I3 Wong-Baker faces

[El Glasgow Coma Scale
Scala Stratify
Bl Scala diBraden

E00010
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Foo001
Nell'esecuzione di un elettrocardiogramma, I'elettrodo precordiale V2 deve essere posizionato:
nel quarto spazio intercostale sul margine sternale sinistro

nel quinto spazio intercostale sulla linea ascellare destra
nel settimo spazio intercostale suita linea emiclaveare sinistra
sul braccio sinistro, a livello del polso

EREA

Fooon2
Indicare la risposta corretta rispetto alla trasfusione di emoderivati.

I3 Le piastrine devono essere somministrate rapidaments, alla massima velocita che la persona pud tollerare

I 1l plasma fresco congelato pud essere infuso diretamente dope la consegna dalia Banca del Sangue, senza ulterior
procedure da seguire

La somministrazione di emazie concentrate non richiede un controllo sulla compatibilith ABO
(DE comparsa di prurito generalizzato & una condizione ritenuta normale in corso di trasfusione

FO0003
Indicare la risposta corretta rispetto alla somministrazione dei farmaci tramits iniezione intramuscolare.

Y Prima dellinserimento dell'ago, & consigliate eseguire la tecnica del tratto Z per assicurarsi che il farmaco non
fueriesca lungo il percorso dell'ago, fino al sottocute

El E sempre necessario sollevare la plica cutanea e inserire I'ago sulla sommita della stessa, con angolazione pari a 45°-
90°

Fra le sedi di somministrazione & indicata anche l'area addominale, esclusa la regione periombelicale

2] It volume di farmaco che pud essere iniettato per via intramuscolare va da 1 a 20 millilitri

Foooo4
Qual & la concentrazione percentuale di una soluzione che contiene 1 grammo di farmaco in 500 ml di soluzione?
B 02%
B 50%
10%
Bl 20 ml

F0O005
St deve somministrare alla signora Antonia 500 ml di soluzione fisiologica in 4 ore. Avendo a disposizione una
pompa volumetrica, a quanti ml/h sara impostata?
B 125 mih
E 300 mih
10 ml/h
B 25 mih
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FIGURA VT 63

Rispendere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 63 F00006
Il seguente tracciato elettrocardiografico mostra:

I un ritmo cardiaco indotto dalla stimolazione di un pacemaker

B una fibrilazione ventricolare

un‘asistolia

I un ritmo sinusale

Fo0007
Nel cateterismo vescicale a permanenza & indicato:

Y mantenere il sistema di drenaggio a circuito chiuso

IEl posizionare la sacca di raceolta al di sopra del livello della vescica

svuotare la sacca di raccolta solo se completamente pisna

B per eseguire prelievi di urina, disconnettere la sacca di raccolta dal catetere vescicale

FQ0008
Nella rianimazione cardiopotmonare (RCP), le compressioni toraciche:

Y devono essere eseguite nella misura di 30 per ciclo, al ritmo di 100 compressioni al minuto

Il non devono mai essere eseguite prima dell'arrivo del defibrillatore e dell'analisi del ritmo cardiaco
devono essere eseguite in rapperta 50:1 con le ventilazioni

[B] devono abbassare lo sterno di almeno 10-20 centimetri

F00008
Riguardo alla raccolta di un campione di urina per esame colturale, indicare la risposta corretta.

I E necessario evitare di toccare i bordi o I'interno del contenitore sterile per non contaminare il campione
IE E sempre necessario posizionare un catetere vescicale

Durante la raccolta del campione & necessario indossare i guanti sterili

B Il campione di urina deve sempre essere raccolto la sera, prima che l'assistito si corichi
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10 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA VT 64 FOOg10
La figura seguente riporta una scala di valutazione. Indicare quale.

Clicea qui per visualizzare 1a figura in un‘aléra finestra:
[ Scala di Braden

[El Glasgow Coma Scale

Scala Stratify

Bl Wong-Baker faces
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QUESITO N. 1: Glasgow Come Scale: descrizione e utilizzo

QUESITO N. 2: Assistenza infermieristica al pazijente nel postoperatorio
QUESITO N. 3; Modalita di prevenzione della trombosi venosa profonda
QUESITO N. 4: Cos’e I'incontinenza urinaria e come pud essere gestita?
QUESITO N, 5: Rilevazione della temperatura corporea: sedi e modalita
QUESITO N, 6: Cos’é la CPAP e quali sono le indicazioni per Futilizzo?

QUESITO N. 7: Catetere venoso periferico e catetere venoso centrale: analogie e differenze
QUESITO N, 8: Che cos’é il test del'acqua e quando viene utilizzato?

QUESITO N. 9; ECG a 12 derivazioni: dove posizionare gli elettrodi?

QUESITO N. 10: Quali sono le sedi elettive per la somministrazione di insulina?
QUESITO N. 11: Precauzioni da adottare nelia persona incosciente con vomito.
QUESITO N, 12: Cosa si intende per “cure palliative”?

QUESITO N. 13: La posizione di Trendelemburg: cos’® e quando & indicata.
QUESITO N. 14: infezione da C. Difficilis: modalita di gestione

QUESITO N. 15: Che cos’é il PAP test e quando viene utilizzato?

QUESITO N. 16: Colica renale: sintomi e modalita di trattamento.

QUESITO N. 17: Intradermoreazione di Mantoux: che cos’® e come si esegue?
QUESITO N. 18: Assistenza infermieristica alla persona in terapia con farmaci anticoagulanti
QUESITO N. 19: Da cosa & caratterizzato lo shock ipovolemicg?

QUESITO N. 20: Anuria; definizione

QUESITO N. 21: Hlustrare i sistemi di monitoraggio della pressione arteriosa

SECONDO TURNO 19.04.2023:
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QUESITO N.
QUESITO N.
QUESITO N.
QUESITO N, 4: Assistenza infermieristica alla persona con infarto

1: Segni e sintomi dell'infezione alle vie urinarie
2
3
4
QUESITO N. 5: Cosa si intende per “placebo”?
6
7
8
9

: Preparazione della persgna all’intervento chirurgico

: Indicare le regole per una corretta somministrazione della terapia farmacologica

QUESITO N.
QUESITO N.
QUESITO N.
QUESITO N.

: Segni e sintomi della febbre

: Effetti collaterali della terapia con cortisone

: Gestione dei farmaci stupefacenti

: Modalita di prevenzione delle lesioni da pressione

QUESITO N. 10: Quali controlli devono essere eseguiti nella somministrazione di un’emotrasfusione

QUESITO N. 11: Emocoltura: materiale e modalita di esecuzione

QUESITO N. 12: Modalita di prevenzione delle cadute

QUESITO N. 13: Quali DPI utilizzare nell’assistenza a una persona affetta da malattie trasmissibili per via
aereay

QUESITO N. 14: Come si definisce I'incapacita a deglutire e come pud essere trattata?

QUESITO N. 15: Che cos’é la PEG e quali sono le modalita di gestione?

QUESITO N. 16: Assistenza alla donna sottoposta a mastectomia.

QUESITO N. 17: Modalita di somministrazione dell'eparina a basso peso molecolare.

QUESITO N. 18: Che cos’e il bilancio idrico e quando & indicato eseguirlo?

QUESITO N. 19: Quali indicazioni fornire all’assistito, per I'esecuzione di urino coltura a mitto intermedio?

QUESITO N. 20: Basic Life Support and Defibrillation: descrizione

QUESITO N. 21: Principali effetti collaterali della somministrazione di farmaci antiblastici.

TERZO TURNQ 19.04.2023:

QUESITO N. 1: | farmaci LASA: cosa sono e come devono essere gestiti.

QUESITO N. 2: Contenzione: definizione e alternative

QUESITO N. 3: Quali interventi infermieristica attuare in caso di caduta di un paziente?

QUESITO N. 4: Cateterismo vescicale a scopo terapeutico: che caratteristiche deve avere un catetere
vescicale per 'esecuzione di lavaggio vescicali?

QUESITO N. 5: Controlli da effettuare neil’assistito sottoposto a terapia diuretica.
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QUESITO N, 6: Ipotensione: sintomi e modalita di trattamento

QUESITO N. 7: Cos’é la malnutrizione e come pud essere valutata?

QUESITO N. 8: Posizione di sicurezza: cos’é e quando & necessario farla assumere?

QUESITO N. 9: Fornire la definizigne del termine “screening” e fornire alcuni esempi.

QUESITO N. 10: Prevenzicne delle malattie cardiovascolari: educazione sanitaria alla persona

QUESITO N. 11: Ossigenoterapia: presidi e modalita di gestione

QUESITO N. 12: Cos’é la ritenzione urinaria e come pud essere gestita?

QUESITO N. 13: lllustrare |a stadiazione delle lesioni da pressione

QUESITO N. 14: Assistenza alla persona con edema polmonare acuto

QUESITO N. 15: Indicare segni e sintomi della disidratazione

QUESITO N. 16: Nutrizione enterale: modalita di somministrazicne

QUESITO N. 17: Emogasanalisi: cos’ e a cosa serve?

QUESITO N. 18: Che cos’ e cosa contiene il Codice Deontologico dell’ Infermiere?

QUESITO N. 19: Assistenza infermieristica al bambino con diarrea

QUESITO N. 20: TSO: cos’'é e quali song i requisiti per attuarlo

QUESITO N. 21: Quali valutazione eseguire in un assistito intubato?

PRIMO TURNO 20.04.2023:

QUESITO N. 1: Raccomandazione n.1 del Ministro della Salute sulla gestione delle soluzioni contenenti
petassio concentrato: guali indicazioni per la somministrazione?

QUESITO N. 2: Che cos’é un evento sentinella?

QUESITO N. 3: Modalita di raccolta di un campione di urina sterile da catetere vescicale.

QUESITO N. 4: Ipotermia: sintomi e modalita di trattamento

QUESITO N. 5: Descrivere la catena deile infezioni

QUESITO N. 6: Prevenzigne dei rischi legati alla somministrazione di ossigenoterapia.

QUESITO N. 7: Modalita di valutazione del rischio dj lesioni da pressione

QUESITO N. 8: Modalita di prevenzione della stipsi

QUESITO N. 9: Assistenza Infermieristica alla persona con dolore toracico acuto
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QUESITO N. 10: Come stimare |a lunghezza di inserimento del sondino naso-gastrico?

QUESITO N. 11: Precauzioni da adottare per prevenire il sovraccarico della colonna vertebrale
dell’operatore durante la mobhilizzazione degli assistiti

QUESITO N. 12: 1l PICC: cos’é e quando si utilizza?
QUESITO N. 13: Triage: definizione e descrizione

QUESITO N. 14: Medicazione di una ferita chirurgica: modalitd di esecuzione

QUESITO N. 15: Indicazioni e controindicazioni alla posizione prona

QUESITO N. 16: Pneumotorace; assistenza infermieristica alla persona

QUESITO N. 17: Aspetti da considerazione nelia valutazione neurologica della persona

QUESITO N. 18: Assistenza al paziente con crisi epilettiche

QUESITQ N. 19: La manovra di Heimlich: cos’e e a cosa serve?

QUESITQ N. 20: Preparazione della persena alla colonscopia

QUESITO N. 21: Definizione e trattamento dell'iperglicemia
SECONDO TURNO 20.04.2023:

QUESITO N. 1: Definizione e trattamento dell'ipoglicemia

QUESITO N. 2: Sindrome da allettamento: cos’é e quali sono le consesuenze?

QUESITO N. 3: Modalita di prevenzigne delle reazioni avverse trasfusionali da incompatibilita ABO.

QUESITO N. 4: Assistito sottoposto a dialisi: educazione alimentare

QUESITO N. 5: Assistenza al paziente con vomito

QUESITO N. 6: Paziepte con decadimento cognitivo: quali le modalitd per garantirne la sicurezza in
ospedale

QUESITO N. 7: Giobo vescicale: definizione e modalita di trattamento

QUESITO N. 8: Assistenza al paziente con ictus

QUESITO N, 9: La tricotomia: definizione e modalita di esecuzione.

QUESITO N. 10: Modalita di contenimento del rischio cadute

QUESITO N. 11: Catetere arterioso: cos’@ e per che cosa si utilizza?

QUESITO N. 12: La Nutrizione Parenterale Totale: cos’é e quando si usa

QUESITO N, 13: Quali scno le alterazioni diuresi?

QUESITO N. 14; Quali sono le complicanze della disfagia?
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QUESITO N. 15: Che cos’é I'ipotensicne ortostatica e come pud essere prevenuta/gestita?

QUESITO N. 16: La consegna infermieristica: modalitd e contenuti

QUESITO N. 17: Che cos’é la cianosi e quando pud insorgere?

QUESITO N. 18: La scala di Wong-Baker: descrizione e utilizzo.

QUESITO N. 19: Valutazioni da eseguire nella persona che presenta tosse

QUESITO N. 20: Vantaggi e svantaggi nell’utilizzo del foglio unico di terapia digitale

QUESITQ N. 21: Sondino nasogastrico a scopo decompressivo

QUESITO N. 22: Cos’é il sistema ECM e perché & importante?

QUESITO N. 23: Modalita di comunicazione con la persona tracheostomizzata

QUESITO N, 24: Che cos’e |'idrocolloide e quando sj usa?

QUESITO N. 25: Rilevazione della pressicne venosa centrale: posizionamento dell’assistito e modality di
esecuzione

QUESITO N. 26: Che cos’é la mucosite, in che soggetti insorge e come pud essere trattata?
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