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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA 
DI N. 5 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO A TEMPO PIENO 

 
Ai sensi dell’art. 19 del Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33 come modificato dall’art. 18 del 
Decreto Legislativo 25 maggio 2016 n. 97 e dall’art. 1, co. 145, Legge 27 dicembre 2019, n. 160 si 
pubblicano: 

 I criteri di valutazione della Commissione in merito alla prova scritta, alla prova pratica, alla 
prova orale e alla valutazione dei titoli; 

 Le tracce delle prove scritte, pratiche ed orali. 
 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA  PROVA SCRITTA 
 
 + 0,75 PUNTO PER OGNI RISPOSTA ESATTA 
 0 PUNTI PER RISPOSTE ERRATE, OMESSE O MULTIPLE 
 MASSIMO 4,5 PUNTI PER OGNI RISPOSTA SINTETICA 

 
 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA  PROVA PRATICA 

 
 + 1 PUNTO PER OGNI RISPOSTA ESATTA 
 0 PUNTI PER RISPOSTE ERRATE, OMESSE O MULTIPLE 
 MASSIMO 6 PUNTI PER OGNI RISPOSTA SINTETICA 

 
 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA  PROVA ORALE 

 
 
La valutazione della prova orale è stata operata in relazione al livello di conoscenza ed analisi 
dell’argomento trattato dimostrato dai candidati 

 
 
 
 

CRITERI VALUTAZIONE TITOLI 
 
 Come indicato nella sottostante tabella. 
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Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato di n. 5 posti di Infermiere Pediatrico a tempo pieno 
 
 

 CARRIERA (max 15,000 punti) 

arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi 

Cod. Regola Punti 
x 

mesi 
Tipo 

calcolo 
Unità 
mis. 

Omog. Sovr. 
% 

val. 

100 Presso USL/PA nel profilo 1,200 12 PRC mesi Si Si 100 

101 Presso USL/PA nel profilo cat. superiore 1,200 12 PRC mesi Si Si 100 

102 Presso USL/PA nel profilo cat. inferiore 0,600 12 PRC mesi Si Si 100 

170 Servizio militare/civile funzioni inerenti 1,200 12 PRC mesi Si Si 100 

180 Presso case di cura convenzionate o accreditate nel 
profilo 

1,200 12 PRC mesi Si Si 25 

181 
Presso case di cura convenzionate o accreditate nel 
profilo cat. inferiore 

0,600 12 PRC mesi Si Si 25 

199 Servizio non valutabile 0,000 12 PRC mesi Si Si 100 

 

 

 ACCADEMICI E DI STUDIO (max 5,000 punti) 

arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi 

Cod. Regola Punti 
x 

mesi 
Tipo 

calcolo 
Unità 
mis. 

Omog. Sovr. 
% 

val. 

200 Laurea Magistrale Scienze delle Professioni Sanitarie 2,000 0 N n. No No 100 

201 Dottorato di ricerca attinente 2,000 0 N n. No No 100 

202 Dottorato di ricerca NON attinente 1,000 0 N n. No No 100 

203 
Master di I liv. attinenti al profilo/Certificato 
Abilitazione Funzioni Direttive 

1,000 0 N n. No No 100 

204 Laurea Triennale/Master NON attinenti al profilo 0,250 0 N n. No No 100 

 

REGOLE VALUTAZIONE 
TITOLI 
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205 
Diploma di Laurea vecchio Ord./Laurea Spec. o 
Magistrale NON attinenti al profilo 

0,500 0 N n. No No 100 

206 Master di II livello attinenti al profilo 1,500 0 N n. No No 100 

207 
Altra Laurea Triennale attinente oltre a quella 
prevista quale requisito di ammissione 

1,000 0 N n. No No 100 

208 
Diploma di laurea vecchio ordinamento/Laurea 
specialistica o magistrale attinente al profilo 

1,000 0 N n. No No 100 

210 Diploma di specializzazione universitaria attinente 2,000 0 N n. No No 100 

215 
Diploma di specializzazione universitaria NON 
attinente 

1,000 0 N n. No No 100 

299 Titoli di studio ed accademici non valutabili 0,000 0 N n. No No 100 

 

 

 PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI (max 5,000 punti) 

arrotonda periodi superiori ai 0 gg a 0 mesi 

Cod. Regola Punti 
x 

mesi 
Tipo 

calcolo 
Unità 
mis. 

Omog. Sovr. 
% 

val. 

301 Pubblicazioni su riviste con impact-factor 1,000 0 N n. No No 100 

302 Pubblicazioni su riviste indicizzate attinenti 0,500 0 N n. No No 100 

350 Abstract, poster comunicazioni a congressi 0,100 0 EVE n. No No 100 

360 
Pubblicazioni su riviste NON indicizzate/capitoli di 
libro 

0,100 0 N n. No No 100 

370 Lavori NON attinenti 0,000 0 N n. No No 100 

399 Lavori non valutabili 0,000 0 N n. No No 100 

 

 

 CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE (max 5,000 punti) 

arrotonda periodi superiori ai 15 gg a 1 mesi 
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Cod. Regola Punti 
x 

mesi 
Tipo 

calcolo 
Unità 
mis. 

Omog. Sovr. 
% 

val. 

400 
Servizi prestati nel profilo a qualsiasi titolo non 
valutati in carriera presso Strutture Sanitarie 
Pubbliche o Convenzionate o IRCCS Privati 

0,300 12 PRC mesi Si No 100 

401 
Serv prestati nel profilo a qualsiasi titolo non val in 
carriera presso Privati e strutture estere 

0,150 12 PRC mesi Si No 100 

405 
frequenza volontaria/Stage/Tirocinio quale 
infermiere pediatrico 

0,000 12 PRC mesi Si No 100 

409 Altri Servizi prestati NON nel profilo a qualsiasi titolo 0,000 12 PRC mesi Si Si 100 

450 
Corsi di Formazione, Agg.to Prof.le, Convegni  ecc. 
(Partecipante/Tutor) 

0,001 0 N n. No No 100 

451 Corsi di Formazione, Agg.to Prof.le, Convegni ecc. 
(Relatore/Responsabile Scientifico/Docente) 

0,050 0 N n. No No 100 

452 
PBLS - BLS conseguito negli ultimi due anni, corso 
antincendio 16 h. negli ultimi 5 anni, corso 
allattamento al seno OMS-UNICEF 20 h. 

0,030 0 N n. No No 100 

453 
PBLS D - BLS D conseguito negli ultimi due anni, corso 
allattamento al seno OMS-UNICEF 40 h. 

0,050 0 N n. No No 100 

455 
Altre Certificazioni di competenza Prof.le secondo 
standard Internazionali 

0,050 0 N n. No No 100 

456 PTC ALS PALS ILS, ect 0,050 0 N n. No No 100 

457 
Corsi di Perfezionamento a livello Universitario 
attinenti al profilo 

0,030 0 N n. No No 100 

460 Partecipazione a Studi Clinici come coordinatore 0,100 0 N n. No No 100 

470 Membro Società Scientifiche 0,000 0 N n. No No 100 

475 premio scientifico/accademico 0,030 0 N n. No No 100 

480 Attività didattica attinente 0,100 12 PRC mesi Si No 100 

485 Titoli per i quali la Commissione ritiene di non 
attribuire alcun punteggio 

0,000 0 N n. No No 100 
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490 Titoli vari NON attinenti 0,000 0 N n. No No 100 

499 Titoli non valutabili 0,000 0 N n. No No 100 

800 ======= 0,000 0 N n. No No 100 

900 Valutazione Complessiva della Commissione 
Esaminatrice 

0,000 0 N n. No No 100 

 

 
 

 

TRACCE PROVE SCRITTE 
 

 
PROVA SCRITTA N. 1 
 
1- Nell’ambito dei 10 passi Unicef dell’Ospedale Amico dei Bambini il passo 4 corrisponde a: 

a) Mostrare alle madri come allattare e come mantenere la secrezione lattea anche nel caso 
in cui vengano separate dai neonati 

b) Incoraggiare l’allattamento al seno a richiesta tutte le volte che il neonato sollecita il 
nutrimento 

c) Definire un protocollo scritto per l’allattamento al seno da far conoscere a tutto il 
personale sanitario 

d) Mettere i neonati in contatto pelle a pelle con la madre immediatamente dopo la nascita 
per almeno un’ora e incoraggiare le madri a comprendere quando il neonato è pronto 
per poppare, offrendo aiuto se necessario 

 
2- Quali sono gli ormoni dell’allattamento: 

a) Estrogeni e progesterone 
b) Prolattina e ossitocina 
c) LH e FSH 
d) Albumina e ossitocina 

 
3- Quali farmaci si possono somministrare per via intradermica? 

a) antibiotici, antimicotici 
b) antitumorali, antiemetici 
c) test allergici, vaccini 
d) antivirali, stupefacenti 
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4- Quale tra le seguenti affermazioni sulla dermatite atopica è vera? 

a) è una malattia contagiosa 
b) è caratterizzata clinicamente da lesioni eczematose 
c) è una malattia autosomica recessiva 
d) esordisce solo negli adolescenti 

 

5- Uno studio clinico in doppio cieco significa che: 
a) sia il paziente che lo sperimentatore conoscono il trattamento  
b) solo lo sperimentatore conosce il trattamento 
c) né lo sperimentatore né il paziente conoscono il trattamento 
d) solo il paziente conosce il trattamento 

 
6- L’antidoto utilizzato in caso di avvelenamento con narcotici è: 

a) vitamina k 
b) atropina 
c) blu di metilene 
d) naloxone 

 
7- Qual è l’agente eziologico della scarlattina: 

a) Ceppi di Streptococcus Pyogenes 
b) Parvovirus B19 
c) Epstein-Barr 
d) Escherichia-Coli 

 

8- Che cos’è la maschera laringea? 
a) È un presidio di rianimazione indispensabile per il controllo delle vie aeree che può 

essere utilizzato come alternativa alla maschera facciale o al tubo endotracheale  
b) È un presidio respiratorio in grado di garantire un sistema ad alta pressione intorno 

all’esofago  
c) È un presidio respiratorio non raccomandato in età pediatrica 
d) È un presidio indispensabile per consentire la somministrazione di farmaci 

antireflusso 
 

9- Il neonato grande per l’età gestazionale (LGA) 
a) Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è superiore al 90° percentile 

b) Ha un peso che rapportato all’età gestazionale compreso tra il 75° e il  90° 
percentile 
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c) Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è inferiore al 90° percentile 
d) Ha un peso che rapportato all’età gestazionale  compreso tra il 3° e 10° percentile 

 
10- Rispetto al latte prodotto da donne a termine di gravidanza, quali di questi componenti sono 

presenti in maggiore concentrazione durante il primo mese di vita nel latte di donna che ha 
partorito pretermine? 

a) Ferro 
b) Vitamina k 
c) Fosforo 
d) Proteine 

 
11- Per valutare il dolore in un neonato prematuro si utilizza la scala PIPP (Premature Infant Pain 

Profile). Quali sono gli indicatori considerati?  
a) Stato comportamentale, frequenza cardiaca, saturazione O2, corrugamento fronte, 

strizzamento occhi, corrugamento solco naso-labiale  
b) Stato comportamentale, frequenza cardiaca, saturazione O2, attività respiratoria 

corrugamento fronte, pressione arteriosa sistolica, riflesso pupillare 
c) Peso alla nascita, frequenza cardiaca, attività respiratoria, tono muscolare, reattività 

agli stimoli, corrugamento solco naso-labiale 
d) Refill capillare, attività respiratoria, saturazione O2, peso alla nascita, tono muscolare, 

pianto 
 

12- Secondo le indicazioni OMS-UNICEF i neonati dovrebbero essere allattati frequentemente. 
Indica quante volte nelle 24 ore un neonato dovrebbe essere allattato al seno 

                      a) 8- 12 volte 
                      b) 4 volte 
                      c) 4-6 volte 
                      d) 6-8 volte (non allattare dalle ore 24 alle 06 per permettere alla mamma e 

al bambino di riposare) 
 
13-  Per accertamento infermieristico si intende  

a) E’ collegato all’etiologia della malattia da cui è affetto il paziente 
b) Raccolta sistematica di dati per accertare lo stato di salute del paziente 

c) Acquisizione del consenso da parte dei genitori a sottoporre il loro bambino ad 
accertamenti 

d) Riconoscimento di tutti i presidi di comune utilizzo 
 

14-  Cosa è e a cosa serve una PEG? 
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a) Gastrostomia endoscopica percutanea. È una sonda che collega la parete addominale al 
lume gastrico e serve per consentire la nutrizione enterale in coloro che non possono 
alimentarsi per bocca 

b) È un drenaggio toracico che si ancora al parenchima polmonare senza necessità di fili di 
sutura 

c) È un monitoraggio cardiaco, specifico dell’attività contrattile 
d) È acronimo di “picco estemporaneo garantito” ed ha l’obiettivo di sincronizzare la 

ventilazione invasiva 
 

15- Quale è l’unità di misura della glicemia?  
a) mg/dl  
b) mmHg 
c) mg/l 
d) g/mg 

 
16- Quale affermazione è corretta quando si parla di “pallone autoinsufflante” (Ambu)  

a) viene utilizzato solo in caso di cardiopatia congenita 
b) viene utilizzato sempre senza maschera ventilatoria 
c) si rigonfia da solo dopo essere stato compresso anche senza fonte di gas  
d) non può mai essere utilizzato per la ventilazione in età pediatrica 

 
17- Cosa si intende per lavaggio sociale delle mani 

a) frizionamento delle mani con soluzione idroalcolica 
b) utilizzato dall’equipe chirurgica e praticato con sostanze disinfettanti 

c) mira a eliminare la sporcizia e la flora transitorie o contaminante con l’impiego di acqua 
e sapone liquido 

d) può non essere effettuato se vengono utilizzati i guanti 
 
 

18- Il catetere venoso ombelicale (COV) è: 
a) un dispositivo che viene inserito solitamente dall'infermiere pediatrico  
b) un accesso vascolare per la sola somministrazione di soluzione Glucosata 5%, in una 

delle due vene ombelicali, presenti fisiologicamente nel cordone ombelicale. 
c) un accesso vascolare immediato per stabilizzare le funzioni vitali attraverso la 

somministrazione di liquidi/emotrasfusioni/ farmaci e nutrizione parenterale totale. 
d) Un dispositivo che non viene mai utilizzato in situazioni di urgenza  
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19- Una fiala di midazolam contiene 20 mg in 4 ml, se la dose prescritta è di 5 mg quanti ml 
devo aspirare? 

a) 1 ml 
b) 2 ml 
c) 3 ml 
d) 4 ml 

 
20- Quale di queste affermazioni sulla somministrazione endovenosa di potassio  cloruro (KCL) 

NON è corretta? 
a) lo stravaso tissutale di potassio può causare grave danno tissutale 
b) una delle indicazione alla somministrazione endovenosa di potassio è l’ipokaliemia 

severa 
c) il potassio deve essere possibilmente conservato in un armadio chiuso a chiave in 

contenitori su cui sia apportata la segnalazione diluire correttamente mortale se non 
diluito 

d) la preparazione NON richiede il doppio controllo  
 

21- Relativamente al sondino oro/naso gastrico in epoca neonatale, segna la risposta corretta 
a) si consiglia la via naso gastrica rispetto a quella oro gastrica quando il bambino ha 

raggiunto una buona stabilità respiratoria e quando si vuole facilitare la suzione al 
biberon 

b) è un dispositivo che viene posizionato sempre dal chirurgo  
c) è una procedura che viene eseguita sterilmente 
d) è il dispositivo migliore per garantire la nutrizione enterale ai neonati con atresia 

esofagea con monconi separati 
 

22- Per quanto riguarda il supporto dello sviluppo sensoriale nel neonato pretermine,      gli 
Standard Organizzativi per l’assistenza perinatale suggeriscono 
a) utilizzare solo alti  livelli di illuminazione per favorire l’apertura degli occhi 
b) non offrire mai  il ciuccio per stimolare  la suzione non nutritiva 
c) non utilizzare tecniche di contenimento (es. wrapping) 
d) utilizzare un tocco fermo e dolce durante tutte le interazioni 

 

23- L’acronimo NCPAP sta per 
a) Nasal Continuous Peep Airway Pressure 
b) Nasal Continuous Positive Airway Pressure 
c) Non-invasive Continuous Positive Airway Pressure 
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d) Nasal Continuous Positive Air leak Pressure 
 

24- Il triage è un sistema di valutazione rapida degli assistiti che accedono in pronto soccorso, il 
codice giallo viene attribuito a: 

a) soggetto acuto (potenziale pericolo di vita) 
b) soggetto urgente (immediato pericolo di vita) 
c) soggetto stabile 
d) soggetto non urgente 

 
25- Cosa s’intende per onfalocele? 
a) Patologia in cui una parte dell’intestino è erniata all’interno dell’ombelico  
b) Infiammazione del cordone ombelicale  
c) Patologia in cui non è necessario l’intervento chirurgico 
d) Malformazione acquisita  

 

26- Dovendo somministrare i 3/5 di una fiala da 1gr di Ampicillina, quanti mg si 
somministrano? 

a) 500 mg 
b) 200 mg 
c) 250 mg 
d) 600 mg 

 

27- Nel PBLS-D cosa prevede la fase “A” 
a) Nel lattante la posizione che garantisce la miglior apertura delle vie aeree è la posizione 

neutra 
b) Effettuare estensione del capo-sollevamento del mento in caso di traumatismi del collo 
c) Introdurre le dita “alla cieca” nel cavo orale 
d) Girare verso destra o sinistra la testa del bambino 

 
 

28- Quanti parametri valuta Il punteggio di Apgar? 
a) 2 
b) 5 
c) 7 
d) 3 
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29 -  Quale affermazione è corretta quando si parla di iperbilirubinemia neonatale? 
a) Viene utilizzata esclusivamente la fototerapia per il trattamento 
b) Qualora il livello elevato di bilirubina richieda una terapia, generalmente si ricorre alla 

fototerapia e, talvolta, ad exanguinotrasfusione 
c) È indicato l’avvolgimento del neonato con un telino per evitare la dispersione di calore  
d) I trattamenti sono da applicare solo ai nati da parto cesareo 

 

30) Cosa valuta la scala di Braden Q? 
a) valuta il dolore acuto nel neonato pretermine 
b) valuta il rischio di insorgenza di lesioni da pressione a causa di condizioni neurologiche e 

immobilizzazione 
c)  valuta il grado distress respiratorio del bambino in età prescolare  
d)  valuta il rischio di sindrome da astinenza neonatale 

 

 

 
PROVA SCRITTA N. 2 

 
1) Nell’ambito dei 10 passi Unicef dell’Ospedale Amico del Bambino il passo 10 corrisponde a: 

a. Incoraggiare l’allattamento al seno a richiesta tutte le volte che il neonato sollecita il 
nutrimento 

b. Definire un protocollo scritto per l’allattamento al seno da far conoscere a tutto il 
personale sanitario 

c. Mettere i neonati in contatto pelle a pelle con la madre immediatamente dopo la 
nascita per almeno un’ora e incoraggiare le madri a comprendere quando il neonato è 
pronto per poppare, offrendo aiuto se necessario 

d. Promuovere la collaborazione tra il personale della struttura, il territorio, i gruppi di 
sostegno e la comunità locale per creare reti di sostegno a cui indirizzare le madri alla 
dimissione dall’ospedale 

 
2) Quale delle seguenti rappresenta una controindicazione alla somministrazione di una 

terapia rettale 
a. nausea 
b. vomito 
c. diarrea 
d. bronchite 
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3) Quali dei seguenti parametri non è compreso nell’attribuzione del punteggio di Apgar 
a. frequenza cardiaca 
b. colorito cutaneo 
c. reattività 
d. pressione arteriosa 

 

 

4) Cosa sono gli operatori booleani? 
a. Operatori informatici per diminuire il numero di articoli pertinenti  
b. Strumenti statistici 
c. Operatori logici per combinare tra loro termini diversi durante una ricerca bibliografica 
d. Operatori matematici per creare tabelle di randomizzazione 

 

5) Qual è il test utilizzato per la valutazione della scoliosi? 
a. Test di Adams 
b. Test di Lachmann 
c. Test di Allen 
d. Test di Dandy 

 
 

6) L’antidoto utilizzato per neutralizzare la somministrazione  eccessiva di paracetamolo è: 
a. vitamina k 
b. blu di metilene 
c. naloxone 
d. L’N-acetilcisteina 

 

7) Qual è l’agente eziologico della mononucleosi : 
a. Ceppi di Streptococcus Pyogenes 
b. Parvovirus B19 
c. Epstein-Barr 
d. Rotavirus 

 
8) Quale dispositivo  tra i seguenti è controindicato per la somministrazione di ossigeno nel 

bambino con ostruzione nasale 
a. maschera facciale semplice 
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b. cannula nasale 
c. maschera di Venturi 
d. tenda per ossigeno 

 
9) Il neonato piccolo  per l’età gestazionale (SGA) 

a. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è uguale al 90° percentile 
b. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è inferiore al 90° percentile 
c. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è inferiore al 10° percentile 
d. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è compreso tra il 25° e 50° percentile  

 

10) La sindrome di down corrisponde a: 
a. trisomia 13 
b. trisomia 18 
c. trisomia 21 
d. trisomia 15 

 

 

11) Per valutare il dolore prolungato in un neonato prematuro si utilizza la scala EDIN 
(Echelle Douleur Inconfort Nouveau-né).  Quale tra i seguenti è uno tra gli indicatori che 
vengono presi in considerazione ? 

a. Espressione facciale 
b. Pressione arteriosa 
c. Peso alla nascita 
d. Frequenza cardiaca 

 
 
 

12) Cosa si intende per allattamento al seno esclusivo? 
a. poppate intercalate a somministrazioni di latte artificiale 
b. allattamento con aggiunta di bevande 
c. alimentazione esclusivamente con latte materno 
d. episodiche poppate al seno senza valore energetico significativo  

 
13)  Il processo di assistenza è: 

a. caratterizzato da un procedimento logico, sistematico e dinamico 
b. un metodo per risolvere i problemi dell’infermiere 
c. l’equivalente della cartella clinica infermieristica 
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d. sinonimo di near miss 
 

 

14)  Relativamente alla cura di una colostomia intestinale indica la risposta corretta 
a. Il foro nella placca deve essere più grande di almeno 2 cm rispetto allo stoma per 

permettere di ispezionare la cute peristomale  
b. Lo stoma deve essere sempre deterso con garza imbevuta di disinfettante  
c. Durante la gestione della stomia intestinale è necessario utilizzare solo guanti e garze 

sterili  
d. Possono essere utilizzati sistemi di raccolta mono pezzo o a due pezzi 

 
 

15)  Quale è l’unità di misura in cui si riportano i valori della pressione arteriosa?  
a. mg/dl  
b. mmHg 
c. mg/ml 
d. g/dl 

 

16) Quale affermazione è corretta quando si parla di “pallone flusso dipendente” (va e vieni)  
a. richiede una fonte di gas compresso per l’insufflazione 
b.   viene utilizzato sempre senza maschera ventilatoria 
c. viene utilizzato per la ventilazione in alta frequenza oscillatoria 
d. non può essere utilizzato nei neonati pretermine 
 

 
17) Il “lavaggio chirurgico” delle mani è 

a. frizionamento delle mani con soluzione idroalcolica 
b. utilizzato dall’equipe chirurgica e praticato con sostanze disinfettanti 
c. effettuato con l’impiego di acqua e sapone liquido 
d. effettuato con soluzione fisiologica 0,9% 

 
 

18) Il catetere arterioso ombelicale (CAO) 
a. è un dispositivo che viene inserito sterilmente dall'infermiere pediatrico  
b. è un accesso vascolare che può essere posizionato in una delle due arterie ombelicali, 

presenti fisiologicamente nel cordone  
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c. viene solitamente posizionato dopo il primo mese di vita 
d. non può mai essere utilizzato per la rilevazione della pressione arteriosa 

 

19) Una fiala di midazolam contiene 20 mg in 4 ml, se la dose prescritta è di 15 mg quanti ml 
devo aspirare? 
a. 1 ml 
b. 2 ml 
c. 3 ml 
d. 4 ml 

 
20) Quale di queste affermazioni sulla somministrazione endovenosa di potassio cloruro è 

corretta 
a. lo stravaso tissutale di potassio non causa mai danno tissutale 
b. una delle indicazione alla somministrazione endovenosa di potassio cloruro è 

l’iponatriemia severa 
c. il potassio deve essere possibilmente conservato separato da altri farmaci in un 

armadio chiuso a chiave in contenitori che abbiano la segnalazione di allarme “diluire 
prima della somministrazione: mortale se infuso non diluito”  

d. la preparazione non richiede il doppio controllo  
 
 

21)  Secondo il metodo “NEMU” come si determina la misura in cui posizionare il sondino naso 
gastrico? 
a. la lunghezza è determinata dalla somma della distanza tra narice e lobo dell’orecchio e 

dalla distanza di quest’ultimo al punto mediano del tratto che va da processo xifoideo 
all’ombelico 

b. la lunghezza è determinata dalla somma della distanza tra narice e processo xifoideo  
c. la lunghezza è determinata dalla somma della distanza tra spalla e ombelico 
d. la lunghezza è determinata dal rapporto tra peso e lunghezza del neonato 

 
 
22) Per quanto riguarda la protezione del sonno nel neonato pretermine, gli Standard 

Organizzativi per l’assistenza perinatale suggeriscono  
a. utilizzare copri incubatrice e tendine per i lettini, per proteggere il bambino dalla 

luce diretta 
b. promuovere un ambiente con alti  livelli sonori 
c. evitare la marsupio terapia durante il pomeriggio 
d. promuovere, prima della dimissione, la posizione prona per la protezione del sonno  
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23) Cosa s’intende per BFHI 

a. Birth Friendly Hospital Initiative 
b. Baby Friendly Hospital Inprinting 
c. Baby Friendly Hospital Initiative 
d. Baby Friendly Hospital Importance 

 
 

24) Il triage è un sistema di valutazione rapida degli assistiti che accedono in pronto soccorso, il 
codice rosso viene attribuito a: 
a. soggetto acuto (potenziale pericolo di vita) 
b. soggetto stabile 
c. soggetto critico (immediato pericolo di vita) 
d. soggetto non urgente 
 

25) Cosa s’intende per gastroschisi? 
a. Difetto di circolazione dovuto ad anomalie della forma del cordone ombelicale 
b. Patologia in cui non è necessario l’interno chirurgico 
c. Difetto paraombelicale completo della parete addominale con eviscerazione di anse non 

coperte da peritoneo 
d. Malformazione acquisita  

 
 

26) Dovendo somministrare i 2/5 di una fiala da 1gr di Ampicillina, quanti mg si 
somministrano? 
a. 600 mg 
b. 100 mg 
c. 200 mg 
d. 400 mg 

 
27) Nel PBLS-D cosa prevede la fase “B” 

a. Nel lattante la posizione che garantisce la miglior apertura delle vie aeree è la 
posizione iperestesa 

b. Effettuare estensione del capo-sollevamento del mento in caso di traumatismi del 
collo 

c. valutazione della respirazione mediante il guardo, ascolto e sento (GAS) 
d. Girare verso destra o sinistra la testa del bambino 
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28) Nel punteggio di Apgar i parametri di valutazione sono: 
a. frequenza cardiaca, attività respiratoria, colorito cutaneo, tono muscolare, reattività 

agli stimoli 
b. frequenza cardiaca, attività respiratoria, colorito cutaneo, pressione arteriosa, 

reattività agli stimoli 
c. frequenza cardiaca, glicemia , colorito cutaneo, pressione arteriosa, reattività agli 

stimoli 
d. attività respiratoria, pervietà delle vie aeree, tono muscolare, frequenza cardiaca, 

temperatura corporea 
 

 
29) La malattia delle membrane ialine (MMJ) è dovuta all'insufficiente produzione da parte 

delle cellule delle vie respiratorie di una sostanza chiamata "surfattante", sostanza 
fondamentale per tenere aperte le vie respiratorie. Rappresenta quindi la principale 
malattia respiratoria del nato pretermine. Quale risposta NON è vera? 
a. La somministrazione di surfattante esogeno avviene tramite tecnica INSURE o tramite 

tubo endotracheale, se già in sede. 
b. Il surfattante è una miscela di proteine e fosfolipidi ad azione tensioattiva prodotta 

dalle cellule che rivestono gli alveoli polmonari a partire dalla 24esima-28esima 
settimana di gestazione 

c. la MMJ è una condizione clinica caratterizzata da difficoltà respiratoria con tachipnea, 
retrazioni toraciche e cianosi ingravescente 

d. La MMJ è un'assenza di respiro superiore ai 20 secondi o una pausa più breve, ma 
accompagnata da bradicardia e desaturazione 

 
30) Quali funzioni valuta la Glasgow Coma Scale  (GCS)? 

a. motoria, verbale, respiratoria 
b. respiratoria, verbale, apertura occhi 
c. motoria, verbale, apertura degli occhi 
d. respiratoria, cardiocircolatoria, verbale 

 

 
PROVA SCRITTA N. 3 
 

1) Nell’ambito dei 10 passi Unicef dell’Ospedale Amico dei Bambini  il  passo 8 corrisponde a: 
a. Mostrare alle madri come allattare e come mantenere la secrezione lattea anche 

nel caso in cui vengano separate dai neonati 
b. Incoraggiare l’allattamento al seno a richiesta tutte le volte che il neonato sollecita il 

nutrimento 
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c. Definire un protocollo scritto per l’allattamento al seno da far conoscere a tutto il 
personale sanitario 

d. Mettere i neonati in contatto pelle a pelle con la madre immediatamente dopo la 
nascita per almeno un’ora e incoraggiare le madri a comprendere quando il 
neonato è pronto per poppare, offrendo aiuto se necessario 

 

2) La tricotomia pre- operatoria (indicare la risposta corretta) 
a. deve essere effettuata di routine  
b. deve essere effettuata con crema depilatoria EMLA 
c. non previene le infezioni del sito chirurgico 
d. non deve essere mai effettuata 

 

3) Qual è il sintomo caratteristico di un bambino con stenosi ipertrofica del piloro 
a. rifiuto di alimentarsi dopo l’episodio di vomito 
b. diarrea 
c. vomito  a getto  
d. vomito biliare 

 
4) Quali di questi farmaci è somministrabile per via intracardiaca? 

a. metronidazolo 
b. paracetamolo 
c. ampicillina 
d. adrenalina 

 
5) Quali delle seguenti Ig sono in grado di attraversare la placenta? 

a. IgG 
b. IgM 
c. IgE 
d. IgA 

 

6) L’antidoto utilizzato per neutralizzare la somministrazione  eccessiva di anticoagulanti è: 
a. vitamina k 
b. blu di metilene 
c. naloxone 
d. L’ N-acetilcisteina 
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7) Qual è l’agente eziologico più comune nella bronchiolite: 
a. Parvovirus B19 
b. Epstein-Barr 
c. Virus Respiratorio Sinciziale 
d. Escherichia-Coli 

 

8) Quali dispositivi sono disponibili per la ventilazione manuale del neonato? 
a. Tutte le risposte sono corrette 
b. Pallone flusso-dipendente o da anestesia (VA E VIENI) 
c. Pallone auto-insufflante (AMBU) 
d. Neo-puff 
 

 
9) Il neonato definito con il termine “AGA”  

a. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è superiore al 90° percentile 
b. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è inferiore al 90° percentile 
c. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è  compreso tra il 10° percentile e 

90° percentile 
d. Ha un peso che rapportato all’età gestazionale è compreso tra il 25° e 50° percentile  

 

10) Cosa si intende per  “minimal enteral feeding” in un neonato pretermine ? 
a. Somministrazione di una piccola quantità  di latte con lo scopo di aumentare 

l’attività motoria e secretiva intestinale 
b. Somministrazione di latte in un arco di tempo breve ( 20-30 minuti) 
c. Somministrazione di lipidi concentrati 
d. Somministrazione di una piccola quantità di latte in polvere  1- 2 volte al giorno 
 

11) Quale delle seguenti scale di misurazione del dolore utilizzate in età pediatrica è anche 
detta “delle facce” 

a. scala FLACC 
b. scala PIPP 
c. scala Wong-Baker 
d. scala EDIN 

 

12) Quale delle seguenti posture è la più indicata in un neonato che presenta distress 
respiratorio? 

a. supina 
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b. decubito laterale destro 
c. semi seduta 
d. prona 

 

13) In cosa consistono le diagnosi infermieristiche? 
a. Identificazione dei problemi di salute curabili mediante interventi infermieristici 
b. Diagnosi da associare alla scheda di dimissione ospedaliera 
c. Diagnosi e cura in autonomia di tutte le malattie 
d. Diagnosi non di competenza infermieristica 

 

14) Quale delle seguenti affermazioni relativamente alla tracheostomia NON è corretta 
a. la pressione negativa di aspirazione deve essere sempre maggiore di 250cmH2O 
b. è consigliata  l’igiene delle mani prima di effettuare la medicazione 
c. tenere vicino al paziente una cannula di riserva per sostituirla in caso di occlusione 
d. utilizzare un apposito collarino di fissaggio per assicurare la tenuta della cannula in 

modo corretto 
 

15) Quale delle seguenti risposte indica una condizione di ipernatriemia nel bambino? 
a. 125 mmol/l 
b. 185 mmol/l 
c. 50 mmol/l  
d. 100 mmol/l 

 

16) Quale affermazione è corretta quando si parla di “rianimatore con raccordo a “T”: 
a. viene utilizzato per la ventilazione in alta frequenza oscillatoria 
b. dirige il gas compresso al neonato quando l’apertura sull’estremità del raccordo a 

“T” viene chiusa 
c. viene utilizzato sempre senza maschera ventilatoria 
d. non può mai essere utilizzato per la ventilazione del neonato  

 

17) Cosa si intende per “lavaggio antisettico” delle mani 
a. frizionamento delle mani con soluzione idroalcolica 
b. utilizzato dall’equipe chirurgica e praticato con sostanze disinfettanti 
c. mira a eliminare la sporcizia e la flora transitorie o contaminante con l’impiego di 

acqua e sapone liquido 
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d. ha lo scopo di eliminare la flora microbica delle mani grazie all’uso di soluzione 
come iodopovidone o clorexidina in soluzione saponosa 

 

18) Quale delle seguenti affermazioni sul catetere venoso periferico NON è corretta?  
a. sono dispositivi endovenosi più comunemente usati per scopi terapeutici come la 

somministrazione di farmaci e fluidi 
b. è necessario controllare il sito di inserzione per valutare eventuali segni di 

infezioni/infiltrazioni 
c. la sostituzione di routine non è più consigliata dalle linee guida, pertanto viene 

sostituito quando parzialmente rimosso, quando presenta segni di flebite, 
infiltrazione e stravaso 

d. l’estremità del catetere raggiunge la giunzione cavo atriale  
 

19) Una fiala di midazolam contiene 20 mg in 4 ml, se la dose prescritta è di 2 mg quanti ml 
devo aspirare? 

a. 2 ml 
b. 0,4 ml 
c. 0,8ml 
d. 0,12 ml 

 

20) Quale delle seguenti  affermazioni sulla somministrazione endovenosa di potassio NON è 
corretta 

a. lo stravaso di potassio può  causare un danno tissutale 
b. il potassio deve essere possibilmente conservato in un armadio chiuso a chiave in 

contenitori su cui sia apportata la segnalazione diluire correttamente mortale se 
non diluito 

c. la preparazione del potassio non richiede il doppio controllo  
d. può causare effetti letali  se somministrato in modo inappropriato 

 

21) Relativamente al sondino naso gastrico indica la risposta corretta 
a. viene utilizzato per effettuare la nutrizione enterale nel neonato prematuro non  

ancora autonomo dal punto di vista della suzione, nell’attesa dell’acquisizione delle 
competenze neuro motorie 

b. viene posizionato nella maggior parte dei casi dal  neonatologo  
c. non può essere mai utilizzato per la somministrazione di farmaci  
d. viene utilizzato per effettuare la nutrizione parenterale nel neonato prematuro 
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22) Per quanto riguarda il supporto al contatto pelle a pelle (SSC o marsupioterapia) nel 
neonato pretermine, gli Standard Organizzativi per l’assistenza perinatale suggeriscono  

a. di proporlo solamente nel neonato con peso maggiore di 2 Kg 
b. di proporlo raramente in quanto comporta un’alterazione dei parametri vitali 
c. di aiutare i genitori  a comprendere l’importanza del SSC non come obbligo ma 

come opportunità, rispettando le singole scelte 
d. di interromperlo per l’esecuzione di attività dolorose  

 

23) Cosa s’intende con l’acronimo “ECMO” 
a. Extra  Cardiac  Membrane Oxygenation 
b. Extra Corporeal Membrane Oxygenation 
c. Extra Corporeal Minimal Oxygenation 
d. Extra Corporeal Maximal Orientation 

 

24) Il triage è un sistema di valutazione rapida degli assistiti che accedono in pronto soccorso, il 
codice bianco viene attribuito a: 

a. soggetto acuto 
b. soggetto urgente 
c. soggetto critico (immediato pericolo di vita) 
d. soggetto non urgente 

 
25) Quali sono i principali segni presenti già alla nascita in un neonato affetto da atresia 

esofagea? 
a. Tutte le risposte sono corrette 
b. Impossibile posizionare un sondino nasogastrico 
c. Addome iperesteso in caso di fistola 
d. Tosse e cianosi ad ogni tentativo di alimentazione  

 
26) Dovendo somministrare i 4/5 di una fiala da 1gr di Ampicillina, quanti mg si 

somministrano? 
a. 600 mg 
b. 100 mg 
c. 800 mg 
d. 250 mg 
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27) Nel BLS-D Pediatrico cosa prevede la fase “C” 
a. valutazione della circolazione che comprende la valutazione dei segni vitali e del 

polso centrale 
b. valutazione della respirazione mediante il guardo, ascolto e sento (GAS) 
c. Girare verso destra o sinistra la testa del bambino 
d. Posizionare il bambino prono 

 

28) In un neonato che presenta alla nascita un punteggio “APGAR” compreso tra 7 e 10 è 
considerato: 

a. neonato moderatamente depresso 
b. neonato gravemente depresso 
c. neonato normale 
d. neonato che necessita di rianimazione neonatale 

 
29) Quale delle seguenti affermazioni sulla somministrazione di farmaci per via intraossea NON 

è corretta? 
a. una delle sedi è la tibia prossimale 
b. viene effettuata di routine in pediatria 
c. è utilizzata in condizioni di emergenza 
d. può essere utilizzata per infondere farmaci, cristalloidi e derivati del sangue 
 

30) Su quanti item è strutturata la scala del dolore  “CHEOPS”  
a. 1 
b. 4 
c. 6 
d. 8 
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TRACCE PROVE PRATICHE 
 

 
PROVA PRATICA N. 1  
 

1) Per preparare 1 biberon di latte formulato (in polvere) da 50 ml,  con una concentrazione del 
13%, quanti grammi di polvere di latte deve contenere il biberon? 
a) 6,5 g 
b) 13 g 
c) 7,5 g 
d) 26 g 

 

2) Lucia è una neonata di 3Kg,  facendo riferimento alla tabella sottostante, che  indica la diuresi 
del giorno 21/12, calcolare la diuresi giornaliera in ml/kg/h. 

21 dicembre 

Ore  05 90 ml 

Ore 11 54 ml 

Ore 15 60 ml 

Ore 19 94 ml 

Ore 23 62 ml 

a) 70 ml/kg/h 
b) 100ml/kg/h 
c) 30 ml/kg/h 
d) 5 ml/kg/h 

 

 3) Quale procedura è rappresenta  nell’immagine sottostante? 
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a) Posizionamento di un catetere vescicale 
b) Posizionamento di un sacchetto per la raccolta delle urine 
c) Posizionamento di un sacchetto per la raccolta urine dall’ureterostomia 
d) Posizionamento di un sacchetto di polietilene per accertamenti particolari 

 

4) A quale presidio si fa riferimento nell’immagine  

 

 

a) circuito ventilatorio 
b) valvola unidirezionale di Heimlich 
c) sistema di aspirazione a circuito chiuso 
d) sistema per la somministrazione di terapia inalatoria 

 

5) A Luca è stato prescritto il Lasix (furosemide) sciroppo 30mg. La sospensione contiene 10 mg/ 
1ml. Quanti ml devo somministrare? 
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a) 32 ml 
b) 3 ml 
c) 0,32 ml 
d) 6,4 ml 

 

6) Il latte materno rappresenta il miglior alimento per il neonato perché ́fornisce tutti i nutrienti 
necessari nella prima fase della vita ed è un alimento specie-specifico. Qui è rappresentata una 
delle posizioni per allattare, di quale posizione si tratta? 

 
a) posizione transizionale 
b) posizione delle lupa 
c) posizione a rugby 
d) posizione sdraiata 

 

7)  Elencare il materiale necessario per il posizionamento di un catetere venoso periferico 

a) anestetico locale, batuffoli imbevuti di antisettico, catetere venoso periferico di dimensioni 
appropriate, medicazione sterile (semipermeabile e trasparente), prolunga con raccordo 
luer-lock, tappo luer-lock, camice sterile, laccio emostatico, siringa con soluzione fisiologica 

b) anestetico locale, batuffoli imbevuti di antisettico, catetere venoso periferico di dimensioni 
appropriate, medicazione sterile (semipermeabile e trasparente), prolunga con raccordo 
luer-lock, tappo luer-lock, cuffia, guanti sterili, laccio emostatico, siringa con soluzione 
fisiologica 

c) anestetico locale, batuffoli imbevuti di antisettico, catetere venoso periferico di dimensioni 
appropriate, medicazione sterile (semipermeabile e trasparente), prolunga con raccordo 
luer-lock, pinza chirurgica, cuffia, guanti sterili, laccio emostatico, siringa con soluzione 
fisiologica 

d) anestetico locale, batuffoli imbevuti di antisettico, catetere venoso periferico di dimensioni 
appropriate, medicazione sterile (semipermeabile e trasparente), prolunga con raccordo 
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luer-lock, tappo luer-lock, guanti non sterili, laccio emostatico, siringa con soluzione 
fisiologica  

 

8) A quale presidio si fa riferimento nell’immagine sottostante 

 

a) cannula di guedel 
b) cannula nasale 
c) cannula naso faringea 
d) cannula tracheostomica 

 

9) Vieni chiamato i “isola neonatale” per la nascita di un neonato di 25 settimane, quali tra i 
seguenti accorgimenti NON è indispensabile per la corretta gestione di un neonato così 
prematuro? 
a) controllare il corretto funzionamento dell’aspiratore e del materiale predisposto alla 

ventilazione 
b) preparare sacchetto di polietilene per evitare la dispersione di calore 
c) preparare il materiale necessario per l’esecuzione di una rachicentesi in urgenza 
d) preparare il materiale necessario per il monitoraggio dei parametri vitali 

 
 

10)  Quale tra i seguenti non è  segno  di una suzione efficiente ? 
a)  Guance piene e arrotondante, non infossate 
b) Il bambino mangia con calma 
c) Il bambino finisce la poppata da solo e sembra soddisfatto 
d)  La madre avverte dolore. 
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PROVA PRATICA N. 2  
 
1)Per preparare 1 biberon di latte formulato (in polvere) da 80 ml,  con una concentrazione del 

15%, quanti grammi di polvere di latte deve contenere il biberon? 
a)40 g 
b)5 g 
c)12g 
e)25 g 

 

 

2) Paolo è una neonato di 2Kg, facendo riferimento alla tabella sottostante che  indica la diuresi 
del giorno 18/12, calcolare la diuresi giornaliera in ml/kg/h. 

21 dicembre 

Ore  05 20ml 

Ore 11 30ml 

Ore 15 10ml 

Ore 19 20ml 

Ore 23 40ml 

a) 40 ml/kg/h 
b) 2,5 ml/kg/h 
c) 0,5 ml/kg/h 
d) 10 ml/kg/h 

 

 

3) A quale procedura procedura si fa riferimento nell’immagine? 
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a) Rachicentesi 
b) Posizionamento di un drenaggio toracico dx 
c) Posizionamento di un catetere venoso ombelicale 
d) Posizionamento di un drenaggio addominale 

 

4) A quale presidio si fa riferimento nell’immagine? 

 

 

a) maschera laringea  
b) cannula di guedel 
c) raccordo per tubo endotracheale 
d) cannula tracheostomica 
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5) Il latte materno rappresenta il miglior alimento per il neonato perché ́fornisce tutti i nutrienti 
necessari nella prima fase della vita ed è un alimento specie-specifico. Qui è rappresentata una 
delle posizioni per allattare, di quale posizione si tratta? 

 

 

a) posizione a culla 
b) posizione incrociata 
c) posizione semireclinata 
d) posizione a rugby 

 
 

 6)  A Benedetta  viene prescritta la   gentamicina 40 mg per via endovenosa al giorno. 

      La preparazione si presenta in fiale  da 80mg/2ml, quanti ml devono essere somministrati? 

a) 2 ml 
b) 0,1 ml 
c) 0,8 ml 
d) 1 ml 

 

7) Indicare il materiale necessario per l’esecuzione di un prelievo capillare in un neonato 
a) contenitore per lo smaltimento dei taglienti e il materiale a rischio biologico, etichetta 

identificativa, ago cannula 24G, guanti non sterili, disinfettante e garze, capillare, tappini 
per chiudere il capillare 
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b) contenitore per lo smaltimento dei taglienti e il materiale a rischio biologico, etichetta 
identificativa, cerotto, guanti non sterili, disinfettante e garze, lancetta pungidito della 
dimensione adeguata, capillare, tappini per chiudere il capillare 

c) contenitore per lo smaltimento dei taglienti e il materiale a rischio biologico, etichetta 
identificativa, cerotto, guanti non sterili, disinfettante e garze, provetta con EDTA, butterfly 
23G 

d) contenitore per lo smaltimento dei taglienti e il materiale a rischio biologico, etichetta 
identificativa, medicazione compressiva, guanti sterili, garze sterili, disinfettante , lancetta 
pungidito della dimensione adeguata, provette necessarie 

 

8) A quale presidio si fa riferimento nell’immagine? 

 

a) maschera per aerosol 
b) maschera con rebreather parziale 
c) maschera di venturi 
d) maschera facciale semplice 

 

9) Quali possono essere i segni di un pneumotorace iperteso in un neonato? 
a) distress respiratorio, cianosi, simmetria del torace, alterazione dei parametri vitali 
b) distress respiratorio, cianosi, asimmetria del torace, alterazione dei parametri vitali 
c) distress respiratorio, colorito roseo, asimmetria del torace, alterazione dei parametri vitali 
d) distress respiratorio, cianosi, asimmetria del torace, stabilità dei parametri vitali 
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10) Quale è la corretta informazione da dare ad una mamma alla sua prima esperienza di 
allattamento? 

a) Sostenere il bambino: non è importante che la  testa e il corpo del bambino siano  in asse. 
b) Sostenere il bambino: Il viso del piccolo dovrebbe trovarsi rivolto verso il seno con il naso di 

fronte al capezzolo. 
c) Sostenere il bambino: non è necessario che tenga il corpo del bambino a contatto con  il suo. 
d) Sostenere solamente la testa e le spalle del bambino. 

 
 
 
PROVA PRATICA N. 3  
 
1) Per preparare  1 biberon di latte formulato (in polvere) da 50 ml,  con una concentrazione del 

18%, quanti grammi di polvere di latte deve contenere il biberon? 
a) 90 g 
b) 20 g 
c) 9 g 
d) 2,6 g 

  

2) Silvia  è una neonata di 4Kg,  facendo riferimento alla tabella sottostante che  indica la diuresi 
del giorno 09/10, calcolare la diuresi giornaliera in ml/kg/h. 

9 ottobre 

Ore  05 20ml 

Ore 11 15ml 

Ore 15 10ml 

Ore 19 20ml 

Ore 23 31ml 

 

a) 1ml/kg/h 
b) 5ml/kg/h 
c) 30 ml/kg/h 
d) 0,5ml/kg/h 
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 3) Quale procedura è rappresenta  nell’immagine sottostante? 
  

 

a) Prelievo ematico capillare 
b) Prelievo ematico da catetere venoso centrale  
c) Posizionamento accesso venoso periferico 
d) Posizionamento catetere Hickman 
 

4)  La foto sotto riportata a quale test fa riferimento? 
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a) test di Coombs 
b) test di Guthrie 
c) test di Allen 
d) test di George 

 

5) A Francesco sono stati prescritti  300mg di Oraxim (cefuroxima) sciroppo. La sospensione 
contiene 250mg/ 5ml, quanti ml devo somministrare? 
a) 3 ml 
b) 6 ml  
c) 5,5 ml 
d) 12 ml 

 

6) Il latte materno rappresenta il miglior alimento per il neonato perché ́fornisce tutti i nutrienti 
necessari nella prima fase della vita ed è un alimento specie-specifico. Qui è rappresentata una 
delle posizioni per allattare, di quale posizione si tratta? 

 

 
 

a) posizione a culla 
b) posizione incrociata 
c) posizione semireclinata 
d) posizione a rugby 
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7) Indicare il materiale necessario per il posizionamento di un catetere arterioso 
a) catetere arterioso di adeguata dimensione, clorexidina, lidocaina se necessaria, soluzione 

fisiologica, siringhe, telo sterile, rubinetto a tre vie, garze, guanti, DPI, medicazione sterile 
semipermeabile trasparente, pinza di Magill 

b) catetere venoso centrale di adeguata dimensione, clorexidina, lidocaina se necessaria, 
soluzione fisiologica, rubinetto a tre vie, garze sterili, guanti sterili, DPI, medicazione sterile 
semipermeabile trasparente, pinza chirurgica 

c) catetere arterioso di adeguata dimensione, clorexidina, lidocaina se necessaria, soluzione 
fisiologica, siringhe, telo sterile, rubinetto a tre vie, garze, guanti, DPI, medicazione non 
sterile semipermeabile trasparente, pinza chirurgica, sacchetto urine, siringa per 
emogasanalisi 

d) catetere arterioso di adeguata dimensione, clorexidina, lidocaina se necessaria, soluzione 
fisiologica, siringhe, telo sterile, rubinetto a tre vie, garze sterili, guanti sterili, DPI, 
medicazione sterile semipermeabile trasparente, pinza chirurgica 

 

 

8) A quale presidio si fa riferimento nell’immagine 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                         

36

a) maschera di venturi 
b) cannula nasale 
c) cannula tracheostomica 
d) cannula di guedel 

 

 9) Un neonato giunge in patologia neonatale dal nido per ipoglicemia, quali delle seguenti 
manifestazioni cliniche potrebbe presentare? 
a) Fontanella bombata, edema periorbitale 
b) Vomito biliare, addome teso e poco trattabile 
c) Tremori, letargia, ipotonia 
d) Rush cutaneo e petecchie 

 
 

10) Quale, tra i seguenti , è segno di suzione non efficiente? 
a) bambino agitato che si stacca e riattacca in continuazione 
b) bambino che mangia con calma 
c) la madre non avverte dolore 
d) guance piene e arrotondate 

 

 

 
TRACCE PROVA ORALE 

 
QUESITO N. 1: Drenaggio toracico: definizione, indicazioni, controindicazioni e complicanze  
QUESITO N. 2: Gestione Del Paziente Con Nutrizione Parenterale 
QUESITO N. 3: Assistenza infermieristica pre e post operatoria 
QUESITO N. 4: Cosa intende per enteroclisma: materiali e modalita’di esecuzione 

QUESITO N. 5: Definizione di  ventilazione non invasiva ad alti flussi  
QUESITO N. 6: Assistenza  infermieristica ad un paziente affetto da atresia esofagea 
QUESITO N. 7: Cosa s’intende per PBLS 
QUESITO N. 8: Quali sono le tecniche per eseguire un  urinocoltura 
QUESITO N. 9: Gestione della gastrostomia (PEG) 

QUESITO N. 10: Quali sono i principali interventi da mettere in atto per stabilizzare 
posturalmente  un neonato prematuro 

QUESITO N. 11: Definizione di ittero neonatale e quali interventi assistenziali l’infermiere 
pediatrico mette in atto in un neonato in fototerapia 
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QUESITO N. 12: Raccolta di un campione di sangue per emocoltura: indicazioni e metodi 

QUESITO N. 13: Indicare le precauzioni da mettere in atto al fine di prevenire lo stravaso 
venoso 

QUESITO N. 14: In tema di processo terapeutico quali sono le regole da rispettare 

QUESITO N. 15: Puntura lombare: quando e’ raccomandate e modalita’ di esecuzione 
QUESITO N. 16: Quali sono le tecniche per eseguire un emogasanalisi 

QUESITO N. 17: Raccomandazioni per la preparazione e somministrazione di kcl 
QUESITO N. 18: Cosa s’intente per  misurazione pulsossimetria percutanea 
QUESITO N. 19: Intubazione entotracheale:materiali e modalita’ 
QUESITO N. 20: Assistenza infermieristica al neonato ipoglicemico 
QUESITO N. 21: Posizionamento di un accesso venoso periferico: materiali e modalità. 

QUESITO N. 22: Che cos’è la kangaroo mother care- quando si può iniziare e per quali 
aspetti è importante? 

QUESITO N. 23: Segni e sintomi dell’insufficienza respiratoria in un neonato. 
QUESITO N. 24: Assistenza infermieristica al neonato in ncpap 
QUESITO N. 25: Principali scale di valutazione del dolore in un neonato. 

QUESITO N. 26: quali sono i principali interventi di prevenzione delle infezioni catetere 
correlate? 

QUESITO N. 27: definizione di anuria, oliguria, poliuria. 
QUESITO N. 28: Posizionamento di un catetere venoso centrale percutaneo: materiali e 

modalità 
 


