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Indirizze
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Fax
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Nazionaiita |

Data di nascita |

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Gennaio 2019 ad oggi

Dal 2012 a gennaio 2019

Settare
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e responsabilit

Dal 2005 al 2012

31112/2001-al 2005
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Dal 2002 al 2012
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federica.rivolta@policlinico.mi.it

ftaliana

02-10-1970

Dirigente medico (tfempe indeterminato) presso S.C. Medicina -Immunologia e Allergologia della
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano-diretta dal Prof. Nicola
Monfano.

Dirigente tnedico (fempo indeterminato} presso la SSD di Pneumologia e Fisiopatologia
Respiratoria dell'Ospedale di Abbiategrasso ASST-Ovest milanese dirstta dal 2012 al 2013 dal
Dr Alessandrini Arnaldo e dat 2013 al 2016 dal Dr. Grechi Attilio. Referente aziendale per
allergia velena di imenotteri.

Da gennaio 2018 U.OC di Medicina Interna ad indirizzo pneumelogico. Diretta dal Dr De Giglio
Raberto.

Settore Sanitd Pubblica

Fondazione [RCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Polictinico di Milano, Via F. Sforza 28
Milano
Fondazione di natura pubblica

Attivita ambulatoriale volta alla cura delfe patologie respiratorie, in particolar modo asma grave,
allergia alimentare, farmaci ,allergia al lattice, veleno di imenotteri, mastocitosi ed EGPA.
Immunoterapia specifica per veleno di imenotteri, pollini e allergeni perrenni, orticaria. Utilizzo di
anticorpi monoclonali (omalizumab, mepolizumab, benralizumab e dupilumab) per il trattamento
dell'asma grave e orticaria. Attivitd assistenziale e di gestione di pazienti ricoverati presso la
u.0.

Dirigente medico (a tempo indeterminato) presso Unita’ Semglice Cardiorespiratoria (U.0.C.
Medicina Intema) dell' Ospedale C.Cantu’ di Abbiategrasso, Az. Ospedaliera di Legnano
responsabile dr. Armaldo Alessandrini.

Dirigente medico a tempo indeterminato presse U.OC di Medicina Infema Azienda Ospedaliera
di Legnano presidio di Abbiategrasso direllore Dr. Sergio Brunati.

Medico incaricato presso la U.0.C di Medicina Interna dell'Azienda ospedaliera di Legnano
presidio di Abbiategrasso.direttore dr, Sergio Brunati

Referente qualita’ 1SO 9001 Joint Commission per la U.0.C di Medicina Inferna Azienda
Ospedaliera di Legnano Presidio di Abbiategrasso


roberto_polli
Evidenziato

roberto_polli
Evidenziato


01/02/2001 - 01110/2001

Dal 1999 al 2001

Dal 1993-1994

Dal 1994-1996

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002 - 2006
Tipo di istituto di istruzione
Qualifica conseguita

1996 - 2000
Tipo diisfituto di istruzione
Qualifica conseguita

1969-1995

Tibo di istituto di istruzione
Qualifica conseguita

1984 - 1989

Tipo di istituto di istruzione
Qualifica conseguita

Attivita’ di ricerca, altro
Dal 2021

2020

2016-2018

2015 - 2017
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Borsa 4i studio dell Ospedale Maggiore di Milano IRCCS c¢/o centro di Riferimenic Regionale per
lo studio defle allergopatie responsabile Prof E.A. Pastorello “Vaiutazione dell'efficacia di vari
schemi di premedicazione farmacologica nefla prevenzione delle reazioni da immuncterapia
specifica con veleno di imenotter”

Incarico di 12 ore seftimanali come medico vaccinatore presso Ambulatorio di Allergologia
del’Ospedale di Abbiategrasso

Sostituzioni mediche in ambulatorio di Medicina di base cfo studio dott Silva A. san Donato
Milanese e Dr L. Marrese Abbiategrasso

Studente interne clo Ospedale Maggiore di Milano, IRCCS, Istituie di Clinica Medica |, Pad.
Granelli, sata di degenza /Y.
Direttore Prof. C. Zanussi.

Studente interno cio Centro Regicnale di Allergologia annesso all'lstituto di Clinica Medica |,
Ospedale Maggiore di Mitano, IRCCS, responsabile fa Prof ssa Elide Anna Pastorello. Diretlore
Prof. C. Zanussi.

Scuola di specializzazione in Malattie dell' Apparatc Respiratorio
Universita degli Studi di Milano
Diploma di Specializzazione in malattie Apparato Respiratorio

Scuola di specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica
Universita degli studi di Milano
Diplema di Specializzazione in Allergologia e Inmunoiogia Clinica

Corso di in Medicina e Chirurgia
Universitd degli Studi di Milano
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

Liceo Classico Istiiuto Suore Orsoline di Milano via Lanzone
Diploma di Maturita Classica

Tutor della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica
dell'Universita di Milano

Tutor studenti interni del IV e V anno del corso di laurea in Medicina e
Chirurgia dellUniversita degli Studi di Milano.

Sperimentatore principale nella conduzione dello studio osservazionale
STORICO "STudio Osservazionale sulla caratteRizzazione dei sintomi delle 24
ore nei pazienti con BPCO” presso il reparto di Pneumologia del Presidio
Ospedaliero C. Cantl di Abbiategrasso (MI)

Sperimentatore principale nello studio di fase il dal titolo “Studio multicentrico,
randomizzato, in doppio ciece, a gruppi paralleli controllato con placebo volto a
valutare I'efficacia e la sicurezza di LAIS Ambrosia compresse sublinguali in
pazienti affetti da rinocongiuntivite allergica al polline di Ambrosia



2013-2014

1997-2001

Riconoscimenti

Progetti di informazione
specialistica su scala
Nazionale o Locale

2022

2021

2017

2002
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Partecipante come Centro di Allergolegia al protocollo di studio:caratteristiche
dei sintomi di alfergia all'ambrosia nel territorio del’ASL Milano 1 in relazicne
alla conta pollinica.

Collaboratrice a diversi progetti di ricerca dell'Ospedale Maggiore di Milano
Puoliclinico presso il Centro di riferimento regionale per la Prevenzione,
Diagnosi e Cura delle Allergopatie, Pad Granelli annesso alla 11l Divisione di
Medicina Generale, Diretttore Prof. G.Fiorelii.

Membro iscritto AANITO (Associazione Allerogologi e Immunologi Italiani
Territoriali e Ospedalieriy e membro del Consiglio Direttiva AAITO sezione
Lombarda. Membro iscritto EAACI (European Academy of Allergy And Clinical
Immunology) e ERS (European Respiratory Society)

Autore e coautore su riviste italiane e straniere.

Partecipazione a congressi nazionali e internazionali anche in gqualita’ di
relatore e moderatore. '

Relatore a corsi per medici di base.

Premio per la miglior comunicazione presentata al XXl congresso Nazionale
della Societa’ Italiana di Allergologia e Immunolgia Clinico, Cagliari maggio
1998

Premio Massimo Bertini e Franca Ghelli per la tesi di specializzazione in
Allergologia e Immunologia Clinica

Centro partecipante al Registro Europeo HEAD. Un Registro pansuropeo per
monitorare Fimpatto delle malattie allergiche e dellasma

Centro partecipante al Registro Nazionale asma grave AAITQ/AIPO

Centro partecipante al progetto Punto nel vivo campagna promossa da
federasma sulla diffusicne di informative e affisione di poster nei pronto
soccorso per migliorare le conoscenze sulle allergie al veleno di imenotten e
sul percorso che e’ necessario fare per la diagnosi e |a terapia che
pressuppone una stretta collaborazione tra personale di P3 e specialisii
allergclogi

Progetto Sportelio di aiuto a pazienti affetti da demenza e ai loro familiari

La rete dei servizi per le demenze.esperienza del gruppo di lavoro
interinstituzionale e territoriale del magentino.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso defia vita o delfa
carriera ma non necessariamernite
riconosciule da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALL

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progeti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita df volontariato (ad es.
cuifura e sport), a casa, ece.

CAPACITA E COMPETENZE
TECN:CHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE Q PATENT!

ALLEGATI |
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Italiano

Inglese e francese
Buona
Buona
Media

Buona capacita relazionale e comunicativa dovuta all'attivitd ospedaliera di tipo
ambulatoriale ma anche di corsia e all'attivita di ricerca svolta in gruppi
multidisciplinari

Capacita e competenze organizzative dovute al coordinamento di gruppi di
lavoro per stesura di PDT {personale infemieristico e medico) istruzioni
operative e procedure della U.O.

Il personale infermieristico professionale & stato reso partecipe ed é parte
integrante nella diagnostica e terapia delle allergopatie. Infafti effettua sia
manovre diagnostiche (cutireazioni per alimenti e inalanti con estratti del
commercio e con esfratti freschi; test spirometrici e test di reversibilita
farmacologia, uso dell’'ossido nitrico esalato) sia di istruzione det paziente sul
corretto ulilizzo della terapia inalatoria. il personale & stato addestrato sulle
principali pratiche di diagnosi e terapia delle reazioni anafilattiche che si
veriftcanc in Ambulatorio (soprattutio durante limmunoterapia in pazienti con
allergia al veleno di imenotteri e durante i test da farmaco ) con stesura di
istruzioni operative adeguate.

Conoscitrice di metodiche di estrazione alimentare e altre metodiche connesse
alla separazione, identificazione e caratterizzazione delle proteine alimentarn
con caratteristiche di allergene.in particolare modo purificazione degli allergeni
mediante HPL.C.

- conoscenza di sistemi operativi windows, Macg, conoscenza e ulilizzo di
internet

Conoscenza e suono del pianoforte. Buona capacila’ di disegno libero.

Patente di guida B

Vedi Pubmed
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FIRMA
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IL SOTTOSCRITTG £ A CONUSCENZA CHE, Al SENSI DELL'ART. 26 DELLA LEGGE 15/68, LE DICHIARAZIONI
MENDAGCI, LA FALSITA NEGLIATTI E L'USC DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENST DEL COGICE PENALE E
DELLE LEGG! SPECIALL INOLTRE, IL SOTTOSCRITIO AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DET DATI PERSONALI,
SECONDOQ QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE 196/03 E ART 679/2016 DEL REGOLAMENTO EURQPEOQ.



