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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Cognome 

Nome 
 TIWANA  

NAVPREET 
Residenza  MILANO (MI) 

   
   

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
Data di nascita 

 
Sesso 

 04/07/91 
 
MASCHIO 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Aprile 2021 - corrente 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

Via Francesco Sforza 35 – 20122 – Milano (Mi) 
• Tipo di impiego 

• Mansioni principali 
 Dirigente Medico presso Direzione Medica di Presidio 

Organizzazione del percorso chirurgico in ospedale e delle sale operatorie; Accreditamento 
istituzionale dei servizi e delle attività sanitarie; Aspetti organizzativi – emergenza urgenza e 
Pronto Soccorso; Avvio nuove attività; Valutazione e implementazione di modelli organizzativi; 
Digitalizzazione di processi e attività sanitarie; Organizzazione e gestione di Hub vaccinali 
massivi (Fiera Milano City e Palazzo delle Scintille). 
 
 

   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2023 – corrente 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ALTEMS – Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Titolo del corso  Master di II livello in Operations Management nelle aziende sanitarie 
• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di II livello 
Programmazione, gestione e controllo delle aree produttive (sale operatorie, aree di degenza, 
pronto soccorso, diagnostica ed area ambulatoriale) dove si realizzano i percorsi di diagnosi, 
cura ed assistenza; Patient flows logistics; Supply chain management.  

 
 

• Date (da – a)  Novembre 2018 – novembre 2022 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Milano 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Titolo del corso  Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con votazione 70/70 con lode 
Percorso formativo in sanità pubblica e medicina preventiva. Obiettivi: Programmazione, 
organizzazione e valutazione di servizi sanitari e modelli organizzativi; Valutazione e 
organizzazione di campagne vaccinali; modelli di promozione della salute collettiva e 
ambientale; processi di accreditamento sanitario; programmazione dei servizi sanitari; direzione 
medica ospedaliera; gestione emergenze sanitarie; metodologia statistica ed epidemiologica;  
Sedi di formazione: Università degli studi di Milano, dipartimento di scienze 
Biomediche; ATS-Città Metropolitana di Milano; Ospedale Maggiore Policlinico Cà Granda di 
Milano; Centro di ricerca e alta formazione in Health Administrazione (HEAD), Milano.   

 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2016 a febbraio 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di  
Medico Chirurgo (II sessione 2016) 
 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
 
 
 
 

• Date (da – a) 

 
 
   

 
 
 
Settembre 2010 – luglio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio e tesi di laurea dal titolo “Il continuum: sclerosi laterale amiotrofica – demenza fronto-
temporale. Studio clinico, neuropsicologico e di imaging avanzato” presso l'Istituto Neurologico 
Irccs C. Mondino di Pavia 

• Qualifica conseguita 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 con lode 

 
 
 
 

• Date (da – a) 

 
 
 

 
 
 
2005 - 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Scientifico “Leonardo Da Vinci” di Crema 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità scientifica con votazione 97/100 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA   ITALIANA  
 

  
Altra Lingua  INGLESE  

 
• Capacità di lettura   C1  

• Capacità di scrittura   C1  
• Capacità di espressione orale   C1  

 
Livelli: A1/A2: utente base; B1/B2: utente intermedio; C1/C2: utente avanzato; 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

  
Ottime capacità relazionali e comunicative consolidate nel corso degli studi universitari e in 
ambito lavorativo nel contesto di attività coinvolgenti personalità eterogenee per ruolo e 
professione. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Buone competenze organizzative acquisite durante la partecipazione a progetti di ricerca e 
studio a carattere scientifico durante il corso di laurea e specializzazione, nonché nel contesto di 
progetti di sviluppo e implementazione delle attività sanitarie in ambito lavorativo. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona padronanza della strumentazione tecnologica informatica, nonché nella consultazione di 
banche dati. Dimestichezza nell'utilizzo di sistemi Windows e Microsoft Office, Linux e Mac OS. 

 
 

ATTESTATI E CERTIFICAZIONI 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 

 

 Attestato di esecutore BLSD (Basic Life Support and Defibbrillation) 
 
-Dario Consonni, Andrea Lombardi, Davide Mangioni, Patrizia Bono, Massimo Oggioni, Sara 
Uceda Renteria, Antonia Valzano, Lorenzo Bordini, Carlo Domenico Nava, Navpreet Tiwana, 
Flaminia Gentiloni Silverj, Silvana Castaldi, Magda Rognoni, Luca Cavalieri D’Oro, Michele 
Carugno, Giacomo Luisetti, Luciano Riboldi, Ferruccio Ceriotti, Alessandra Bandera, Andrea 
Gori, Angela Cecilia Pesatori. Immunogenicity and effectiveness of BNT162b2 COVID-19 
vaccine in a cohort of healthcare workers in Milan (Lombardy Region, Northern Italy). 
Epidemiologia&Prevenzione, https://epiprev.it/6048; 
 
-Oliani F, Savoia A, Gallo G, Tiwana N, Letzgus M, Gentiloni F, Piatti A, Chiappa L, Bisesti A, 
Laquintana D, Castaldi S. Italy's rollout of COVID-19 vaccinations: The crucial contribution of the 
first experimental mass vaccination site in Lombardy. Vaccine. 2022 Mar 1;40(10):1397-1403. 
doi: 10.1016/j.vaccine.2022.01.059. Epub 2022 Feb 3. PMID: 35144846; PMCID: PMC8810348; 
 
-Castaldi S, Principi N, Carnevali D, Tiwana N, Pietronigro A, Mosillo M, Marrazzo M, Colombo 
R, Avanzi GM, Corna S. Correlation between fall risk increasing drugs (FRIDs) and fall events at 
a rehabilitation hospital. Acta Biomed. 2022 Jan 19;92(6):e2021397. doi: 
10.23750/abm.v92i6.11340. PMID: 35075080; PMCID: PMC8823575; 
 
-Del Castillo G, Gandolfi CE, Mosillo M, Forni G, Pietronigro A, Tiwana N, Pellai A. The online 
sexual offender: what we know to date. Minerva Pediatr (Torino). 2021 Oct;73(5):444-451. doi: 
10.23736/S2724-5276.20.05621-2. Epub 2020 May 15. PMID: 32418400; 
 
-Gandolfi CE, Mosillo M, Del Castillo G, Forni G, Pietronigro A, Tiwana N, Pellai A. Online 
grooming: an analysis of the phenomenon. Minerva Pediatr (Torino). 2021 Jun;73(3):272-280. 
doi: 10.23736/S2724-5276.20.05615-7. Epub 2020 Apr 2. PMID: 32241103; 
 
-Forni G, Pietronigro A, Tiwana N, Gandolfi CE, Del Castillo G, Mosillo M, Pellai A. Little red 
riding hood in the social forest. Online grooming as a public health issue: a narrative review. Ann 
Ig. 2020 May-Jun;32(3):305-318. doi: 10.7416/ai.2020.2353. PMID: 32266368; 
 
-Galli C, Pellegrinelli L, Del Castillo G, Forni G, Gandolfi CE, Mosillo M, Pietronigro A, Tiwana N, 
Castaldi S, Pariani E. Self-Sampling of Oropharyngeal Swabs Among Healthcare Workers for 
Molecular Detection of Respiratory Viruses: A Valuable Approach for Epidemiological Studies 
and Surveillance Programs. Front Public Health. 2020 Nov 23;8:511669. doi: 
10.3389/fpubh.2020.511669. PMID: 33330298; PMCID: PMC7719692; 
 
-Panatto D, Lai PL, Mosca S, Lecini E, Orsi A, Signori A, Castaldi S, Pariani E, Pellegrinelli L, 
Galli C, Anselmi G, Icardi G, Ciri-It Team. Influenza Vaccination in Italian Healthcare Workers 
(2018-2019 Season): Strengths and Weaknesses. Results of a Cohort Study in Two Large 
Italian Hospitals. Vaccines (Basel). 2020 Mar 5;8(1):119. doi: 10.3390/vaccines8010119. PMID: 
32150801; PMCID: PMC7157508. 
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PATENTE O PATENTI  In possesso di patente B, automunito 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

DATI PERSONALI 

 Iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Cremona dal 23 Febbraio 2016, n° di 
iscrizione: 0000003040  
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del 
GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 


