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Progetto Formativo 

Dr.ssa Alessandra Abis 
 

1) Medico in formazione specialistica 

Cognome e nome: Abis Alessandra 

Luogo e data di nascita: Cagliari, 29/11/1997 

Indirizzo di residenza: Via Daniele Manin 2/D, Quartucciu (CA) 

Codice fiscale: BSALSN97S69B354O 

Telefono: 3465140229 

Email: alessandraabis97@gmail.com 

Anno di corso: quarto 

2) Tutor – Soggetto promotore  

Cognome e nome: Fanos Vassilios 

Qualifica: Direttore Scuola di Specializzazione in Pediatria presso l’Università degli 

Studi di Cagliari, Professore Ordinario di Pediatria presso l’Università degli 

Studi di Cagliari, Direttore della Terapia Intensiva Neonatale presso 

l’Azienda Ospedaliera Universitaria di Cagliari. 

Telefono: 070-51093403 

Email: vafanos@tiscali.it 

3) Tutor – Soggetto ospitante  

Cognome e nome: Corti Carla Giuseppina 

Qualifica: Direttore di Struttura semplice di Cardiologia Pediatrica Fondazione IRCCS 

Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Presidio Ospedaliero 

Mangiagalli, Milano 

Telefono: 00393341118488 

Email: carlag.corti@policlinico.mi.it 
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4) Sede del tirocinio 

Struttura Semplice di Cardiologia Pediatrica – Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Presidio Ospedaliero Mangiagalli, Milano 

5) Durata e frequenza 

Numero mesi: 6, dal 01/11/2026 al 30/04/2027 

Ore settimanali standard: 38 

6) Coperture assicurative 

RCT: BERKSHIRE HATHWAY, polizza n. 2023RGC00306-1212787 Scadenza 29/12/2026  

Infortuni: ZURICH, polizza n. Z084174 (con predisposizione rinnovo) Scadenza 15/07/2026 

7) Data approvazione tirocinio da parte del Consiglio di Scuola 

Approvato dal Consiglio di Scuola in data: 13/07/2026 

8) Sorveglianza sanitaria 

Ultima visita di idoneità effettuata in data: 29/06/2023 

9) Corso sulla sicurezza sul lavoro (16 ore – Rischio alto) 

Conseguimento attestato in data: 21/12/2023 

10) Obiettivi formativi 

Acquisizione di conoscenze, abilità e competenze nell'ambito della cardiologia fetale e pediatrica, con 

particolare riferimento alla diagnosi prenatale delle cardiopatie congenite mediante ecocardiografia 

fetale, nell'ambito di un percorso multidisciplinare con cardiologo pediatra e ginecologo, e alla 

gestione clinica e al follow-up cardiologico dei neonati e dei bambini affetti da cardiopatia. 

11) Fasi e attività di progetto 

➢ Partecipazione all’attività di ambulatorio di cardiologia fetale 

➢ Osservazione ed esecuzione, sotto supervisione, di esami di ecocardiografia fetale; 

➢ Sviluppo di competenze nell’identificazione delle cardiopatie congenite, delle anomalie del 

ritmo e delle principali condizioni emodinamiche fetali; 

➢ Partecipazione alla discussione multidisciplinare dei casi clinici e al counselling prenatale. 

➢ Partecipazione all’attività ambulatoriale dedicata al follow up dei neonati e dei bambini affetti 

da cardiopatia; 

➢ Osservazione e partecipazione alla valutazione clinica e strumentale dei pazienti, con 
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particolare riferimento all’ecocardiografia pediatrica e all’elettrocardiogramma holter; 

➢ Acquisizione di competenze nella presa in carico del paziente cardiopatico dalla diagnosi 

prenatale al follow-up postnatale; 

➢ Partecipazione alla pianificazione del percorso diagnostico-terapeutico e del monitoraggio 

clinico dei pazienti.  

➢ Eventuale coinvolgimento in studi clinici e progetti di ricerca scientifica 

12) Obblighi del Medico in formazione specialistica 

✓ Svolgere le attività previste dal Progetto Formativo; 

✓ Seguire le indicazioni del Tutor aziendale del Soggetto ospitante; 

✓ Rispettare scrupolosamente tutti i regolamenti interni vigenti presso il Soggetto ospitante; 

✓ Rispettare le norme in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di lavoro; 

✓ Mantenere la necessaria riservatezza per quanto attiene a dati, informazioni o conoscenze in 

merito a processi produttivi e prodotti, acquisiti durante lo svolgimento del tirocinio, che 

potranno essere oggetto di specifiche sottoscrizioni d’impegno. 

 

Letto, approvato e sottoscritto dalle Parti. 

 

Cagliari, 13/07/2026 

 

Tutor Soggetto promotore Tutor Soggetto ospitante 

Prof. Vassilios Fanos Dott.ssa Carla Giuseppina Corti 

  

Medico in formazione specialistica 

Dr.ssa Alessandra Abis 

 


