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DECRETO DEL DI RETTORE GENERALE - N. 4134 del 16/10/2026
OGGETTO: AUTORIZZAZIONE AL RINNOVO DELLA CONVENZIONE TRA LA FONDAZIONE IRCCS E L’E.L.S.T.

SRL (ISTITUTO EUROPEO DI TERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE - COD.112) PER LO SVOLGIMENTO DI
TIROCINI DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA - DURATA QUADRIENNALE DALLA DATA DI
SOTTOSCRIZIONE

IL DIRETTORE GENERALE

su proposta del Direttore della SC Affari Generali e Convenzioni

PREMESSO che con Determinazione Dirigenziale n. 778 del 19/09/2022 é stata sottoscritta una convenzione
tra la Fondazione IRCCS e I'E.L.S.T. srl (Istituto Europeo di Terapia Sistemico-Relazionale- cod.112), per lo
svolgimento dei tirocini di specializzazione in psicoterapia con durata quadriennale;

CONSIDERATA la richiesta ricevuta in data 30/06/2026 (registrata a Protocollo Generale n. OSMAMI-
30/06/2026-0026258-E) con la quale I'E.I.S.T. srl (Istituto Europeo di Terapia Sistemico-Relazionale -
cod.112), ha chiesto il rinnovo della suddetta convenzione;

LETTI ed esaminati, ove richiamabili:

- il D.M. 25 marzo 1998, n. 142, emanato in attuazione della L. 196/1997 e tuttora vigente, nonché
I'art. 41 del D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81, che disciplinano i tirocini formativi e di orientamento;

- lart. 3, L. 56/89, che stabilisce che I'esercizio dell’attivita psicoterapeutica & subordinato a una
specifica formazione professionale da acquisirsi, dopo il conseguimento della Laurea, mediante
corsi di specializzazione almeno quadriennali presso Scuole di Specializzazione universitaria o
presso Istituti a tal fine riconosciuti;

- il D.M. 25 marzo 1998, n. 142, che definisce finalita, modalita di attivazione, garanzie assicurative e
la stipula delle convenzioni per lo svolgimento dei tirocini;

- il D.M. 11 dicembre 1998, n. 509 del Ministero dell’Universita e della Ricerca e I'Ordinanza
Ministeriale 10 dicembre 2004 e s.m.i., che disciplinano e definiscono i criteri e le procedure per il
riconoscimento degli Istituti abilitati all’attivazione di corsi di specializzazione in psicoterapia di
durata almeno quadriennale;

- la D.G.R. 17 gennaio 2018, n. 7763 e il D.D.G. 7 maggio 2018, n. 6286 della Regione Lombardia,
tuttora vigenti, che disciplinano le modalita di attuazione e i criteri di realizzazione dei tirocini
formativi e di orientamento sul territorio regionale, come integrati dalle FAQ regionali aggiornate al
2022;

ACQUISITO il benestare al rinnovo:

- da parte del Direttore della SC Psichiatria, con comunicazione ricevuta in data 06/07/2026
(registrata a Protocollo Generale n. OSMAMI-06/07/2026-0026310-1);
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- per conto del Direttore della SC Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza, con comunicazione
ricevuta in data 15/07/2026 (registrata a Protocollo Generale n. OSMAMI-15/07/2026-0034469-1);

ESAMINATO il testo della Convenzione, parte integrante e sostanziale del presente provvedimento, che
disciplina i rapporti tra la Fondazione IRCCS e I'E.I.S.T. srl (Istituto Europeo di Terapia Sistemico-Relazionale-
cod.112), condiviso tra le parti con comunicazione registrata al Protocollo Generale n. OSMAMI-
09/10/2026-0037897-E;

VERIFICATO che, dal rinnovo della predetta Convenzione, non derivano spese aggiuntive a carico della
Fondazione IRCCS;

TENUTO CONTO dell’istruttoria compiuta dal sig. Francesco Renne, che ne ha attestato la completezza;

PRESO ATTO che il Direttore della SC Affari Generali e Convenzioni, avv. Stella Lione, responsabile del
presente procedimento, ne ha dichiarato la regolarita tecnica e la legittimita;

ACQUISITI i pareri del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario,

DECRETA

per tutti i motivi in premessa indicati:

1. di autorizzare il rinnovo della Convenzione, allegata al presente provvedimento quale parte
integrante e sostanziale, tra la Fondazione IRCCS e I'E.L.S.T. srl (Istituto Europeo di Terapia
Sistemico-Relazionale- cod.112), per lo svolgimento dei tirocini di specializzazione in Psicoterapia,
con durata quadriennale decorrente dalla data di sottoscrizione;

2. di prendere atto che i tirocinanti saranno coperti da apposite polizze contro gli infortuni e per la
responsabilita civile a carico dell’E.l.S.T. srl (Istituto Europeo di Terapia Sistemico-Relazionale-
cod.112), come previsto dall’art. 5 della Convenzione;

3. di prendere, altresi, atto che dal presente provvedimento non derivano costi aggiuntivi a carico
della Fondazione IRCCS;

4. di dare atto che il Direttore della SC Economico Finanziaria attesta la regolarita contabile del
provvedimento e che da esso non derivano oneri;

5. di dare atto che il presente provvedimento & messo a disposizione del Collegio Sindacale, ai sensi
dell’art. 3-ter del D.lgs. n. 502/1992 e s.m. e dell’art. 12, comma 14 della L.R. n. 33/2009, cosi come
modificata dalla L.R. n. 23/2015, mediante accesso all’intranet aziendale, nella sezione dedicata;
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6. di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo online dell’Azienda, dando atto
che lo stesso & immediatamente esecutivo (art. 17 comma 6, L.R. n.33/2009 cosi come sostituito
dall’art.1 della L.R. n.23/2015);

7. didisporre I'invio del presente decreto alle strutture interessate.

Firmato digitalmente

IL DIRETTORE GENERALE
(Dott. Matteo Stocco)
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