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Sabato 25 settembre, dalle 9.00 alle
14.00, si è svolta con successo la se-
conda edizione di �CUORE E  SALI-
TE�, l�iniziativa promossa dal-
l�Unità Operativa di Cardiologia
dell�Ospedale Maggiore di Milano Policlinico. Per i nostri
cardiologi �Cuore e salite� è l�occasione per valutare le condi-
zioni di salute di un ampio e variegato campione di cittadini e
turisti, incrociando i dati relativi a età, peso, altezza e pratica
sportiva. �Filo Diretto� presenterà un resoconto dell�iniziativa. (dg)
Info: Ufficio Comunicazione T. 02.5503.4574;
eventi@policlinico.mi.it La notizia in www.policlinico.mi.it
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♦ PROSSIMI APPUNTAMENTI CON IL CICLO �LA SALUTE. PARLIAMONE

INSIEME� AL CENTRO CONGRESSI FONDAZIONE CARIPLO, VIA

ROMAGNOSI 6. GLI INCONTRI INIZIANO ALLE ORE 18.00.
18 18 18 18 18 OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE - Il nemico invisibile. Cause e danni dell�inquina-
mento. Modera Antonella Cremonese (Corriere della Sera).
Relatori: prof. Antonio Cesarani (Ospedale Maggiore Policli-
nico) e prof. Paolo Crosignani (Istituto Nazionale Tumori).
8 novembre8 novembre8 novembre8 novembre8 novembre - Dietro le quinte un disagio. Tic, balbuzie e
altri disordini del comportamento, anche nel bambino. Mo-
dera Luca Ferrua (La Stampa). Relatori: dr.ssa Lucia Angelini
e dr. Nardo Nardocci (Istituto Neurologico �Besta�).
2 2 2 2 2 DICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBRE     - Lascia un�impronta di vita. L�importanza di do-
nare organi e tessuti. Modera Giorgio Rivieccio (Newton).
Relatori: dr. Mario Scalamogna, dr. Nino Stocchetti (Ospeda-
le Maggiore Policlinico)
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♦PROSEGUE ANCHE IL CICLO �RICERCA & CURA. 8 INCONTRI PER

CAPIRE�, ALLA SALA DELLE COLONNE DELLA BANCA POPOLARE DI MI-
LANO, VIA SAN PAOLO 12. GLI INCONTRI INIZIANO ALLE ORE 18.00.
11 11 11 11 11 OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE - Ricerca, cura e partecipazione. Moderatori:
dr. Beppe Rocca (Ospedale Maggiore Policlinico) e Gianna
Milano (giornalista di Panorama). Relatori: prof. Walter Roc-
ca (Dirigente di Neuroepidemiologia alla Mayo Clinic,
Rochester, Minnesota), dr. Amedeo Santosuosso (Magi-
strato della Pretura di Milano, fondatore della Consulta
di Bioetica), dr.ssa Sara Casati (Ricercatrice di Bioetica,
Policlinico di Milano) e prof.ssa Maria Tallacchini (docen-
te di Filosofia, Università Cattolica di Piacenza).
Ulteriori informazioni nella homepage del sito
www.policlinico.mi.it.

LLLLL�ANIMA TRA SCIENZA E FEDE�ANIMA TRA SCIENZA E FEDE�ANIMA TRA SCIENZA E FEDE�ANIMA TRA SCIENZA E FEDE�ANIMA TRA SCIENZA E FEDE

Il convegno �L�Anima tra Scienza e Fede� si terrà il 20 novem-
bre 2004, presso il Centro Congresso Fondazione Cariplo di
Via Romagnosi, 6. La giornata è promossa dall�Associazione
Medici Cattolici Italiani e vedrà la partecipazione di elementi
di spicco del panorama culturale, come lo psichiatra prof.
Vittorino Andreoli, il neurobiologo prof. Edoardo Boncinelli,
il prefetto della Biblioteca Ambrosiana Mons. Gianfranco
Ravasi e l�Ordinario di Filosofia prof. Giovanni Reale. Coordi-
na il prof. Giorgio Lambertenghi Deliliers del Policlinico.
L�iscrizione al convegno è gratuita.
Info Segreteria prof. Giorgio Lambertenghi Deliliers T.
02.5503.3322, giorgio.lambertenghi@unimi.it; AIM Group, T.
02.56601, amci@aimgroup.it
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Dal punto di vista genetico la malattia di Alzheimer è
multigenica, provocata cioè da una alterazione a carico di
geni diversi, i cui prodotti alterati portano alla degenerazione
progressiva neuronale. Il laboratorio dell�Unità Valutativa
Alzheimer del Dipartimento di Scienze Neurologiche del Po-
liclinico, in collaborazione con altri centri come l�Istituto M.
Negri, l�Ospedale Sacco e il Centro Alzheimer di Passirana-
Rho, ha studiato 270 pazienti ed effettuato altrettanti con-
trolli, identificando un polimorfismo genico che comporta
l�aumentata produzione di una chemochina coinvolta nei pro-
cessi infiammatori che contribuiscono alla morte precoce
neuronale. Lo studio verrà pubblicato sul prossimo numero
della rivista internazionale Neurobiology of AgingNeurobiology of AgingNeurobiology of AgingNeurobiology of AgingNeurobiology of Aging.
Info: Dr. Elio Scarpini, T. 02.5503.3814, elio.scarpini@unimi.i
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Filo Diretto

UNA PROFICUA COLLUNA PROFICUA COLLUNA PROFICUA COLLUNA PROFICUA COLLUNA PROFICUA COLLABABABABABORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONEORAZIONE

Forse non tutti sanno che tra il Servizio di Radiologia e l�Unità
Operativa di Medicina Interna da svariati anni è in atto una
collaborazione con studio ecografico e con ecodoppler dei
noduli tiroidei, delle tumefazioni della regione del collo e delle
ghiandole salivari da sottoporre ad agoaspirato. In un�unica
seduta il paziente, inviato dagli ambulatori di Endocrinologia e
ORL o dal Medico di Medicina Generale, viene sottoposto a
valutazione ecografica e vascolare del nodulo tiroideo o della
tumefazione della regione del collo, seguito da agoaspirato
per la valutazione citologica della lesione. Nel caso di sospetta
compressione del nastro tracheale da parte di un gozzo è pos-
sibile anche l�esecuzione immediata di radiografia del collo. Il
primo vantaggio di questa collaborazione consiste nel ridurre i
tempi di attesa tra ecografia, valutazione con ecodoppler,
radiografia, visita endocrinologica e agoaspirato. Inoltre, la
presenza di due specialisti esperti in patologia tiroidea (un
ecografista e un endocrinologo) permette di migliorare l�ac-
curatezza e l�appropriatezza delle indicazioni per l�esecu-
zione dell�agoaspirato. (mtb)
Info: Segreteria Radiologia Padiglione Sacco, T. 02.5503.3555

NUOVNUOVNUOVNUOVNUOVA SEDEA SEDEA SEDEA SEDEA SEDE
PER LPER LPER LPER LPER LA DIREZIONE MEDICA DIREZIONE MEDICA DIREZIONE MEDICA DIREZIONE MEDICA DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIOA DI PRESIDIOA DI PRESIDIOA DI PRESIDIOA DI PRESIDIO

Nel periodo luglio-agosto i  lavori in Policlinico non si sono
fermati. Per migliorare il comfort di degenti e operatori sono
stati attivati cantieri nelle aree di Via Pace e Via Francesco
Sforza. Fra tutti gli interventi, ricordiamo il completamento
dell�Ex Convitto Suore, nel quale si è trasferita la Direzione
Medica di Presidio. L�ingresso è dal cortile interno, dietro la
chiesa di San Giuseppe ai Padiglioni. (dg)

GERIAGERIAGERIAGERIAGERIATRIATRIATRIATRIATRIA

Il 2 ottobre avrà luogo a Milano (Sala Verde di Corso Matteotti,
14) il corso di formazione e aggiornamento �Il deficit degli
organi di senso e i disturbi della masticazione negli anziani�,
promosso dall�Università degli Studi di Milano e dall�AGER,
Associazione per la ricerca Geriatrica e lo studio della longevi-
tà. I disturbi della vista e dell�udito ed i disturbi masticatori
sono di frequente riscontro negli anziani. La degenerazione
retinica, l�opacità del cristallino, l�ipoacusia isolano l�anzia-
no dal mondo che lo circonda (sindrome da deprivazione)
spesso con ricadute psicologiche. I disturbi della masticazione
possono avere gravi ripercussioni sullo stato nutrizionale.
Specialisti del settore, clinici e psicologi, indicheranno ai
Medici di Medicina Generale, ai Geriatri ed agli Infermieri le
modalità per prevenire o ritardare tali disturbi, le indicazioni per
un opportuno intervento terapeutico, medico o chirurgico e gli
ausili più idonei per ridurne gli effetti dannosi.
Sono previsti interventi del prof. Carlo Vergani (La degenerazione
maculare senile), del prof. Roberto Ratiglia (La presbiacusia) e del

prof. Antonio Cesarani (Le patologie orali dell�anziano). (dg)
Info prInfo prInfo prInfo prInfo profofofofof. Carlo V. Carlo V. Carlo V. Carlo V. Carlo Vererererergani gani gani gani gani T. 02 50320709 - Fax 02 50320712
e-mail: carlo.vergani@unimi.it AirAirAirAirAiron Communication Srl on Communication Srl on Communication Srl on Communication Srl on Communication Srl T.
02 33220283 e-mail: c.bagnoli@airon.it

RADIOLOGIA VRADIOLOGIA VRADIOLOGIA VRADIOLOGIA VRADIOLOGIA VASCOLASCOLASCOLASCOLASCOL AREAREAREAREARE

L�Unità Operativa Radiologia del Policlinico propone l�evento
ECM �Non Invasive V�Non Invasive V�Non Invasive V�Non Invasive V�Non Invasive Vascular Imaging and advanced MRIascular Imaging and advanced MRIascular Imaging and advanced MRIascular Imaging and advanced MRIascular Imaging and advanced MRI
of the bodyof the bodyof the bodyof the bodyof the body�����, rivolto a Medici Radiologi e Tecnici Sanitari di
Radiologia Medica. L�appuntamento è per l�1 e il 2 ottobre presso
la Sala Conferenze della Fondazione Cariplo in Via Romagnosi
6. Il corso propone un aggiornamento sulle più moderne tecni-
che radiologiche e le loro  aplicazioni cliniche all�apparato
vascolare. (dg)
Info Dr. Pietro Biondetti T. 02.5503.3521; info@studioprogress.it

IL CALENDARIOIL CALENDARIOIL CALENDARIOIL CALENDARIOIL CALENDARIO

Per un tempestivo aggiornamento del calendario, degli eventi
residenziali e aziendali ECM e per ulteriori dettagli consigliamo
di visitare periodicamente il portale della Formazione. Dal sito
www.policlinico.mi.it. Cliccare �RICERCA E FORMAZIONE�, quindi
�FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO�.
♦ LA RADIOPROTEZIONE DEL PAZIENTE IN TC. Per Tecnici Sanitari di
Radiologia Medica. Iscrizioni entro il 09.10.2004, h. 12.00.
Inizio corso 12.10.2004, h. 09.00. Info 02.5503.3594;
gtafuni@policlinico.mi.it
♦ ASSISTENZA AL PAZIENTE NEUROCHIRURGICO IN TERAPIA INTENSIVA.
Per Infermieri. Iscrizioni entro il 28.09.2004, h. 12.00. Inizio
corso 01.10.2004, h. 09.00. Info Servizio Infermieristico
02.5503.4451; formazione.infermieri@policlinico.mi.it
♦ TC MULTISTRATO: DISPOSITIVI DI SINCRONIZZAZIONE E LORO UTILIZ-
ZO. Per tecnici di radiologia medica. Iscrizioni entro il
12.10.2004, h. 12.00. Inizio corso 22.10.2004, h. 8.30.
Info 02.5503.3594; gtafuni@policlinico.mi.it
♦ L�INSERIMENTO DEL PERSONALE DI SUPPORTO: UN�OPPORTUNITÀ DI

SVILUPPO DI NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI. Per infermieri, tre edizioni.
Iscrizioni entro 30.09.2004. Inizio corsi 07.10.2004, h. 8.00.
Info Formazione Ufficio Infermieristico T. 02.5503.4451,
formazione.infermieri@policlinico.mi.it
♦ DISFAGIA OROFARINGEA: INQUADRAMENTO, RIABILITAZIONE, PREVEN-
ZIONE DELLE COMPLICANZE. Per infermieri. Iscrizioni entro il
01.11.2004, h. 12.00. Inizio corso 05.11.2004, h. 9.30.
Info Ufficio Formazione 02.5503.8327 formazione@policlinico.mi.it
♦ ASPETTI TECNICI NELLA PRATICA PET/CICLOTRONE E SPET/MOC.
(44 ORE). Per tecnici di radiologia medica. Iscrizioni entro il
01.11.2004, h. 12.00. Inizio corso 15.11.2004, h. 10.00.
Info TSRM Mauro Schiavini 02.5503.5510; schiavinitsrm@yahoo.it
♦ TC MULTISTRATO: DISPOSITIVI DI SINCRONIZZAZIONE E LORO UTI-
LIZZO. Per tecnici di radiologia medica. Iscrizioni entro il
16.11.2004, h. 12.00. Inizio corso 26.11.2004, h. 8.30. Info
02.5503.3594; gtafuni@policlinico.mi.it
♦CORSO PRATICO DI NEURORADIOLOGIA INTERVENTISTICA. Medici. Iscri-
zioni entro 07.11.2004, h. 12.00. Inizio corso 17.11.2004 h. 12.00.
Info dr. Vincenzo Branca 02.5503.5521; vincebrait@yahoo.it.
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