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Laurea

1122/10/ 79 laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode presso I'Universita degli
Studi di Milano con la tesi: "La sindrome di Isaacs e la sindrome di Moersch e Woltman:
correlazioni cliniche, neurofisiologiche, morfologiche ed ultrastrutturali”. Durante il corso di

studi ha frequentato in qualita’di medico interno le cattedre di Terapia Medica Sistematica e
diClinica Neurologica.

Tirocinio pratico ospedaliero
Nel 1980 ha svolto il tirocinio pratico ospedaliero presso I'lstituto di Clinica Neurologica
dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, riportando il giudizio di "ottimo"'.

Specializzazione
117/7/83 si & specializzato in Neurologia con la tesi: "Potenziali di fibrillazione nella
miastenia grave", riportando la votazione di 70/70 e lode.

Dottorato di Ricerca \ N\
Nel 1989 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Neurologiche, dopo aver AR
sostenuto la dissertazione finale su: "Incidenza, caratteristiche e possibilita terapeutiche

delle neuropatie periferiche in corso di gammopatie monoclonali".

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Medici-SDA Bocconi
1126/9/01 ha superato positivamente il corso suddetto presso La Scuola di Direzione
Aziendale dell’Universita Commerciale Luigi Boceoni diretta dal Prof. Elio Borgonovi.

Certificato di Formazione Manageriale della Scuola di Direzione in Sanita-Regione
Lombardia

Dopo la discussione della tesi:”Costituzione del Dipartimento di Scienze Neurologiche
IRCCS Ospedale Maggiore di Milano ed Istituti Clinici di Perfezionamento” ha

ottenuto il certificato suddetto superando con “alto merito” il Corso di Formazione
Aziendale.

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Medici-Eupolis Lombardia
Nel 2011 ha superato positivamente il corso.

Certificato di Formazione Manageriale della Scuola di Direzione in Sanita-Regione
Lombardia



e Rivalidazione del certificato di formazione manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura
Complessa.

o E’ coautore di 110 pubblicazioni con un impact factor complessivo di 462,96 e di 130
abstract di comunicazioni a congressi.
e Ha partecipato a 27 progetti di ricerca finanziati da Ministero della Salute, Ministero

dell’Istruzione, Universita e Ricerca Scientifica e Fondazione IRCCS Ca’ Granda-Ospedale
Maggiore Policlinico.

Riconoscimenti:

e Borsa di studio della U.IL.D.M. (Unione Italiana per la lotta alla distrofia muscolare) per
recarsi ala Mayo Clinic, elargita per I'a.a.1981/82.

e Borsa di studio per specializzandi dell'Universita degli Studi di Milano, elargita per
l'a.a.1982/83. '

e Membro della Mayo Alumni Association.

e Membro del comitato scientifico dell'agenda dell'Unione Italiana Lotta alla Distrofia
Muscolare.

Servizi prestati all’estero:

® Research Fellow Mayo Graduate School of Medicine
Negli anni 1981-1982, dopo aver vinto una borsa di studio universitaria, si & recato negli
Stati Uniti, presso la Mayo Clinic a Rochester, dove ha lavorato principalmente nell’ambito
della neurofisiologia clinica sotto la direzione del Prof. J. Daube e del Prof. E.H. Lambert. ¢

N\
Ha conseguito il titolo di Research Fellow in Electromyography, presso la Mayo Graduate R\
School of Medicine, Rochester, Minnesota, USA. \ \

)

Attivita Clinica:

e Dal Novembre 1979 al Febbraio 1981 e dal Maggio 1982 al Febbraio 1983 ha lavorato come
Medico Interno presso I'Istituto di Clinica Neurologica dell'Universita degli studi di
Milano, Ospedale Maggiore Policlinico.

® Dal marzo 81 ad aprile 82 ha lavorato come fellow nei reparti clinici del St. Mary’s
Hospital e Methodist Hospital di Rochester Minnesota.

e Dal 1982 al 1984 ha lavorato, come Consulente Neurologo dell'Universita degli Studi di
Milano, per la Commissione Governativa incaricata del monitoraggio dei pazienti
cloracneici di Seveso.

e Dal 15/7/87 al 30/9/87 ha lavorato come assistente presso ['Istituto di Clinica Neurologica
dell'Universita di Milano, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

e Dal 1/10/87 al 29/8/89 ¢ stato responsabile del Servizio di Neurofisiologia e
Riabilitazione Neurologica dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.



e Dal 30/8/89 al 15/10/91 ha lavorato come assistente incaricato presso 1'Istituto di Clinica
Neurologica dell'Universita di Milano, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

e Dal 16/10/91 al 30/6/97 ha lavorato come assistente di ruolo presso 1'Istituto di Clinica
Neurologica dell'Universita di Milano, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

e Dal 1/7/97 al 31/12/99 gli ¢ stata riconosciuta la responsabilita organizzativa del Servizio
di Neurofisiopatologia dell’U.O. di Neurologia dell’Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.

e Dal 1/1/00 al 30/4/02 gli ¢ stata confermata la responsabilita organizzativa del Servizio di
Neurofisiopatologia dell’U.O. di Neurologia dell’Ospedale Maggiore di Milano.

o Dal 1/5/02 al 31/12/07 ¢ stato responsabile dell’Unita Operativa Semplice di
Neurofisiopatologia. E’ stato inoltre responsabile del Centro per lo studio e la terapia
delle distonie focali dell’Ospedale Maggiore di Milano Policlinico di Milano.

e Dal 1/1/08 al 31/12/09 ¢ stato responsabile dell’Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di Neurofisiopatologia della Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore
Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena di Milano.

e Dal 1/1/10 al 31/12/14 ¢ stato direttore dell’Unita Operativa Complessa di

Neurofisiopatologia della Fondazione Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.

e Dal 1/1/15 ¢ direttore f.f. dell’Unita Operativa Complessa di Neurofisiopatologia della
Fondazione Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

* Dal 1979 ad oggi ha sempre partecipato alle attivita cliniche di reparto e ha effettuato
circa 1150 turni di guardia con consulenza in P.S. dove ha avuto modo di osservare
tutta la patologia neurologica.

Attivita didattica:

® Nell'a.a. 1979/80 ha svolto esercitazioni pratiche per studenti dei corsi di neurologia del
polo centrale dell'Universita degli Studi di Milano.

o Nell'a.a. 1983/84 ¢ stato membro della Commissione d'esame di Clinica Neurologica,
Filone V E Il Semestre, dell'Universita degli Studi di Milano.

e Dall'a.a. 1988/89 ad oggi ¢ Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione
in Neurologia dell'Universita degli Studi di Milano.

e Dall'a.a. 1989/90 all’a.a. 1991/92 ¢ membro della Commissione d'esame di Clinica
Neurologica, Filone V. Semestre, dell'Universita degli Studi di Milano.



e Dal 1992 al 1994 ha tenuto un corso di specializzazione per fisioterapisti sulla metodica
Bobath, presso I'Istituto di Clinica Neurologica dell'Universita di Milano, Ospedale
Maggiore Policlinico.

e Perl’a.a. 2000/01 Professore a Contratto per il Diploma Universitario di Infermiere
dell’Universita degli Studi di Milano.

e Dall’a.a. 2012/13 Professore a contratto per il Diploma Universitario di Tecnico di
Neurofisiopatologia dell’Universita degli Studi di Milano.

Attivita Ricerca applicata:

® Socio fondatore dello Spin-Off Universita degli studi Milano e Fondazione Ca Granda
Milano Newronika S.r.1.
La societa ¢ stata fondata nel 2008 e si occupa di tecnologie innovative per le neuroscienze.
Ha lo scopo di commercializzare le proprieta intellettuali sviluppate e derivanti dalla ricerca
biotecnologica, bioingegneristica e clinica reclutando giovani ricercatori di valore e
trasferendoli nella ricerca applicata ed industriale. La Newronika S.r.1. ha vinto il bando
MIUR per la Ricerca Industriale con un finanziamento di 300.000 Euro ed & stata
riconosciuta fra i componenti dell’aggregazione lombarda di eccellenze industriali della
Lombardia ‘L’eccellenza lombarda nella malattia Parkinson: dalle tecnologie biomediche
avanzate alla cura dell’individuo® [Bando per I’aggregazione di organismi di ricerca in
partenariato con le imprese-DELIBERAZIONE N° [X/2893 Seduta del 29/12/2011-BURL
n. 1 del 4 gennaio 2012]. L’azienda produce tecnologie sviluppate dall’Universita di Milano
esportandole in tutto il mondo.

Attivita di Ricerca:

® E’ Dottore di Ricerca in Scienze Neurologiche.

e E'autore di pubblicazioni di argomento clinico e neurofisiologico e di numerose
comunicazioni a congressi incentrate principalmente sullo studio delle neuropatie
periferiche, in particolare di quelle associate a gammopatie monoclonali e di quella a
blocchi multipli. Ha dimostrato,con studi neurofisiologici del sistema nervoso centrale la
possibile specificita antigenica della proteina-M anche per la mielina centrale. Ha
studiato il coinvolgimento delle fibre A delta e C in questo tipo di neuropatie. Si &
interessato alla definizione neurofisiologica di blocco di conduzione nella neuropatia a
blocchi multipli ed alla valutazione del trattamento con Ig ad alte dosi in questa
condizione. Ha studiato le interazioni funzionali tra assoni sensitivi e motori nel nervo
misto umano e le proprieta bioelettriche delle membrane assonali nei pazienti affetti da
malattia del motoneurone e da neuropatia motoria con blocchi multipli di conduzione.

e Ha effettuato, in qualita di consulente dell'Universita degli Studi di Milano e per incarico
della Commissione Governativa per Seveso, uno studio epidemiologico sugli effetti tossici
della diossina sul sistema nervoso periferico dei pazienti cloracneici. Tale studio, cui ha
collaborato il Centro di Teoria dei Sistemi del Politecnico di Milano, ¢ stato effettuato su
152 pazienti (la piu vasta ed omogenea popolazione a livello mondiale) e 123 controlli ed &
per il momento uno dei pitt completi apparsi in letteratura.



Ha curato I'edizione italiana del testo di Elettromiografia "Clinical Electromyography" di
Lenman e Ritchie, aggiungendovi due capitoli originali e la stesura del capitolo "Miopatie"

nel trattato di Neurologia della collana "Progressi in Medicina Interna" curata dal Prof.
Carlo Zanussi.

Dal 1991 si interessa anche di disordini del movimento, di distonie focali e del
trattamento delle stesse con tossina botulinica. Ultimamente I*attivita di studio e ricerca
sulle malattie extrapiramidali si & estesa allo studio degli effetti fisiologici delle
stimolazioni cerebrali profonde nel Morbo di Parkinson, indagati mediante registrazione
intraoperatoria dell’attivita cerebrale profonda e rielaborazione dei segnali acquisiti in
collaborazione con il Dipartimento di Bioingegneria del Politecnico di Milano. Inoltre ha
indagato con all” impiego della tecnica di stimolazione magnetica cerebrale (singolo
stimolo, doppio stimolo e stimolo ripetitivo) il ruolo della corteccia prefrontale e
premotoria nell’essere umano sano e la fisiopatologia della distonia (crampo dello
scrivano, distonia focale occupazionale del musicista).

Dal 2007 si interressa di ricerca di base e clinica dei meccanismi di azione e delle
biotecnologie relative ai metodi di stimolazione del sistema nervoso umano di impiego
terapeutico, con particolare riguardo alla stimolazione cerebrale profonda (Deep Brain
Stimulation o DBS) e alle metodiche di stimolazione transcranica non invasiva
(stimolazione magnetica e stimolazione con correnti dirette).

Dal 2008 si interessa anche di indagini neurofisiologiche e neuropsicologiche in ambiti quali
lo studio dei processi decisionali e del libero arbitrio.

Progetti di ricerca:

Proprieta bioelettriche della membrana assonale motoria [1998/2001]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Meccanismi fisiopatologici e valutazione degli effetti terapeutici della stimolazione
cerebrale profonda [2000/2003]

Ente finanziatore: Ministero della Salute [RICERCA FINALIZZATA]

Modulazione dell'eccitabilita della corteccia cerebrale umana indotta da correnti dirette
(DC) polarizzanti in condizioni normali e patologiche [2003]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

Modulazione dell'eccitabilita della corteccia cerebrale umana indotta da correnti dirette
(DC) polarizzanti transcraniche: meccanismi di azione [2004]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

Effetto della stimolazione cronica in alta frequenza del nucleo subtalamico umano sui
pattern oscillatori dei potenziali di campo locale [2005]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]



Attivita elettrica del globo pallido nella distonia: caratterizzazione fisiopatologica per
mezzo dell'analisi dei potenziali di campo locale derivati attraverso elettrodi perla
stimolazione cerebrale profonda [2004/2006]

Ente finanziatore: Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca [Progetti di
ricerca di rilevanza nazionale e internazionale - PRIN]

Meccanismi di azione della stimolazione transcranica con correnti DC e applicazioni
cliniche nella demenza [2006]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

Analisi dei meccanismi molecolari e cellulari alla base dell ’alterazione della trasmissione
sinaptica nelle patologie del sistema nervoso [2006]

Ente finanziatore: Istituto Superiore di Sanita [PROGETTI MALATTIE
NEURODEGENARATIVE]

Caratterizzazione fisiopatolologia della Sindrome di Tourette per mezzo di segnali derivati
da elettrocateteri intracerebrali posizionati stereo- tassicamente per la stimolazione
cerebrale profonda: individuazione del target piii efficace [2006/2007]

Ente finanziatore: Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca [Progetti di
ricerca di rilevanza nazionale e internazionale - PRIN]

Impiego della metodica di stimolazione transcranica con correnti polarizzanti (tDCS)
nella modulazione dei processi cognitivi in condizioni normali e nelle malattie
neurodegenerative [2007]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico )
[RICERCA CORRENTE] \v\

Implementazione del brevetto PCT/IB2006/002184 apparato di stimolazione cerebrale
profonda adattiva [2007/2008]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Studio degli effetti cognitivo-comportamentali della modulazione dell'attivit corticale nei
pazienti affetti da malattia di Alzheimer [2008]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

La stimolazione transcranica con correnti dirette nella demenza di Alzheimer e nella
depressione maggiore [2009/2010]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Valutazione degli effetti neurochimici e metabolici della stimolazione con correnti dirette
transcutanee sul sistema nervoso centrale mediante risonanza spettroscopica [2009/2010]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Nuove tecniche neurofisiologiche per il monitoraggio intraoperatorio durante
neurochirurgia stereotassica per la malattia di Parkinson [2009/2010]



Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Ionoforesi cerebrale nelle patologie neurologiche e psichiatriche [2009]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

DBSUbiobank: una banca di biosegnali per I’ottimizzazione della metodica di
stimolazione cerebrale profonda in pazienti con malattia di Parkinson ed altri disordini
del movimento [2008/2010]

Ente finanziatore: Ministero dell'Istruzione, dell'Universita e della Ricerca [MIUR]

Implementazione del brevetto PCT/IB2006/002184 "Apparato di stimolazione cerebrale
profonda adattativa” della Fondazione IRCCS Policlinico. Fase 2: sperimentazione
clinica [2009/2010]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[PROGETTI A CONCORSO]

Studio delle differenze di genere nella regolazione dei processi decisionali nei pazienti
affetti da malattia di Parkinson [2010]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

La stimolazione transcranica con correnti dirette (tDCS) nel trattamento della
depressione farmaco resistente [2010]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

[PROGETTI A CONCORSO] \“\

La Neuromodulazione in psichiatria [2011]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

La neuromodulazione in psichiatria: i meccanismi neurofisiologici del gambling [2012]
Ente finanziatore: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

A multicenter epidemiological and clinical study on Deep Brain Stimulation (DBS) for

Parkinson’s disease: adherence to current recommendations, safety and outcome.
[2013/2015]

Ente finanziatore: Ministero della Salute [RICERCA F INALIZZATA]

L’eccellenza lombarda nella malattia Parkinson: dalle tecnologie biomediche avanzate
alla cura dell’individuo [2012]

Ente finanziatore: Ministero dell’Istruzione, dell’Universitd e della Ricerca e Regione
Lombardia [Bando per I’aggregazione di organismi di ricerca in partenariato con le imprese-
DELIBERAZIONE N° IX/2893 Seduta del 29/12/2011-BURL n. 1 del 4 gennaio 2012]
Aggregazione: Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, IRCCS Istituto
Ortopedico Galeazzi, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Istituto Neurologico
Nazionale 'Casimiro Mondino IRCCS, Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia,
Dipartimento di Bioingegneria - Politecnico di Milano, Fondazione Don Carlo Gnocchi



Onlus-IRCCS Santa Maria Nascente, Consiglio Nazionale delle Ricerche - Istituto di
Bioimmagini e F 1siologia Molecolare, Laserbiomed S.r.l., Newronika S.r.I.

Ruolo del nucleo subtalamico nel gioco d’azzardo patologico in Dz. con malattia di
Parkinson [2013]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS C3 Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

La neurostimolazione nelle patologie neurologiche e psichiatriche: effetti su cognizione,
comportamento e movimento [2014]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS C3 Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

La stimolazione cerebrale invasiva e non invasiva: applicazioni cliniche e sperimentali
[2015]

Ente finanziatore: Fondazione IRCCS C3 Granda Ospedale Maggiore Policlinico
[RICERCA CORRENTE]

Affiliazioni:

American Academy of Electrodiagnostic Medicine.
European Neurological Society.

Lingue:

Ottima conoscenza inglese scritto e parlato
Discreta conoscenza francese e spagnolo scritto

Affiliazioni ed interessi culturali

Ex Membro della Commissione di Bioetica dell’Ordine dei Medici di Milano.

Membro della Consulta Sanita della Regione Lombardia v

Problemi di etica in biologia, legati in particolare al concetto di persona, sia dal punto di
vista scientifico che filosofico.

Argomenti riguardanti in generale la pratica medica, il rapporto medico paziente, la gestione
delle risorse, le motivazioni professionali, la storia della medicina, il rapporto tra sviluppo
tecnologico in medicina e responsabilita etiche etc.

Ha gia pubblicato articoli su quotidiani, in particolare sul Corriere della sera

II sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445

attesta

che le dichiarazioni di cui sopra si intendono rese ai sensi dell’art. 46 de] D.P.R. 445/2000.

Il sottoscritto esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli definiti
“sensibili” in ordine alla comunicazione ed alla diffusione degli stessi, nell’ambito delle finalita di
cui alla presente procedura, secondo quanto stabilito dal D.1.:vo 30/6/2003, n. 196, nonché alla
pubblicazione del proprio curriculum sul sito web della fondazione IRCCS.
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