CURRICULUM VITAE

CURRICULUM FORMATIVO - PROFESSIONALE
Nome e Cognome : Raffaella Sindaco
Luogo e data di nascita:
Residenza:
Domicilio:
Telefono:
E-mail:

ESPERIENZE LAVORATIVE —’

e Periodo (da — a)
* Nome e indirizzo datore di
lavoro
°Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore
¢ Tipo di impiego

e Categoria e profilo
professionale

* Periodo (da — a)

° Nome e indirizzo datore di
lavoro

e Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore

* Tipo di impiego

e Categoria e Profilo
professionale

gennaio 2015 — oggi

Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita
borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema:
“Esposizione ad inquinamento atmosferico, metilazione del DNA ed effetti
cardiovascolari in una popolazione di soggetti obesi: valutazione
dell’esposizione tramite stime del particolato atmosferico (PM10) e
misurazione di metalli in campioni biologici”

gennaio 2014 - dicembre 2014

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita
borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema:
“Esposizione ad  inquinamento atmosferico, obesita ed  effetti
cardiovascolari”



e Periodo (da — a)

° Nome e indirizzo datore di
lavoro

* Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore
* Tipo di impiego

e Categoria e Profilo
professionale

* Periodo (da — a)
* Nome ¢ indirizzo datore di
lavoro

e Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore

* Tipo di impiego

e Categoria e Profilo
professionale

e Periodo (da — a)
* Nome e indirizzo datore di
lavoro

e Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore

* Tipo di impiego

* Categoria e Profilo
professionale

gennaio 2013 - dicembre 2013

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita

borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema:
"Mesotelioma maligno e tumori dei seni nasali e paranasali: studio

dell’incidenza e studio delle fonti di esposizione e di rischio della
popolazione lombarda”.

gennaio 2012 - dicembre 2012

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita

borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per lavori di ricerca sul tema: “Ricerca
sistematica dei tumori ad alta frazione eziologica professionale

(mesoteliomi maligni e tumori delle cavita nasali e dei seni paranasali) ed
individuazione di fonti ignote e di rischio”

gennaio 2011 - dicembre 2011

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita
borsa di ricerca annuale
Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema: ”Aspetti

epidemiologici, chimico-fisici, psicosociali e molecolari dell’interazione
ambiente-soggetto nello sviluppo di patologie cronico-degenerative”.



* Periodo (da — a)

e Nome e indirizzo datore di
lavoro

* Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore

* Tipo di impiego

e Categoria e Profilo
professionale

* Periodo (da — a)
* Nome e indirizzo datore di
lavoro

* Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore

e Tipo di impiego

e Categoria e Profilo
professionale

* Periodo (da — a)

* Nome e indirizzo datore di
lavoro
* Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore
* Tipo di impiego

* Categoria e Profilo
Professionale

gennaio2010 - dicembre 2010

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita
borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema: » Indagini
epidemiologiche, fisiopatologiche e biomolecolari su inquinamento dell’aria
e salute: dagli studi osservazionali ai marcatori molecolari”

giugno 2008-maggio 2009

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano

Sanita

borsa di ricerca annuale

Laureato in Medicina e Chirurgia per i lavori di ricerca sul tema:
“Inquinamento dell’aria e microRNA: nuovi meccanismi molecolari ed
effetti sull’uomo”

giugno 2007-maggio 2008

Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano
Sanita

Incarico professionale

Medico specializzato in Medicina Del lavoro per la valutazione
del rischio attribuibile ad occupazioni con esposizioni

a cancerogeni nei casi di tumore polmonare insorti nella
Regione Lombardia.



* Periodo (da — a)
* Nome e indirizzo datore di
lavoro

e Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore
* Tipo di impiego
* Categoria e Profilo
Professionale
* Principali mansioni
e responsabilita

* Periodo (da — a)

* Nome e indirizzo datore di
lavoro
e Pubblica Amministrazione/
Tipo di azienda/settore
* Tipo di impiego

* Categoria e Profilo
Professionale

* Principali mansioni
e responsabilita

dal 2005 a novembre 2006
Fondazione IRCCS Ca’ Granda ,Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.C.
Epidemiologia, Milano e Universita Degli Studi di Milano

Sanita

borsa di studio

Medico specializzando

(Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro)

Ho contribuito alla realizzazione dei seguenti progetti di ricerca:
-studio di mortalita e incidenza nella popolazione di Seveso
(raccolta e codifica delle cause di morte e revisione

della documentazione clinica per i casi di tumore insorti

nella popolazione allo studio)

-indagine epidemiologica atta a valutare la concentrazione

ematica di diossine, furani e PCB nella popolazione di Mantova residente
in prossimita di un polo chimico.
-studio EAGLE (Environment And Genetic in Lung cancer Etiology)

2003- 2005
Fondazione IRCCS Ca’ Granda , Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Sanita

borsa di studio

Medico Specializzando
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Frequenza Reparto di degenza e Day Hospital di Medicina del Lavoro;
Frequenza ambulatori specialistici di Medicina del Lavoro: Audiometria,
Fisiopatologia Respiratoria, Neuropsicologia occupazionale,

Medicina Preventiva.

Esperienze presso altri Istituti: INAIL Sede di Milano Porta Nuova;
ASL, Via Ricordi, Milano; Centro Antiveleni c\o Ospedale

Niguarda di Milano; Servizio di Medicina Aziendale presso P’AMSA

di Milano; Istituto di Medicina Legale dell’ Aereonautica Militare,
(Istituto Mosso), Milano.



D. Consonni, R.Sindaco, L. Agnello, N.E. Caporaso, M.'T. Landi, A,C. Pesatori, P.A.
Bertazzi: Plasma levels of dioxins, furans, non-ortho-PCBs, and TEQs in the Seveso
population 17 years after the accident. Med Lav 2012; 103; 4: 259-267

Partecipazione a Congressi e Seminari

Dermopatie occupazionali: problematiche emergenti e criteri d’approccio. Desio, 17 dicembre
2004.

28" International Congress on Occupational Health . Milano, 11-16 giugno 2006.

69° Congresso Nazionale SIMLII Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene
Industriale, Montesilvano (PE), 26-28 ottobre 2006.

Esposizione a diossina e salute 30 anni dopo I’evento ICMESA, Presidio Ospedaliero di
Desio, 6 novembre 2006.

Diossina e rischi per la salute, tra passato presente e futuro, Mantova, 1 dicembre 2006.
Alcol ¢ lavoro, problematiche ed obblighi per il medico del lavoro, Varese, 25 gennaio 2007.

Corso satellite del XXXI Congresso AIE (Associazione italiana di epidemiologia)
Introduzione ai metodi epidemiologici e statistici per gli studi geografici”. Ostuni, 16-17
ottobre 2007.

XXXI Congresso annuale AIE (Associazione italiana di epidemiologia) “L’epidemiologia
dell’invecchiamento”, Ostuni, 17-19 ottobre 2007.

XXXII' Congresso annuale di Epidemiologia “Epidemiologia per la prevenzione”
dell’ Associazione italiana di epidemiologia (AIE), Milano, 15-17 ottobre 2008.

XXXII Congresso annuale di Epidemiologia “Fare epidemiologia nella clinica, nella
prevenzione e nell’organizzazione sanitaria” dell’Associazione italiana di epidemiologia
(AIE), Modena, 22-24 ottobre 2009

Partecipazione agli eventi ECM “Seminari in Epidemiologia” della Fondazione IRCCS Ca’
Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, nelle date:
e 22/4/2010 Metodologia della ricerca: il ruolo dell Epidemiologia nella ricerca
biomedica.
®  26/4/2010 Introduzione all’epidemiologia: Definizioni. Tipi di studio. Disegno dello
studio. Errori sistematici (bias) e random. Misure di frequenza (rischio, tasso, odds),
associazione (rapporti di rischio) e impatto (differenze di rischio, rischio attribuibile).
e 5/5/2010 Statistica di Base: Definizioni. Tipi di variabili. Creazione di Databases.
Statistica descrittiva (grafici, tabelle, media aritmetica e geometrica, mediana, misure
di dispersione e asimmetria). La distribuzione gaussiana. Trasformazione di variabili.
e 17/5/2010 Statistica inferenziale: Distribuzioni teoriche (gaussiana, binomiale,
Poisson). Intervalli di confidenza e test di ipotesi. Metodi approssimati parametrici e
non parametrici di base.
e 7/6/2010 La regressione lineare: Assunti. Correlazione e regressione. Regressione
lineare semplice e multipla. Trasformazione della variabile dipendente. Regressione
spuria.

Partecipazione al Convegno “I tumori del sistema linfoemopoietico”, ASL Bergamo, in data
18/2/2011.



Partecipazione al Convegno “Stress lavoro correlato”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 10/5/2011.

Partecipazione al Convegno (organizzato dall’Ordine dei Medici di Milano) “La nuova scheda
ISTAT per la denuncia delle cause di morte: vecchi e nuovi problemi”, Milano, in data
11/6/2011.

Partecipazione al 5" Florence International Hematology Meeting “New insights into the
etiology and pathogenesis of linfoproliferative disorders. The contribution of interLymph
consortium”, Firenze, in data 14/6/2011.

Partecipazione al Convegno (organizzato dall’Ordine dei Medici di Milano) “Salute, malattia
e medicina nei 150 anni dell’unita d’Italia”, Milano, in data 18/6/2011.

Partecipazione al Convegno “Neoplasie della tiroide”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 7/7/2011.

Partecipazione al Convegno (organizzato dall’Ordine dei Medici di Milano) “La prevenzione e
la cura della fatigue, parte integrante delle cure oncologiche ”, Milano, in data 5/11/2011.

Partecipazione al Convegno “Marcatori di danno cardiaco: troponina ad alta sensibilita”,
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 14/11/2011.

Partecipazione al Convegno “Quando chiamare I’assistente sociale?”, Fondazione IRCCS Ca’
Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 16/11/2011.

Partecipazione al Convegno ”La Malattia di Parkinson: a gestione del paziente nella pratica
clinica”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data
30/11/2011.

Partecipazione al Convegno “Neoplasie epatiche”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano, in data 1/12/2011.

Partecipazione al Convegno “Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Febbraio-Marzo”,
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 6/2/2012 e
5/3/2012

Partecipazione al Convegno “Liver Club Marzo-Aprile”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 6/3/2012 e 3/4/2012

Partecipazione al Convegno, “Corso di formazione sulla sperimentazione clinica”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 21/3/2012 e
22/3/2012.

Partecipazione al Convegno “Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Aprile-Maggio”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 2/4/2012 ¢
7/5/2012.

Partecipazione ~ al ~ Convegno, “Il  Mesotelioma  Maligno in  Lombardia”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 12/4/2012.

Partecipazione al Convegno, “I tumori delle cavita nasali e dei seni paranasali in Lombardia”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 4/5/2012.



Partecipazione al Convegno, “L'invecchiamento cerebrale e decadimento cognitivo: nuove
acquisizioni”, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in
data 1/6/2012.

Partecipazione al Convegno "Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Gennaio-Febbraio”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 21/1/2013 e
18/2/2013

Partecipazione al Convegno “Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Aprile-Maggio”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 17/4/2013 e
20/5/2013.

Partecipazione al Convegno “Steatosi, diabete, malattia epatica: una pericolosa associazione”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 11/10/2013.

Partecipazione al Convegno “Medicina in teatro. Casi clinici in scena. Aprile-Maggio”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 14/4/2014 e
12/5/2014.

Partecipazione al Convegno “Medicina in teatro. Casi clinici in scena.”
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, in data 13/10/2014 e
10/11/2014.

.Partecipazione al Progetto Formazione sul Campo* Aggiornamenti in Medicina del Lavoro”:
-18 marzo 2015;

Il nuovo elenco delle malattie di possibile origine professionale di cui & obbligatoria la
denuncia;

-13 maggio 2015:

La sorveglianza sanitaria dei lavoratori ex esposti ad amianto;

-17 giugno 2015:

Ricerca attiva dei tumori professionali;

-8 luglio 2015:

Il cancro ¢ dovuto a sfortuna?



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita ¢ della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
e Capacita di lettura BUONA
e Capacita di scrittura BUONA
e Capacita di espressione orale DISCRETA
FRANCESE
e Capacita di lettura BUONA
e Capacita di scrittura BUONA
e Capacita di espressione orale BUONA
CONOSCENZE
INFORMATICHE. MICROSOFT WINDOWS
MICROSOFT OFFICE
MICROSOFT ACCESS
PATENTI B

Si autorizza al trattamento dei dati e alla pubblicazione sul sito web della Fondazione, ai sensi della normativa
vigente ed in particolare all’articolo 15 del D. Lgs n. 33 del 14 marzo 2013.

Milano, 18/11/2015

) (ole




