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@ Milano, 09/06/2016

Rovera Chiara

15/02/1982

Da Luglio 2014 a Dicembre 2014 e da M‘ag‘gio 2015 ad oggi
Fondazione IRCCS Ca’' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

U.O. Psichiatria , DH.
Presa in cura di pazienti con disturbi affettivi e psicosi maggiori

'Da Aprile 2014 a Giugno 2014

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

U.O. Psichiatria , DH.
Affiancamento nella presa in cura di pazienti con disturbi affettivi
affiancamento guardie SPDC

Da gennaio 2014 a aprile 2014
Manhattan Psychiatric center, N 'Y

« lnpétients and outpatients clinic.

Co-leader attivita ricerca clinica in Cognitive Remediation Program e
gestione protocollo farmacologico ENVIVO 016, Envivo 017

'Da dicembre 2010 a dicembre 2013

. Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Magglore Policlinico di Milano.

U.O. Psichiatria , DH.

Affiancamento nella presa in cura di pazienti con disturbi affettivi
affiancamento guardie SPDC
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Da giugno 2009 a dicembre 2013
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

U.O. Psichiatria, Servizio di Psichiatria di Consultazione, (responsabile
dr.ssa Elisa M. Colombo)

Visite psichiatriche di consultazione sia ambulatoriali che in reparto presso
U.O. di Ginecologia e Ostetricia (Mangiagalli).

Visite psichiatriche di consultazione di Psicogeriatria sia ambulatoriali che in
reparto presso U.O. di geriatria.

Visite psichiatriche di consulenza nei vari reparti della Fondazione.

U.O. Psichiatria, ambulatorio di neuro psicofarmacologia clinica
(responsabile dott. Massimo C. Mauri)

Presa in cura ambulatoriale di pazienti psichiatrici presso I' ambulatorio di
neuro psicofarmacologia clinica, attivita di ricerca in campo
psicofarmacologico, partecipazione a trial clinici psicofarmacologici

Da ottobre 2006 a novembre 2010 B
Fondazione IRCCS Ca’' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

U.O. Psichiatria , SPDC.

Frequenza di reparto e affiancamento guardie SPDC

2008-2010

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano e
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”

ricerca di psicofarmacologia clinica (responsabile dott. Mauri M.C.)
Investigator dello studio Gisas

Istruzione e formazione

2009/ 2014
Universita degli studi di Milano

Specializzazione in psichiatria il 02-07-2014

TOP DOWN OR BOTTOM UP? A RANDOMIZED COMPARISON OF TWO
METHODS OF COGNITIVE REMEDIATION I[N SEVERE MENTAL
ILLNESS: PRELIMINARY FINDINGS.

\otazione di 70/70 e lode
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23 Febbraio 2009
Ordine dei Medici e Odontoiatri della Provincia di Varese

* Qualifica conseguita Iscrizione all'albo dei Medici al n 06809

* Data
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studio
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Seconda Sessione febbraio 2009
Universita degli studi di Milano

Medicina e Chirurgia

Abilitazione alla Professione e Iscrizione all’Albo Professionale
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2001/2008 -
Universita degli studi di Milano Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia il 21 Ottobre 2008

TRATTI PSICHIATRICI PRE E POST INTERVENTO: STUDIO DI UN
CAMPIONE DI PAZIENTI AFFETTI DA GRAVE OBESITA’ SOTTOPOSTI A
BENDAGGIO GASTRICO REGOLABILE

Dal 1° novembre 2003 al 01 giugno 2005
Ospedale clinico universitario San raffaele ‘Ville Turro'.

Reparto Psichiatria dh disturbi dell’alimentazione
Tirocinio
Frequenza reparto

Attestato di frequenza

Anno accademico 2000/2001
Liceo Scientifico sperimentale ‘Edith Stein’.

Diploma di maturita scientifica sperimentale.
Votazione di 98/100

Sessione giugno 2000
University of Cambridge

Advanced Cambridge certificate in English
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« Livello nella classificazione

Madrelingua

INGLESE:
» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

Capacita e
competenze
Tecniche

Ulteriori certificati

Dal 1°luglio 1994 al 31 agosto 1994, Dal 1°iug|io 1995 al 31 agosto 1995,
Dal 1°luglio 1996 al 31 agosto 1996, Dal 1°luglio 1997 al 31 agosto 1997
Salisbury school of English, Salisbury, GB

Lingua inglese

Livello avanzato

Capacita e competenze personali

Italiano

Altre lingue

OTTIMA
OTTIMA
OTTIMA

ottima conoscenza dei piu diffusi sistemi informatici (windows)

gestione dei software piu diffusi (word, excel, powerpoint)
gestione di banche dati in reti intranet e internet (medline, ovid)

utilizzo dei softwer di analisi statistica (SPSS)

* data Febbraio 2006
BLS-D esecutore : Basil Life Support con Defibrillatore semi automatico
« data Maggio 2005

PBLS esecutore : Supporto di base delle funzioni vitali in eta pediatrica.
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