FRANCESCA
ROSINI

CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome(i) /Nome(i)  Rosini Francesca
Indirizzo(i)
Telefono(i)
E-mail
Cittadinanza

Data di nascita

Sesso Femmina

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date Dal 08/07/2016 ad oggi

Tipo di impiego Libero professionista

« Attivita di guardie interdivisionali nei reparti di Medicina Interna e Onco-Ematologia per conto
dell'U.0. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche della Fondazione IRCCS Ca'Granda
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

« Attivita come medico disponibile per turni di Confinuita assistenziale presso la ASST Bergamo
Ovest, in possesso di Carta SISS rilasciata dalla A.S.L. di Bergamo

Date Dal 30/06/2011 ad 29/06/2016

Tipo di impiego Medico Specializzando della Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia dell’'Universita
degli Studi di Milano, presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano

Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Milano — Via Festa del perdono, 7 - Milano
lavoro
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Principali attivita e responsabilita ° Attivita clinica e turni di guardia presso le U.O. di Geriatria e di Medicina Intera dell'Ospedale
Policlinico di Milano:
- Inquadramento clinico e diagnostico e impostazione del programma terapeutico per il
trattamento delle patologie internistiche acute e subacute del paziente anziano
- Gestione della polifarmacoterapia nel paziente anziano affetto da multiple comorbilita
- Inquadramento clinico e trattamento farmacologico del delirium
- Gestione delle ulcere da pressione
- Attivazione del percorso riabilitativo e delle dimissioni protette

° Attivita presso il Pronto Soccorso della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore

Policlinico di Milano:

- Diagnosi, inquadramento iniziale e trattamento delle principali patologie intemistiche acute
(sindromi coronariche acute, shock, sepsi, eventi cerebrovascolari, aritmie, scompenso
cardiocircolatorio, insufficienza respiratoria, embolia polmonare, scompenso glicemico/
metabolico)

- Supporto inotropo nel paziente in shock

- Uso della ventilazione non invasiva nel trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta

- Valutazione delle indicazioni e controindicazioni all'uso della terapia trombolitica nel
paziente affetto da ictus ischemico

° Attivita presso I'U.O. di Malattie Cardiovascolari (reparto di Degenza ordinaria e Unita
Coronarica):
- Diagnosi, inquadramento iniziale e valutazione delle indicazioni ad angioplastica primaria
in pazienti con sindrome coronarica acuta
- Inquadramento clinico e diagnostico e impostazione del programma terapeutico per il
paziente affetto da pericardite e miocardite
- Inquadramento diagnostico e gestione clinica della cardiopatia ischemica in fase di
stabilita
- Gestione clinica dello scompenso cardiaco

* Attivita presso I'Ambulatorio Generale di Geriatria e Ambulatorio U.V.A. di Il livello della
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano:
- Valutazione geriatrica multidimensionale
- Inquadramento diagnostico e percorso terapeutico del decadimento cognitivo nel paziente
geriatrico
- Gestione della terapia antidepressiva nell'anziano
- Trattamento dei disturbi del comportamento associati al decadimento cognitivo
- Counseling per familiari e care giver
- Gestione della terapia del dolore cronico

* Attivita di Day Hospital del’'U.O. di Geriatria della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano:
- Percorso diagnostico e supporto trasfusionale nel paziente anziano anemico
- Inquadramento diagnostico non invasivo e mini invasivo del decadimento cognitivo nel
paziente anziano
- Gestione del paziente affetto da idrocefalo normoteso idiopatico non suscettibile di
trattamento neurochirurgico invasivo

* Attivita presso I'Ambulatorio di Malattie Metaboliche dell'U.O. di Geriatria della Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano:
- stima del rischio cardiovascolare e attuazione delle misure di trattamento in prevenzione
primaria e secondaria per pazienti affetti da ipercolesterolemia, diabete mellito e
dislipidemia familiare

* Attivita presso strutture riabilitative convenzionate con la Scuola di Specializzazione:
- Pio Albergo Trivulzio di Milano:
o U.O. di Riabilitazione Specialistica Respiratoria (sez. Piatti)
o U.O. di Riabilitazione Specialistica Alzheimer (sez. S.Carlo)
o U.0. di Riabilitazione Neuromotoria e Generale Geriatrica (sez. S.Andrea)
- Istituto C. Golgi di Abbiategrasso (MI):
o U.O. Nucleo Alzheimer
o Riabilitazione Neuromotoria
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Date
Tipo di impiego

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Principali attivita e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome dell'organizzazione
erogatrice

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome dell'organizzazione erogatrice

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome dell'organizzazione
erogatrice
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome dell'organizzazione
erogatrice

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome dell'organizzazione
erogatrice

Francesca Rosini

Marzo 2011 — Giugno 2011

Attivita volontaria presso sez.Ronzoni (riabilitazione Generale Geriatrica) del Pio Albergo Trivulzio
di Milano

Pio Albergo Trivulzio — Milano

* Impostazione del Progetto Riabilitativo Individuale volto al recupero funzionale del paziente
anziano sottoposto a intervento ortopedico (principalmente protesizzazione elettiva o in
urgenza di anca e ginocchio)

* Impostazione programma diagnostico e terapeutico volto alla stabilizzazione clinica di
patologie acute, subacute o croniche del paziente geriatrico (ictus ischemico ed emorragico,
patologie internistiche con conseguente perdita di autonomia funzionale)

* Monitoraggio clinico-terapeutico;

* Pianificare della dimissione protetta per il paziente geriatrico

6 luglio 2016
Diploma di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia, votazione 70/70 e lode

Tesi sperimentale dal titolo “Sintomatologia depressiva valutata mediante geriatric depression
scale-short form come predittore di delirium post operatorio nel paziente anziano ultra
settantacinquenne sottoposto a intervento chirurgico in anestesia generale”

Universita degli Studi di Milano

11-13 aprile 2016

Corso di formazione dal titolo “Insufficienza respiratoria acuta dalla CPAP alla NIMV”
SIMEU - Societa Italiana di Emergenza Urgenza

Maggio 2015

Corso teorico di formazione in ultrasonologia organizzato dalla Societ Italiana di Ultrasonologia in
Medicina e Biologia

SIUMB - Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia

Marzo 2012 — settembre 2012

Durante liter di formazione specialistica, partecipazione al programma LIFELONG LEARNING
PROGRAMME - ERASMUS presso la Leyden Academy on Vitality and Ageing, prestando attivita
come ricercatore in studi epidemiologici volti ad indagare le cause e le modalita di invecchiamento
della popolazione.

Leyden Academy on Vitality and Ageing

Febbraio 2011

Abilitazione all'esercizio della Professione Medica e Iscrizione all'Ordine dei Medici della provincia
di Bergamo (esame di stato sostenuto nella seconda sessione dell’anno accademico 2010/2011)
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Bergamo dal 3/3/2011 (n® 006904)

Universita degli Studi di Milano
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza

Ottobre 2004 — Ottobre 2010
Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi sperimentale dal titolo : “ Sindrome delle apnee ostruttive nottume e decadimento cognitivo.

Studio polisonnografico su una popolazione di anziani affetti da Mild Cognitive Impairment”
votazione 107/110

professionali possedute

Nome dell'organizzazione Universita degli Studi di Milano

erogatrice

Date Giugno 2004

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturita Classica

Nome e tipo d'organizzazione Liceo Classico S.Weil di Treviglio (BG)
erogatrice dell'istruzione e
formazione
ALTRA FORMAZIONE Partecipazione ai seguenti corsi e congressi

* | dubbi del cuore: update 2016 (Milano, 22-23 aprile 2016)

* International Symposium Pisa Stroke Challenge (Pisa, 11-12 gennaio 2016)

® 60° Congresso Nazionale della Societd Italiana di Geriatria € Gerontologia (Napoli, 25-28
Novembre 2015)

° Aggiornamenti in Cardiologia ( Milano, 7 novembre 2015)

* 116° congresso Nazionale della Societa ltaliana di Medicina Interna (Roma, 10-12 oftobre
2015)

* Summer School “Argomenti di Geriatria 2015” (Treviso- Centro Studi Lorenzon, 30 settembre -
2 oftobre 2015)

* Antibioticoterapia in ospedale : gestione integrata di infezioni complesse (Reggio Emilia, 22-
23 oftobre 2015)

¢ Corso di formazione dal titolo “Candidemia e candidosi invasiva: epidemiologia, storia naturale
e terapia” (Milano, 28 settembre 2015)

PUBBLICAZIONI Ha partecipato alla stesura dei seguenti lavori scientifici in lingua ingelse:

* Facial oedema is not always angioedema: a case of spontaneous pneumomediastinum with
subcutaneous emphysema during COPD exacerbation; Damanti S, Rosini F, Mari D, Marcucci
M. EJCRIM 2015;2:doi:10.12890/2015_000281

® Metformin increases platelet lactate production by inhibiting mitochondrial function; A Protti, A
Lecchi, F Fortunato, F Rosini, A Artoni et Al - Critical Care 2010, Volume 14 Suppl 1

* Platelet mitochondrial membrane potential may be altered during human sepsis; A.Protti,
A Artoni, A.Lecchi, F.Rosini et Al - Supplement issue of the official ESICM/ESPNIC Journal
Intensive Care Medicine , 22 nd ESICM Annual Congress

Comunicazioni orali * \Valutazione del grado di fragilita e del tono dellumore in pazienti anziani cognitivamente

integri Congresso Nazionale Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG) 2015 - Napoli
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Poster in lingua italiana ed Ha partecipato alla stesura delle seguenti comunicazioni orali poster:

inglese * Can preoperative frailty score predict postoperative delirium in geriatric surgical patients?
F.Y.Romano, F.Rosini, F.Zadek, S.Prolo, M.Dansi, D.Mari

* \Valutazione del grado di fragilita e del tono dellumore nei pazienti anziani cognitivamente
integri - F.Rosini, F.Y.Romano,G.Pina, B.Bonomi,F.Zadek, D.Mari

* Geriatric Depression Scale as a predictor of postoperative outcomes in older surgical patients
F.Y.Romano, F.Rosini S.Inglese, F.Zadek,D.Mari

* Poster vincitore del premio come miglior poster nella sezione “Casi Clinici” al congresso della
Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI) 2015 -Roma : Acute facial oedema during COPD
exacerbation:the spontaneous subcutaneous emphysema does exist S.Damanti, F.Rosini,
D.Mari, M Marcucci

° Risk factors contributing to postoperative delirium in a cohort of geriatric patients undergoing
elective non-cardiac surgery under general anesthesia
S.V. Rossi, M. Mansi, F.Rosini, F. Zadek, P. Pugni, A. Santini, D. Mari

CAPACITA' E COMPETENZE
PERSONALI

Altra(e) linguae) = INGLESE

* Capacita di lettura Livello C1
« Capacita di scrittura | Livello C1

|
* Capacita di espressione orale Livello C1

Capacita e competenze ~ Dal 2006 al 2010
relazionali Volontario c/o Croce Rossa ltaliana , unita locale di Capriate S. Gervasio (BG)

Capacita e competenze Buona conoscenza del pacchetto office e reti internet
informatiche  Patente Europea del Computer — Diploma ECDL Start

SOCIETA’ SCIENTIFICHE ® Membro della Societ ltaliana di Medicina d'Emergenza e Urgenza (SIMEU)
* Membro della Societ ltaliana di Geriatria e Gerontologia (SIGG)

Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo il decreto legislativo 196 del 2003

Autorizzo al trattamento dei dati per la pubblicazione sul sito web della Fondazione, ai
sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del d.Igs. n. 33 del 14 marzo 2013,

“Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000".

Milano, 11 agosto 2016

Frangesca Rosini : .
Do
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