FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

[ INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

RIGAMONTI CLAUDIA

Indirizzo

Telefono

E-mail

l Ngzionalitﬁ | Ftaliana

| Data di nascita | | 23/03/1980

| ESPERIENZA LAVORATIVA |
= Date (da—a) Da Gennaio 2010 ad oggi.
» Nome e indirizzo del datore di Fondazione IRCCS- Ci Granda, Ospedale Maggiore Policlinico
lavoro UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiairia dell’Infanzia e dell’ Adolescenza
« Tipo di impiego ¢ Consulente sul progetto regionale “Supporto nelle gravi disabilita della
comunicazione in eta evolutiva” che comporta le seguenti attivita:
- partecipazione all’attivita organizzativa e di raccordo clinico con le UONPIA
lombarde aderenti al progetto
- Partecipazione all’attivita di equipe clinica e di organizzazione.interna
- partecipazione alle giornate formative relative al progetto (circa una decina
all’anno)
- consulenze e valutazioni neuropsicologiche di bambini e famiglie partecipanti
al ‘progetto
- attivita di affiancamento e formazione diretta ai tirocinanti facenti parte del
progetto ‘
« Date (da—a) Da Marzo 2007 a Luglio 2010
« Nome ¢ indirizzo del datore di Fondazione IRCCS- Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
lavoro UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’ Adolescenza
» Tipo di impiego ¢ Consulente sul progetto “Unita Semplice per la Disabilita Complessa e le Malattie

Rare” che ha comportato le seguenti attivita :

- ricerca ¢ applicazione di un modello di rete assistenziale. per lé disabilita

complesse e le malattie rare ¢ formulazione di percorsi diagnostico-terapeutico-

assistenziali specifici per le varie patologie afferenti, in collaborazione e stretto

raccordo con il gruppo di favoro sulla Comunicazione Aumentativa (CAA) e i

reparti ospedalieri specialistici

- consulenze , valutazioni ¢ follow up neuropsicologici di bambini, adolescenti
¢ famiglie afferenti all"Unitd h

- programmazione e gestione della rete degli interventi sui pazienti afferenti
all’Unita

- partecipazione a gruppi di sostegno per genitori di pazienti con disabilita
complesse e/0 malattie rare

- creazione ed applicazione di un protocollo di ricerca clinica su svariate
Sindromi genetiche (Comelia De Lange, Klinefelter, Delezione 22, Rubistein-
Taybi, ecc..)

¢ Referente del gruppo di lavoro EBM (Evidence Based Medicine) con le seguenti

mansioni:

- _referente, all’interno del Servizio, per la ricerca bibliografica

- collaborazione nella revisione della letteratura riguardante tematiche inerenti
all’attivita del Servizio per garantire un Miglioramento Continuo della Qualita
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nella pratica clinica
- partecipazione alle riunioni di aggiornamento del gruppo di lavoro
- organizzazione € partecipazione alle giornate formative

istruzione o formazione

* Date (da—a) Da Febbraio 2010 a febbraio 2013
Nome e indirizzo del datore di AIRRI - Associazione Italiana Riabilitazione Reinserimento Invalidi
lavoro
« Tipo di impiego Consulente psicologa (valutazioni psicodiagnostiche, consulenze, sostegno
' psicologico, colloqui con i genitori e le strutture educative, colloqui d’equipe sul caso
singolo)
« Date (da—a) Da Settembre 2009 ad oggi
« Nome e indirizzo del datore di Studio privato “Sestante” di psicologia e psicoterapia, via Vitruvio 8, Milano
lavoro ‘ .
« Tipo di impiego Libera professionista
- Date (da—a) Da Marzo 2007 a Settembre 2009
» Nome e indirizzo del datore di Fondazione IRCCS-Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
lavoro UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’ Adolescenza
= Tipo di impiego ¢ Fino a Giugno 2008 partecipazione come volontaria al lavoro del gruppo “Scuola
dell’ Atopia” che ha comportato le seguenti attivita:
- Collaborazione nell’organizzazione, realizzazione e stesura del progetto di
ricerca in corso sugli aspetti psicologici e relazionali della DA
- Valutazioni psicodiagnostiche di pazienti afferenti al reparto di Dermatologia
pediatrica
- Incontri con genitori riguardanti la Dermatite Atopica (DA) da un punto di
vista psicologico ¢ relazionale
¢ Partecipazione come volontaria all’attivitd.del gruppo di lavoro “Servizi
teritoriali, pediatri di libera sceltd e UONPIA: costruzione di un Network per la
disabilitd complessa e le malattie rare”.
ISTRUZIONE |
Date (da— a) Da Novembre 2007 a Novembre 2011
Nome e tipo di istituto di Scuola di specializzazione SPP — Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica per ’eta
istruzione o formazione evolutiva
Qualifica conseguita Psicoterapeuta, specializzata con voto 70/70 e lode
Date (da —a) Giugno 2007
Nome e tipo di istituto di Esame di stato per I’abilitazione all’esercizio della professione di psicologa
istruzione o formazione
Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione e iscrizione all’albo col numero 03/11068
s Date (da—a) Dal 1999 al 2005
« Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi Milano — Bicocca
istruzione o formazione
* Qualifica conseguita Laurea in Psicologia — indirizzo psicologia infantile ¢ dello sviluppo — vecchio
ordinamento con voto: 110/110 e lode
Titolo tesi: “L’eccesso ponderale in eta di latenza: studio dell’autostima e delle
relazioni interpersonali in un: campione di scuola elementare”
Con la collaborazione della ASL di Como (Centro nutrizione clinica e dietetica)
s Date (da—a) Dal 1994 al 1999
» Nome-e tipo di istituto di | | Liceo Scientifico Statale “G. Terragni” in Olgiate Comasco (CO)
istruzione o formazione
«Qualifica conseguita Diplomata con voto: 83/100
FORMAZIONE
« Date (da —a) Da Novembre 2007 a Novembre 2011
= Nome e tipo di istituto di UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell”’Adolescenza

Fondazione IRCCS — Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
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» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Attivita clinica come richiesta dalla Scuola di Specializzazione:
- Valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico € psicoterapie per
pazienti in eta evolutiva
- Colloqui coi genitori, sostegno alla genitorialita
- Gestione del lavoro di rete nel rapporto con le strutture educative di
riferimento
- Lavoro multidisciplinare in equipe
¢ Attivita di gestione dei tirocinanti della UONPIA in ambito organizzativo

« Qualifica conseguita

Tirocinio di specializzazione

< Date(da—a) | | Marzo 2006 a Marzo 2007
» Nome e tipo di istituto di UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’ Adolescenza
istruzione o formazione Fondazione IRCCS — Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
*Principali materie / abilita ¢ Partecipazione a tutte le attivita cliniche e organizzative del servizio come

professionali oggetto dello studio

osservatrice
¢ Partecipazione al gruppo di lavoro sulla Comunicazione Aumentativa Alternativa
(CAA):
- Collaborazione nell’organizzazione delle giomate formative
- Collaborazione nella formulazione e stesura di progetti di intervento e
riabilitazione per piccoli pazienti

+Qualifica conseguita | | Tirocinio post laurea
= Date (da— Da Ottobre 2006 ad Aprile 2007
» Nome e tipo di istituto di Dott.ssa Mariangela Villa

istruzione o formazione

Corso di formazione sul test proiettivo Rorschach secondo metodo Klopfer (50 ore)

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di Abijlitazione
 CONVEGNI E SEMINARI Tra cui:
¢ Date (da—a) 26 Gennaio 2013
*Principali materie / abilita “Bisogno di amare e di essere amati”: sesso nella disabilitd. Forum della solidarieta e
professionali oggetto dello studio Associazjone Italiana Sindrome X-Fragile, Milano
* Date (da—a) 2011-2013
+Principali materie / abilita “Malattie Rare, 4 incontri”. Fondazione IRCCS — Ca Granda Ospedale Maggiore
professionali oggetto dello.studio Policlinico, Milano
« Date (da—a) 8-10 Settembre 2011

«Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

“Struttura, funzionamento e psicopatologia nei disturbi dello spettro autistico e nelle
disabilita intellettive”, Chris Oliver, Brescia

» Date (da — a)

4-9-16-30 Maggio e 9 Giungo 2011

*Principali materie / abilita “‘Progetto migranti Modulo. Base”, G. Tarzia, Milano, Fondazione IRCCS —C4 Granda
professionali oggetto dello studio Ospedale Maggiore Policlinico
« Date (da — a) 12-15 aprile 2011
«Principali materie / abilita “Sindromi malformative complesse con ritardo mentale” , Bologna, Fondazione

professionali oggetto dello studio

Mariani

« Date (da—a)

15 Aprile 2010

«Principalj materie / abilita
professionali oggetto dello studio

“La classificazione ICF per I’integrazione scolastica”. Biella, Dott. Fusaro

« Date (da —2) 28-29-30 Settembre 2009
<Principali materie / abilita “La classificazione ICF in Italia, 2001-2009. Esperienze e progetti a confronto”, Riva
professionali oggetto dello studio del Garda, Centro Studi Erickson.
« Date (da — 2-3-4 Marzo 2009
«Principali materie / abilita “Bayley-I11: la valutazione dello sviluppo iniziale del bambino” Fondazion¢ IRCCS —

professionali oggetto dello studio

Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

* Date (da —a)

16 Dicembre 2008

«Principali matérie / abilita
professionali oggetto dello studio

“Qualitd, formazione e valutazione nei servizi di salute mentale -accreditamento
professionale tra pari ed EBM”
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*Date (da—a)

5-6-7 Novembre 2008

*Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

“LEITER-R: lo screening cognitivo” A.O. Niguarda C4 Granda-Milano; O.S.-
Organizzazioni Speciali

+ Date (da —a) 18 Novembre 2006
«Principali materie / abilitd | | “Tra disagio psicologico e disturbo psichiatrico”, Milano, Azienda Ospedaliera S.
professionali oggetto dello studio Paolo
* Date (da —a) 19-25 Maggio ¢ 1 Giugno 2006
<Principali materie / abilita Fondazione IRCCS — Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

professionali oggetto dello studio

Laboratorio libri modificati per la Comunicazione Aumentativa (CAA)”

< Date (da—a)

12 Maggio 2006

«Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello studio

Fondazione IRCCS —Ca Granda Ospeaale Maggiore Policlinico
“Giornata introduttiva alla Comunicazione Aumentativa (CAA)”

PUBBLICAZIONI

e  Morganti C., Agnetti G., Bellotti C., Costantini G., De Luca P., Erlicher A,
Rigamonti C., Voltolini A. (2011): “La valutazione di impatto sui servizi del
programma di accreditamento tra pari nel programma innovativo della
regione Lombardia” . In “Accreditamento e salute mentale. Migliorare la
qualifa in psichiatria, neuropsichiatria infantile e psicologia” a cura del
consiglio direttivo di QuUASM.

e Brambilla S., Cropanese 1., Dal Lago B., Mazzoni R., Rigamonti C., Vizziello
P. Problemi psicologici e loro gestione. In Gelmetti C. (a cura di) La Pratica
dell’Atgpia (2007) Springer Editore. Milano i

COMUNICAZIONI O POSTER
A CORSILE CONGRESSI

e  Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello: “La valutazione nella
Disabilita Complessa (DC) versus Piano Assistenziale Individualizzato (PAI)”
- 6th European Congress on Psychopathology in Childhood and Adolescence,
AEPEA, Bologna, Maggio 2011

e  Monti, Rigamontfi. “I disturbi del comportamento nelle sindromi genetiche:
Pimportanza della diagnosi differenziale”. Management of genetic syndromes,
Monza 13-17 Settembre 2010

e Ajmone, Coniglio, Dall’Ara, Rigamonti, Vizziello: “Un gruppo psicodinamico
di consultazione condivisa come prevenzione del rischio psicopatologico del
contesto di vita di pazienti in et2 evolutiva con patologia complessa o malattia
rara”. Convegno Nazionale AEPEA, 2009

e Bonati, Clavenna, Giacobbe, Mazzoni, Pandolfini, Rigamonti, Costantino.
“EBM: medicina basata sull’evidenza, dalla teoria alla pratica”. Corso per
operatori delle NPIA della Regiorie Lombardia. Fondazione Policlinico e
Istituto di ricerca Mario Negri, Milano, Giugno 2008

COLLABORAZIONE NELLA |

STESURA DI LAVORI PER
CORSI E CONGRESSI

e Costantino, Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello: “Follow up
neuroprichiatrico nella Sindrome di Cornelia de Lange”, 10° Congresso
Nazionale sulla Sindrome di Comelia de Lange, Gabicce 2-4 Novembre 2012

e Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello: “Famiglia e contesto rielle
malattie rare:sostegno psicologico alla genitorialitd, competenze
comunicative, agenzie scolastiche, spazi sollievo”. Giornata mondiale delle
Malattie rare, 29 febbraio 2012, Milano

e Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello, Costantino, Selicorni:
“Correlation between co_gnit_i%re level, communication abilities and behaviour
in CDLS: a study of a cotorof 17 Italian patients”. 6th International CDLS
World Conference, Copenhagen, Luglio 2011

e Ajmone, Beltrambini, Dall’Ara, Monti; Rigamonti, Vizziello, Costantino.
“Inquadramento generale del fenotipo nelle Sindromi Genetiche con Ritardo
Mentale: criticita nella valutazione e nella presa in carico riabilitativa™. Corso

" sull’inquadramento clinico e I’intervento riabilitativo nelle sindromi genetiche
con ritardo mentale, Milano, 13-16 Dicembre 2010

®  Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello, Costantino. “La riabilitazione
nelle patologie sindromiche: concetti di base”. Corso ACP “Le malattie rare”.
Gioia del Colle. 1-3 Ottobre 2010

e Ajmone, , Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Vizziello, Costantino: “Iproblemi
comportamentali dei ragazzi con CDLS: cambiamenti negli ultimi 10 anni in
cosa sappiamo e cosa possiamo fare”- 9° Congresso Nazionale Sindrome di
Cornelia De Lange, Riccione, 5-7 Novembre 2010

e Vizziello, Ajmone, Coniglio, Dall’Ara, Rigamonti. ‘“Un Gruppo
Psicodinamico di Consultazione Condivisa come prevenzione del rischio
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‘psicopatologico del contesto di vita di pazienti in Etd Evolutiva con Disabilita
Complessa e/o Malattia Rara”. Disabilita Complessa e Malattie Rare in un
figlio, trigger scatenante di sindromi depressive e paradepressive nella
famiglia. Matera 2010

@ Costantino, Anastasia; Bergamaschi, Bernasconi, Dall’Ara, De Filippis,
Pugliese, Rigamonti, Selicorni: “AAC intervention in CDLS” 14th Biennal
Conference ISAAC, Barcellona, Luglio 2010

e Ajmone, Dall’Ara, Monti, Rigamonti, Selicorni, Vizziello, Costantino.
“Receptive Language and Intellectual Disability in CDLS. Importance of
instruments of evaluation in a cobort of 10 patients”. Pavia 2010

e Costantino, Ajmone, Dall’Ara, Rigamonti, Vizziéllo: “La valutazione
comportamentale ¢ la riabilitazione in eta evolutiva. Giornata di studio sugli
aspetti cognitivi e comportamentali nella sclerosi tuberosa.” Milano, 16
Maggio 2008.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE

» Capacit di lettura OTTIMA

* Capacita di scrittura BUONA
= Capacita di espressione orale BUONA
CAPACITA E COMPETENZE o Competenze informatiche: buona conoscenza del pacchetto office, internet explorer
TECNICHE e outlook express
PATENTE O PATENTI | | B .
ULTERIORI Psicoanalisi personale in corso da gennaio 2008
INFORMAZIONI

Autorizzo il trattamento dei miei dati perso
La sottoscritta Claudia Rigamonti
autocertifica il contenuto del preseni®" ’ i id ; 4 ~ , 0l 4

Parg, 17/02/2013 ssa Claudia Rigamonti
T ORbsggem
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